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¼Hkkstiqjh fn”kk cks/k ds if=dk½

izks0 lnkuUn “kkgh] izse”khyk “kqDy] fnus”k ik.Ms;] “kf”k izsenso] fou; fcgkjh flag ds fucUèk@jE; jpuk
d`’.k dqekj] ehukèkj ikBd] deys”k] fcEeh dq¡oj] “kkjnk ik.Ms;] dYiuk euksjek] fnokdj izlkn frokjh
ds dgkuh vk izks0 fprjatu feJ] fo’.kqnso frokjh] lquhy dqekj ikBd ds jpukykspu dk lkFk] cyHknz]

vkse èkhjt] dkS”ky eqgCcriqjh] vfuy vks>k uhjn vkfn ds dfork



^ikrh* dk;kZy;& Mk0 v'kksd f}osnh] VSxksj uxj] flfoy ykbUl] cfy;k&277 001 ;k 
,Q&1118] vk/kkj ry] fprjatu ikdZ] ubZ fnYyh&110019  
Mobile: +91-8004375093, 8707407392, 8373955162, 9919426249, 
Email: ashok.dvivedipaati@gmail.com

^^ikrh &vkthou lnL;@laj{kd** 
lrh”k f=ikBh ¼v/;{k] ̂lsrq* U;kl] eqEcbZ½ Mk0 vkse izdk'k flag ¼Hkkstiqfjdk MkV dke½] rq"kkjdkUr mik/;k; ¼iVuk] fcgkj½] Mk0 'k=q/u ik.Ms; ¼rh[keiqj] 
cfy;k½] ts-ts- jktiwr ¼HkM+wp] xqtjkr½]jktxqIr ¼pkSd] cfy;k½ /khjk izlkn ;kno ¼cfy;k½] nsosUnz ;kno ¼lq[kiqjk] cfy;k½ fot; feJ ¼V.Mok] cfy;k½]
MkW0 v:.keksgu Hkkjfo ¼cDlj½] czts'k dqekj f}osnh ¼VSxksjuxj] cfy;k½] n;k'kadj frokjh ¼HkhVh] eÅ½] Jh dUgS;k ik.Ms; ¼cfy;k½] Hkxorh izlkn f}osnh 
¼IkVuk½] ljnkj cythr flag ¼lh0 ,0½] cfy;k] t;Ur dqekj flag ¼[kjkSuh dksBh½ cfy;k] Mk0 ¼Jherh½ izse”khyk 'kqDy ¼nsofj;k½] Mk0 t;dkUr flag ̂ t;* 
¼eqt¶Qjiqj½ ,oa Mk0 deys”k jk; ¼eÅ½] d`’.k dqekj ¼vkjk½] Mk0 v;ks/;k izlkn mik/;k; ¼dqaoj flag fo0 fo0 vkjk½] vt; dqekj ¼ih0,u0ch0] vkjk½] 
jke;”k vfody ¼vkjk½] Mk0 cztHkw’k.k feJ ¼eqt¶Qjiqj½] gfj}kj izlkn ^fdly;* ¼Hkkstiqj½] fot;”kadj ik.Ms; ¼ukjk;.kh fogkj] okjk.klh½]
Mk0 vejukFk “kekZ ¼cfy;k½] dkS”kysUnz dqekj flUgk ¼,lchvkbZ] cfy;k½] Mk0 fnokdj ik.Ms; ¼idM+h] vkjk½] xq:foUnj flag ¼ubZ fnYyh½] Mk0 izdk”k mn; 
¼okjk.klh½] Mk0 uhjt flag ¼vkjk½] fodze dqekj flag ¼iwohZ pEikju½] ukxsUnz dqekj flag ¼dqrqc fcgkj] ubZ fnYyh½] tyt dqekj feJ ¼csfr;k ia0 pEikj.k½] 
Jherh bUnq vt; flag ¼}kjdk] ubZ fnYyh½] Mk0 lat; flag ¼djeuVksyk] vkjk½] vkuUn lfU/knwr ¼oklyhxat] fetkZiqj½] uxsUnz flag ,oa jkds”k dqekj flag] 
¼jktuxj] ikye] ubZ fnYyh½] Mk0 gjs”oj jk; ¼tokgjuxj] lruk] e0 iz0½] ds”ko eksgu ik.Ms; ¼dq”khuxj½] xqyjst “kgtkn ¼eksrhgkjh½] “kf”k flag 
¼jktuxj] ubZ fnYyh½] ftrsUnz dqekj ¼idMh] vkjk½] ;ksxsUnz izlkn flag ¼cksdkjks] >kj[kaM½] Mk0 izeksn dqekj frokjh ¼xqtjkr] fo|kihB½] egsUnz izlkn flag 
¼jaxJh] ubZ fnYyh½] vthr flag ¼bykgkckn½] larks’k oekZ ¼lk/kq uxj] ubZ fnYyh½] lat; dqekj flag ¼jktuxj] ubZ fnYyh½] JhHkxoku ik.Ms; ¼cDlj] fcgkj½] 
lR;sUnz ukjk;.k flag] ¼ukjk;.kk] ubZ fnYyh½] Jh jfoUnz flag] ¼esgje uxj] ubZ fnYyh½] bZ0 jkepUnz flag] ¼Jhjkeuxj dkyksuh] okjk.klh½] ghjkyky ̂ ghjk* 
¼jkeiqj mn;Hkku] ubZ cLrh] cfy;k½] fnus”k ik.Ms; ¼”kkL=huxj] iVuk½] f”koth flag ¼}kjdk] ubZ fnYyh½] Mk0 tuknZu jk; ¼Hk`xqvkJe] cfy;k½] fou; 
dqekj ¼HkkVikjk] Nrhlx<+½] vthr dqekj ¼cSad vkQ cM+kSnk] iky?kj½] fofiu fcgkjh pkS/kjh ¼cwVh eksM+] jk¡ph] >kj[kaM½] v”kksd dqekj JhokLro ¼xkft;kckn½] 
f”koiwtu yky fo/kkFkhZ ¼okjk.klh½] Mk0 ikjlukFk flag ¼pUæ'ks[kj uxj] cfy;k½] Mk0 vk'kkjkuh yky ¼dkdk uxj] ubZ fnYyh½] vkyksd ik.Ms; vuon~; 
¼fnYyh½] dqcsjukFk ik.Ms; ¼ijlk] xkthiqj] ghjkyky ^ghjk* ¼cqykiqj] cfy;k½ fouksn f}osnh] ¼okjk.klh½] vjfoUn dqekj flag] ¼vkb-,-,l] y[kuÅ½]
Mk0 izseizdk”k ik.Ms; ¼oS”kkyh] xkft;kckn½] Mk0 fnokdj izlkn frokjh ¼nsofj;k½] “kf”k izsenso flag ¼dqa0 flag baVj dkWyst] cfy;k½] lkSjHk ik.Ms; ¼uSuh] 
iz;kxjkt½] ?ku”;ke flag ¼egkohj ?kkV] cfy;k½] Mk0 ¼Jherh½ “kkjnk ik.Ms; ¼Hkkj}ktiqje~] iz;kx&6½] jkds”k dqekj ik.Ms; ¼xkthiqj½] dud fd”kksj ¼jkaph] 
>kj[kaM½] vjfoUn dqekj f}osnh ¼ubZ fnYyh½] jhrw lqjsUnj flag ¼Mqejk¡o] cDlj] fcgkj½] fcEeh dq¡oj flag ¼y[kuÅ½  

Hkkstiqjh&lkfgR; ds u;k iBuh; l`tu@izdk'ku
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¼if=dk esa izxV dby fopkj] ys[kd yksx ds vkiu futh g·% nkf;Ro ys[kd ds ck] vksls if=dk ifjokj ds lgefr t:jh ub[ks½
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ghjkyky ^ghjk*] ‘kf’k izsenso] v’kksd dqekj frokjh ¼cfy;k½ Mk0 v:.keksgu ^Hkkjfo*] JhHkxoku ik.Ms; ¼cDlj½] 
d`”.k dqekj ¼vkjk½] fot; ‘kadj ik.Ms; ¼okjk.klh½] n;k’kadj frokjh ¼eÅ½] txnh’kukjk;.k mik/;k; ¼nsofj;k½] 

xqyjst ‘kgtkn ¼eksfrgkjh iwohZ pEikj.k½] Mk0 t;dkUr flag] Mk0 cztHkw”k.k feJ ¼eqt¶Qjiqj½] Hkxorh izlkn f}osnh]
 fnus’k ikaMs; ¼’kkL=huxj] iVuk½] vkdka{kk ¼eqEcbZ½] vfuy vks>k ^uhjn* ¼dksydkrk½] xaxkizlkn ^v#.k*] ¼te’ksniqj½]

 Mk0 lq’khydqekj frokjh] xq:foUnz flag ¼ubZ fnYyh½  

^ikrh*& ifjokj (izfrfuf/k) 

ekpZ 2025

(frekgh if=dk) 

 ,g vad ds&100/-

lkykuk lg;ksx&300/- ¼Mkd O;; lfgr½
rhu o”kZ ds lg;ksx&1000/- 

vkthou lnL; lg;ksx%
U;wure&2500/-

lg;ksx%

[v’kksd dqekj f}osnh ds uke ls psd@Mh0Mh0 vFkok
SBI A/C No. 31573462087, IFSC Code-SBIN0002517

 esa udn@vkWuykbu lg;ksx tek djds gesa lwfpr djsa] 

xzkfQDl
ftrsUnz flag fllkSfn;k



gekj iUukgekj iUuk &  &   dc vkby] dc yoVy%dc vkby] dc yoVy%@l`f"V flfjtuk ds yhyk@3&4@l`f"V flfjtuk ds yhyk@3&4

   ufn;u dk feyu ds mRlo@nqfu;k [kkfrj vtwck% egkdqEHk@4&6 ufn;u dk feyu ds mRlo@nqfu;k [kkfrj vtwck% egkdqEHk@4&6

vkiu dFkkvkiu dFkk &  &  xqukg tou gks uk ikoy@izks0 lnkuUn 'kkgh@17&21 xqukg tou gks uk ikoy@izks0 lnkuUn 'kkgh@17&21

ekr`Hkk"kk dk loky ij----ekr`Hkk"kk dk loky ij---- &  &  dgs ds r lHks dsgw vkiu@Mk0 vkseizdk'k flag@7&9 dgs ds r lHks dsgw vkiu@Mk0 vkseizdk'k flag@7&9

fucUèkfucUèk &  &  cnyko dk vkUgh esa ?kj&ifjokj@isze'khyk 'kqDy@10&12 cnyko dk vkUgh esa ?kj&ifjokj@isze'khyk 'kqDy@10&12

   nqfu;k jax&jaxhyh@fnus'k ik.Ms;@69&76 nqfu;k jax&jaxhyh@fnus'k ik.Ms;@69&76

yfyr@O;aX;yfyr@O;aX; &  &  ^idM+mok lEeku lekjksg*@'kf'k izsenso@13&16 ^idM+mok lEeku lekjksg*@'kf'k izsenso@13&16

   gks[ks] cl vksrus djha&@v'kksd dqekj frokjh@54&55 gks[ks] cl vksrus djha&@v'kksd dqekj frokjh@54&55

lkef;dhlkef;dh& &  fc;kg esa dSVjj vk LVst ij ojekyk@fou; fcgkjh flag@22&23 fc;kg esa dSVjj vk LVst ij ojekyk@fou; fcgkjh flag@22&23

dfork [k.M dfork [k.M & &  vkse /khjt@24     vkse /khjt@24      cyHkæ@25cyHkæ@25

   uopanz frokjh@29    uopanz frokjh@29     ;ksxsUnz 'kekZ@32;ksxsUnz 'kekZ@32

   eukst Hkkoqd@38    eukst Hkkoqd@38     xqjfoUnz flag@42xqjfoUnz flag@42

   dkS'ky eqgCcriqjh@40&42   dkS'ky eqgCcriqjh@40&42    fefFkys'k xgejh@43fefFkys'k xgejh@43

   jkds'k dqekj ik.Ms;@64    jkds'k dqekj ik.Ms;@64     f'koth ikaMs;@55f'koth ikaMs;@55

    vfuy dqekj vks>k ^uhjn*@65&66 vfuy dqekj vks>k ^uhjn*@65&66   foaè;kpy flag@81foaè;kpy flag@81

    deys'k jk;@93    deys'k jk;@93      lqHkk"k ik.Ms;@94lqHkk"k ik.Ms;@94

Lej.k Lej.k & &  vkpk;Z J)kuan vo/kwr@jke cgknqj jk;@78&81 vkpk;Z J)kuan vo/kwr@jke cgknqj jk;@78&81

dgkuh &dgkuh &    bZ dk gks xby@dq".k dqekj@26&29bZ dk gks xby@dq".k dqekj@26&29

   lh[k@ehuk/kj ikBd@30&32 lh[k@ehuk/kj ikBd@30&32

   dk ij djha flaxkj@deys'k@33&37 dk ij djha flaxkj@deys'k@33&37

   vkSdkr er crkbZa@fcEeh dq¡oj flag@44&47 vkSdkr er crkbZa@fcEeh dq¡oj flag@44&47

   ßvktqvksÞ@'kkjnk ik.Ms;@48&50 ßvktqvksÞ@'kkjnk ik.Ms;@48&50

   tkxy jfgg·@fnokdj çlkn frokjh@51&53 tkxy jfgg·@fnokdj çlkn frokjh@51&53

   nkjk flag@jktxqIr@56&60 nkjk flag@jktxqIr@56&60

y?kqdFkk &y?kqdFkk &    gejk cksys vkors ub[ks@Mk0 vk'kkjkuh yky@16gejk cksys vkors ub[ks@Mk0 vk'kkjkuh yky@16

   fivj fpjbZ@dsdM+k@ dYiuk euksjek@67&68 fivj fpjbZ@dsdM+k@ dYiuk euksjek@67&68

   vcks/k ds cks/k@fouksn f}osnh@100 vcks/k ds cks/k@fouksn f}osnh@100

jpukykspu &jpukykspu &   xqyeksgj ds xhr@fo".kqnso frokjh@39&40 xqyeksgj ds xhr@fo".kqnso frokjh@39&40

   Hkkstiqjh dk le`f} d vkx vk jkx@izks0 fprjatu feJ@61&64 Hkkstiqjh dk le`f} d vkx vk jkx@izks0 fprjatu feJ@61&64

   Hkkstiqjh ds xhr&xkSjo@lquhy dqekj ikBd@82&90 Hkkstiqjh ds xhr&xkSjo@lquhy dqekj ikBd@82&90

rkfd lun jgs-----rkfd lun jgs-----& &  ßikrhÞ  vad& twu&1999 ds nw i`"B@91&92 ßikrhÞ  vad& twu&1999 ds nw i`"B@91&92

lkaLd`frd xfrfofèk lkaLd`frd xfrfofèk & i`0 95&98 ,oa doj i`"V 3& i`0 95&98 ,oa doj i`"V 3

jkmj iUuk jkmj iUuk & &  cfjl 1999 ds dqN fpëh&ikrh@99&100 cfjl 1999 ds dqN fpëh&ikrh@99&100

,g vad esa---



gekj iUuk

dc vkby] dc yoVy% fjrq clUr euemth

ikrh @3@ ekpZ 2025

^^dEI;wVjhdju** dk gkbVsd tekuk esa  tc xkgs&csxkgs ^Xykscy okfeaZx*  ds ^^dEI;wVjhdju** dk gkbVsd tekuk esa  tc xkgs&csxkgs ^Xykscy okfeaZx*  ds 
pjpk pyr jgr ck &&tc iqjudk fu/kkZfjr ekl ds lqHkkfod [kkfl;r nw&rhu pjpk pyr jgr ck &&tc iqjudk fu/kkZfjr ekl ds lqHkkfod [kkfl;r nw&rhu 
eghuk ckn ymdr ck] vbludk fLFkfr esa] ekMuZ cuy eu ds vpds [ks;ky ijks eghuk ckn ymdr ck] vbludk fLFkfr esa] ekMuZ cuy eu ds vpds [ks;ky ijks 
fd ^^vjs] ,csjh r ekSle eqrkfcd tkM+s uk ijy!  jtkbZ vk xjekos okyk dwfYg fd ^^vjs] ,csjh r ekSle eqrkfcd tkM+s uk ijy!  jtkbZ vk xjekos okyk dwfYg 
diM+k /kby jg xby !** l¡pgw¡ tc tkM+ [kre cq>k, ykxy]rys dgha cQZckjh diM+k /kby jg xby !** l¡pgw¡ tc tkM+ [kre cq>k, ykxy]rys dgha cQZckjh 
lq: gks xby A dgha cs cksyoys vkUgh&ikuh vk xbyA vc ,gh vkgq&tkgq esa lq: gks xby A dgha cs cksyoys vkUgh&ikuh vk xbyA vc ,gh vkgq&tkgq esa 
dc nwuh clUr vkby] dc yofV xby ]jkst &jkst dk vgtg esa irs uk pyy! dc nwuh clUr vkby] dc yofV xby ]jkst &jkst dk vgtg esa irs uk pyy! 
dk djlq clUr\ dgka¡ dgk¡ lwry]Hkjey vk v>qjkby yksxu ds txkol vk dk djlq clUr\ dgka¡ dgk¡ lwry]Hkjey vk v>qjkby yksxu ds txkol vk 
ck,u ck¡Vl ! Å vkiu jLrk /kbys vbys vk pfy xbys!tsdjk xjt ck]Å ck,u ck¡Vl ! Å vkiu jLrk /kbys vbys vk pfy xbys!tsdjk xjt ck]Å 
phUg ds mudj vxokuh &esgekuh dbylA phUg ds mudj vxokuh &esgekuh dbylA 

Vksy egYyk ds yksx rc fBBdy]tc lqjlrh&iwtk ds i.Mky /kjs okyk yfM+dk jkg jksfd ds pUnk vlwys yxysa Vksy egYyk ds yksx rc fBBdy]tc lqjlrh&iwtk ds i.Mky /kjs okyk yfM+dk jkg jksfd ds pUnk vlwys yxysa 
lA vfxys fnu clUr iapeh ck] dSys.Mj croyl !lA vfxys fnu clUr iapeh ck] dSys.Mj croyl !
xk¡o tokj ds jgs okyk yksx ljsfg ?kwer] gfj;jh]fi;jh vk nksljk jax ls j¡xkby [ksr&c/kkj nsf[k ds Hkygha clUr xk¡o tokj ds jgs okyk yksx ljsfg ?kwer] gfj;jh]fi;jh vk nksljk jax ls j¡xkby [ksr&c/kkj nsf[k ds Hkygha clUr 
ds lquxqu ik tkm] ckfd mgoksa vc clUr ds Lokxr ds Å mNkg ub[ks!'kgjh yksxu ds r cfr, vyxk ck !bgok¡ ds lquxqu ik tkm] ckfd mgoksa vc clUr ds Lokxr ds Å mNkg ub[ks!'kgjh yksxu ds r cfr, vyxk ck !bgok¡ 
yksx vmjh fcth ck !vksgw esa uodk tqx&tekuk ds fcftusl!vkfQfl;y ckUg NkUg ]ft;dk&tksxkM+ ds >a>VA yksx vmjh fcth ck !vksgw esa uodk tqx&tekuk ds fcftusl!vkfQfl;y ckUg NkUg ]ft;dk&tksxkM+ ds >a>VA 
bgok¡ ,?kjh ds 'kgjks esa QsM+ :[k] ckx ]ikjd & cu&cuLifr ls lty cVys ck] clUr egjkt ,fu;ks viuk :i]bgok¡ ,?kjh ds 'kgjks esa QsM+ :[k] ckx ]ikjd & cu&cuLifr ls lty cVys ck] clUr egjkt ,fu;ks viuk :i]
jl&xa/k ds >yd ns[kbcs djsys] ckfd Qs# cfr;k ,gh ij vVd tkfr;k fd ^^phUgs okyk** phUgh! euemth clUr jl&xa/k ds >yd ns[kbcs djsys] ckfd Qs# cfr;k ,gh ij vVd tkfr;k fd ^^phUgs okyk** phUgh! euemth clUr 
viuk jax esa vbgsa vk pfy tbgsa! clUr &Qkxqu ds vkfQfl;y VksVje ls euok¡ Fkksjs j¡xkbZ \viuk jax esa vbgsa vk pfy tbgsa! clUr &Qkxqu ds vkfQfl;y VksVje ls euok¡ Fkksjs j¡xkbZ \

l`f"V flfjtuk ds yhyk vk vksdjk [ksyk esa Hkqykby vfneh 

l`f"V dk lq?kjkbZ vk yqukbZ¼ yko.;½ ds douks tckc ub[ks ! ,gh esa ç—fr vk vksdjk l¡x vusd tho&tUrq ckM+s l`f"V dk lq?kjkbZ vk yqukbZ¼ yko.;½ ds douks tckc ub[ks ! ,gh esa ç—fr vk vksdjk l¡x vusd tho&tUrq ckM+s 
lu&& unh ]rky ]ljksoj ]cu ]ijcr] leqUnj vk vksdjk fcLrkj esa ygyg [ksr&[kfygku] ckx&cxbpk vk vkneh lu&& unh ]rky ]ljksoj ]cu ]ijcr] leqUnj vk vksdjk fcLrkj esa ygyg [ksr&[kfygku] ckx&cxbpk vk vkneh 
ck ! l`f"V flfjtuk ds lq?kjkbZ vk vksdjk pqEedh f[kapko ¼vkd"kZ.k½ ls lalkj py jgy ck ! bZ lq?kjkb;s ¼ lkSUn;Z½ ck ! l`f"V flfjtuk ds lq?kjkbZ vk vksdjk pqEedh f[kapko ¼vkd"kZ.k½ ls lalkj py jgy ck ! bZ lq?kjkb;s ¼ lkSUn;Z½ 
uq gos fd gjsd tho]bgk¡ rd fd vfnfe;ks vksg ij eqX/k ck ! lq?kj :i vk lq?kjkbZ ¼ckgjh Hkkx Hkhrjh ½ds vkd"kZu  uq gos fd gjsd tho]bgk¡ rd fd vfnfe;ks vksg ij eqX/k ck ! lq?kj :i vk lq?kjkbZ ¼ckgjh Hkkx Hkhrjh ½ds vkd"kZu  
uk jfgr r]cq>yk çseks uk miftr! l`f"V dk gjsd tho esa ,gh lq?kjkbZ d f[kapko vksds ,d nqljk ls tksM+ys & uk jfgr r]cq>yk çseks uk miftr! l`f"V dk gjsd tho esa ,gh lq?kjkbZ d f[kapko vksds ,d nqljk ls tksM+ys & 
cUgys Hkk jpys &fcxM+ys ck ! bZ vkneh dk nhfB ]lacsnu vk vuqHkwfr i fuHkZj ck fd Å ç—fr Hkk vksdjk uSlfxZd cUgys Hkk jpys &fcxM+ys ck ! bZ vkneh dk nhfB ]lacsnu vk vuqHkwfr i fuHkZj ck fd Å ç—fr Hkk vksdjk uSlfxZd 
lq?kjkbZ ds douk utj] douk Hkko ls ns[kr ck ! vkneh vxj viuk lqHkko vk pky ds rky ç—fr ls lgh <ax ls lq?kjkbZ ds douk utj] douk Hkko ls ns[kr ck ! vkneh vxj viuk lqHkko vk pky ds rky ç—fr ls lgh <ax ls 
cbBkos r vksdjk vUrj esa ç—fr ds gkl&gqykl mexcs djh ! yksder ,gh ckr ds fl[kkosyk && ç—fr dk l¡xs cbBkos r vksdjk vUrj esa ç—fr ds gkl&gqykl mexcs djh ! yksder ,gh ckr ds fl[kkosyk && ç—fr dk l¡xs 
py· ! viuk ds ç—fr dk vuqlkj <kys  && vksdjk vuqlkj Lokuq'kklu ij tksj ,ls nsyk] fd vkneh fcijhr py· ! viuk ds ç—fr dk vuqlkj <kys  && vksdjk vuqlkj Lokuq'kklu ij tksj ,ls nsyk] fd vkneh fcijhr 
le; Hkk vpds vkby eqlhcr dk csjk viuk ds lEgkfj yh ! ç—fr ds ç—fr geuh dk vuqlkj uk pyh A geuh le; Hkk vpds vkby eqlhcr dk csjk viuk ds lEgkfj yh ! ç—fr ds ç—fr geuh dk vuqlkj uk pyh A geuh 
ds ç—fr dk :i&jax ]lk¡l&lqckl vuqlkj viuk ds cnys ds iM+h !ds ç—fr dk :i&jax ]lk¡l&lqckl vuqlkj viuk ds cnys ds iM+h !
dky ifjorZu dk cnyko esa]{ks= vk mgk¡ ds tyok;q ds cM+gu Hkwfedk ck ! igkM+h ,fj;k vk eSnkuh ,fj;k esa Qjd dky ifjorZu dk cnyko esa]{ks= vk mgk¡ ds tyok;q ds cM+gu Hkwfedk ck ! igkM+h ,fj;k vk eSnkuh ,fj;k esa Qjd 
ijcs djh ] vblgha leqUæh ,fj;k vk jsfxLrkuh bykdk ds Qjd ck! Ba<k dk ekSle esa dgha cgqr vf/kdk <aM vk ijcs djh ] vblgha leqUæh ,fj;k vk jsfxLrkuh bykdk ds Qjd ck! Ba<k dk ekSle esa dgha cgqr vf/kdk <aM vk 
dgha cgqrs de gksbZ r douks {ks= esa Ba<k vk xjeh nwuks le gksbZ ! gegu dk vkSj dgko vksj dgy tkyk &&nbc dgha cgqrs de gksbZ r douks {ks= esa Ba<k vk xjeh nwuks le gksbZ ! gegu dk vkSj dgko vksj dgy tkyk &&nbc 
d yhyk] dgha /kwi] dgha Nk¡g !dgha dqN]r dgha dqNA njvly bZ fc/kuk ds cukoy l`f"V, ds [ksyk vk yhyk g· !d yhyk] dgha /kwi] dgha Nk¡g !dgha dqN]r dgha dqNA njvly bZ fc/kuk ds cukoy l`f"V, ds [ksyk vk yhyk g· !
Hkkjr dk iwjch &ifPNeh vk nfD[kuh &mÙkjh Hkkx dk tyok;q vk ekSle dk vlj esa tou Qjd ymdsyk lc Hkkjr dk iwjch &ifPNeh vk nfD[kuh &mÙkjh Hkkx dk tyok;q vk ekSle dk vlj esa tou Qjd ymdsyk lc 
ugha dkju ck!dgs ds r ç—fr dky ¼le;½ vk _rq pØ okyk ifg;k i' ?kwesys A ,gh otg ls dgha vxrkgs ugha dkju ck!dgs ds r ç—fr dky ¼le;½ vk _rq pØ okyk ifg;k i' ?kwesys A ,gh otg ls dgha vxrkgs 
Qwy&Qy&Qly rb;kj gks tkyk vk dgha eghuk Ms<+ eghuk ckn! dgha vke ifgygha ekstjkb ds Qyxj gks tkyk Qwy&Qy&Qly rb;kj gks tkyk vk dgha eghuk Ms<+ eghuk ckn! dgha vke ifgygha ekstjkb ds Qyxj gks tkyk 
vk dgha eghuk Ms<+ eghuk ckn!vk dgha eghuk Ms<+ eghuk ckn!
,gh fjrq pØ esa 'kjn ¼tkM+k½ck A tkM+k esa ek?k eghuk] ck?k dgkykAgeuh dk vksj dk'kh {ks= vk iwokaZpyh ,fj;k ,gh fjrq pØ esa 'kjn ¼tkM+k½ck A tkM+k esa ek?k eghuk] ck?k dgkykAgeuh dk vksj dk'kh {ks= vk iwokaZpyh ,fj;k 
esa flfr;kby flrygjh pysys vk e?koV pwosyk &&ekus lhfr vblu fxjsays fd lcsj dk csjk QsaM+u dk irbfu ls esa flfr;kby flrygjh pysys vk e?koV pwosyk &&ekus lhfr vblu fxjsays fd lcsj dk csjk QsaM+u dk irbfu ls 
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pwosys! ckfd yksd esa ek?k ekl ifcÙkj ekal ekuy tkyk! yksdekul ,g ekal ds la;e vk vuq'kklu okyk ekusykA pwosys! ckfd yksd esa ek?k ekl ifcÙkj ekal ekuy tkyk! yksdekul ,g ekal ds la;e vk vuq'kklu okyk ekusykA 
,g eghuk esa ufn;u esa Luku] /;ku] iwtu] ri vk dYiokl d egkre g· A f[kpM+h ¼edj laØkfUr½ vk ek?kh ,g eghuk esa ufn;u esa Luku] /;ku] iwtu] ri vk dYiokl d egkre g· A f[kpM+h ¼edj laØkfUr½ vk ek?kh 
iwf.kZek ,gh eghuk esa ijsykA vkLFkk vk fo'okl ds v/;kfRed ijEijk vuqlkj cgqr yksx f[kpM+h dk fnu ls iwf.kZek ,gh eghuk esa ijsykA vkLFkk vk fo'okl ds v/;kfRed ijEijk vuqlkj cgqr yksx f[kpM+h dk fnu ls 
egkf'kojkf= ys ,g _f"kijEijk ds fuckg djs [kkfrj ladYi ysds unh laxe {ks= esa fuokl djsyk!ek?k ekl esa]tc egkf'kojkf= ys ,g _f"kijEijk ds fuckg djs [kkfrj ladYi ysds unh laxe {ks= esa fuokl djsyk!ek?k ekl esa]tc 
lq#t Hkxoku mÙkjk;u gksysa r muls çdk'k vk ÅtkZ ikos okyk yksx X;ku&iqUu vk vkRecy vjtu [kkfrj 'kkL= lq#t Hkxoku mÙkjk;u gksysa r muls çdk'k vk ÅtkZ ikos okyk yksx X;ku&iqUu vk vkRecy vjtu [kkfrj 'kkL= 
vk yksder dk vuqlkj] lk/kuk vk ri djsyk! xksLokeh rqylhnkl th fy[kys ckM+s &&&vk yksder dk vuqlkj] lk/kuk vk ri djsyk! xksLokeh rqylhnkl th fy[kys ckM+s &&&
eTtfga çkr lusg mNkgkA dgfga ijlij gfj xqu xkgkAAeTtfga çkr lusg mNkgkA dgfga ijlij gfj xqu xkgkAA
vrus uk ]Å vkxk cjuu djr ckM+s &&&vrus uk ]Å vkxk cjuu djr ckM+s &&&
czãfu:iu /kje fcf/k cjufga rRo fcHkkxAczãfu:iu /kje fcf/k cjufga rRo fcHkkxA
djfga Hkxfr HkxoUr dS latqr X;ku& fojkxAAdjfga Hkxfr HkxoUr dS latqr X;ku& fojkxAA
,fg çdkj Hkfj ek?k ugkghaAiqfu lc fut&fut vkJe tkghaAA,fg çdkj Hkfj ek?k ugkghaAiqfu lc fut&fut vkJe tkghaAA
xaxk tequk dk laxe LFkyh ij iz;kx esa dqEHk ykxsyk]tses nsorks yksx xeu djsyk! ,dj  cjuuks feysyk &&&&xaxk tequk dk laxe LFkyh ij iz;kx esa dqEHk ykxsyk]tses nsorks yksx xeu djsyk! ,dj  cjuuks feysyk &&&&
 ek?kekls xfe";fUr xaxk;equ laxesA ek?kekls xfe";fUr xaxk;equ laxesA
 czãkfo".kq egknso #ækfnR;e#n~x.k:AA czãkfo".kq egknso #ækfnR;e#n~x.k:AA

ufn;u dk feyu ds mRlo &ijEijk % f=os.kh] ç;kxjkt esa dqEHk esyk

geus dk ns'k esa]lj/kk&lkewfgdrk okyk vk/;kfRed ;k=k ds lkaL—frd &ijEijk ds ft;rkj ltho –"VkUr ufn;u geus dk ns'k esa]lj/kk&lkewfgdrk okyk vk/;kfRed ;k=k ds lkaL—frd &ijEijk ds ft;rkj ltho –"VkUr ufn;u 
ds feyu ¼laxe½ okyk txg ij egksRlo esyk dk :i esa eukoy tkr jgy ck! fcuk douks usork Hkk cksykgV ds] ds feyu ¼laxe½ okyk txg ij egksRlo esyk dk :i esa eukoy tkr jgy ck! fcuk douks usork Hkk cksykgV ds] 
ns'k dk dksuk&dksuk ls vkos okyk ,g vn~Hkqr egktqVku ds nqfu;k dkSrwgy ls ns[ks&tkus d dksfll djsys ! Kkuh ns'k dk dksuk&dksuk ls vkos okyk ,g vn~Hkqr egktqVku ds nqfu;k dkSrwgy ls ns[ks&tkus d dksfll djsys ! Kkuh 
yksx crkosyk fd bZ mRlo ckjg jkf'k;u dk vuqlkj ns'k ds ckjg [kkl LFkku ij] unh dk fdukjk dk jsrh Hkk ,fj;k yksx crkosyk fd bZ mRlo ckjg jkf'k;u dk vuqlkj ns'k ds ckjg [kkl LFkku ij] unh dk fdukjk dk jsrh Hkk ,fj;k 
esa gksyk  touk esa rhFkZjkt ç;kx ¼måçå½] gfj}kj ¼mÙkjk[kaM½] ukfld ¼egkjk"Vª½vk mTtSu ¼eåçå½ bZ pkj xks çeq[k esa gksyk  touk esa rhFkZjkt ç;kx ¼måçå½] gfj}kj ¼mÙkjk[kaM½] ukfld ¼egkjk"Vª½vk mTtSu ¼eåçå½ bZ pkj xks çeq[k 
unh&{ks= ck ! ns'k dk nksljk {ks=u esa txUukFkiqjh] }kfjdkiqjh] jkes'oje~ ] xaxklkxj] flefj;k/kke ] dkek[;k/kke] unh&{ks= ck ! ns'k dk nksljk {ks=u esa txUukFkiqjh] }kfjdkiqjh] jkes'oje~ ] xaxklkxj] flefj;k/kke ] dkek[;k/kke] 
dq#{ks= vk dqEHkdks.ke~ &&vkB xks txg dqEHk ds tqVku gksyk!  dqEHk ] vnZ~/k dqEHk vk egkdqEHk dk uk¡o gksa[ks okyk dq#{ks= vk dqEHkdks.ke~ &&vkB xks txg dqEHk ds tqVku gksyk!  dqEHk ] vnZ~/k dqEHk vk egkdqEHk dk uk¡o gksa[ks okyk 
,g vki:ih vk;kstu esa yksd dk vkLFkk] fo'okl vk vk/;kfRed #fp dk dkju viuk vkis tu lewg meM+ tkyk ,g vki:ih vk;kstu esa yksd dk vkLFkk] fo'okl vk vk/;kfRed #fp dk dkju viuk vkis tu lewg meM+ tkyk 
! [kxksy'kkL= vk T;ksfr"k x.kuk ds tkudkj ,g vk;kstu ds frfFk fu/kkZfjr djsyk yksx!! [kxksy'kkL= vk T;ksfr"k x.kuk ds tkudkj ,g vk;kstu ds frfFk fu/kkZfjr djsyk yksx!
xzg&u{k= vk jkf'k;u dk vk/kkj ij] fu/kkZfjr gksusokyk dqEHk] vnZ~/k dqEHk Hkk egkdqEHk ds gksa[ks okyh x.kuk] xzg&u{k= vk jkf'k;u dk vk/kkj ij] fu/kkZfjr gksusokyk dqEHk] vnZ~/k dqEHk Hkk egkdqEHk ds gksa[ks okyh x.kuk] 
[kxksy'kkL= dk eqrkfcd ,dne lVhd ekuy tkyk A No cfjl ij vnZ~/k dqEHk] ckjg cfjl ij egkdqEHk vk ,d [kxksy'kkL= dk eqrkfcd ,dne lVhd ekuy tkyk A No cfjl ij vnZ~/k dqEHk] ckjg cfjl ij egkdqEHk vk ,d 
lkS pkSokyhl cfjl ij egkdqEHk ds ifo= Luku &/;ku vk vuq'kkflr Hkko ls lRlax] lk/kuk ds vkiu efgek vk lkS pkSokyhl cfjl ij egkdqEHk ds ifo= Luku &/;ku vk vuq'kkflr Hkko ls lRlax] lk/kuk ds vkiu efgek vk 
egkre c[kkuy xby ck!egkre c[kkuy xby ck!
dgy xby ck fd nsork &vlqj dk lfeykr 'kfä ls tc leqæ eUFku Hkby ]r vkses ls vejRo nscs okyk ve`r dgy xby ck fd nsork &vlqj dk lfeykr 'kfä ls tc leqæ eUFku Hkby ]r vkses ls vejRo nscs okyk ve`r 
dqEHk fudyy! vksds lewpk ikos dk yylk esa] nsork vk vlqju esa Qsj yM+kbZ fNM+ xby! fo".kq Hkxoku dk dgyk dqEHk fudyy! vksds lewpk ikos dk yylk esa] nsork vk vlqju esa Qsj yM+kbZ fNM+ xby! fo".kq Hkxoku dk dgyk 
ij ]lcds ve`r ijksls ds ftEek bUæ ds yfM+dk t;Ur ds fn;kby ]ckfd v/khjrk esa nkuo i{k ds jkgq&dsrq dk ij ]lcds ve`r ijksls ds ftEek bUæ ds yfM+dk t;Ur ds fn;kby ]ckfd v/khjrk esa nkuo i{k ds jkgq&dsrq dk 
[kqVpky dk pyrs]t;Ur ds ve`r dqaHk ysds Hkkxs ds ijy ! Hkkxe Hkkx esa ve`r dqEHk ls Nyfd ds ve`r cwu Hkkjr [kqVpky dk pyrs]t;Ur ds ve`r dqaHk ysds Hkkxs ds ijy ! Hkkxe Hkkx esa ve`r dqEHk ls Nyfd ds ve`r cwu Hkkjr 
dk pkj txg ij fxjy &&&Å pkj txg jgs  gfj}kj] mTtSu] ukfld vk ç;kx! t;Ur dk j{kk esa ykxy nkslj dk pkj txg ij fxjy &&&Å pkj txg jgs  gfj}kj] mTtSu] ukfld vk ç;kx! t;Ur dk j{kk esa ykxy nkslj 
nsork yksx esa lw;Z] pUæek]c`gLifr]'kfu jgs yksxA ,gh ls lw;Z]pUæ] c`gLifr vk 'kfu ¼xzg½ ds ckjg jkf'k;u esa fcpju nsork yksx esa lw;Z] pUæek]c`gLifr]'kfu jgs yksxA ,gh ls lw;Z]pUæ] c`gLifr vk 'kfu ¼xzg½ ds ckjg jkf'k;u esa fcpju 
dk vk/kkj ij T;ksfr"k x.kuk dby tkyk! xzg jkf'k;u dk latksx ij] ykxs okyk dqEHk dk ,g mRlo esyk esa yksx dk vk/kkj ij T;ksfr"k x.kuk dby tkyk! xzg jkf'k;u dk latksx ij] ykxs okyk dqEHk dk ,g mRlo esyk esa yksx 
[kqns] fcuk usorys]jsyk ckfUg ds py nsyk & cq>kyk tbls vkLFkk&fo'okl ds douks v–'; vk/;kfRed psruk]tu [kqns] fcuk usorys]jsyk ckfUg ds py nsyk & cq>kyk tbls vkLFkk&fo'okl ds douks v–'; vk/;kfRed psruk]tu 
psruk ds txkb ds ygdkb nsys gks[ks A ,g volj ij lk/kq lUru vk /kekZpk;Zu ds dbZ dbZ lHkk &lrlax okyk psruk ds txkb ds ygdkb nsys gks[ks A ,g volj ij lk/kq lUru vk /kekZpk;Zu ds dbZ dbZ lHkk &lrlax okyk 
i.Mky ykfx tkyk vk ifo= ugku dk ckn] yksx thou n'kZu vk X;ku dk ,g lRlax ds ykHk mBkosyk !i.Mky ykfx tkyk vk ifo= ugku dk ckn] yksx thou n'kZu vk X;ku dk ,g lRlax ds ykHk mBkosyk !

nqfu;k [kkfrj vtwck% ç;kxjkt ds egkdqEHk 

mÙkj çns'k ds ç;kx esa Hkby laxe {ks= ds egkmRlo egkdqEHk ,d lo pmvkfyl lky ckn ykxy ! ek?k eghuk esa] mÙkj çns'k ds ç;kx esa Hkby laxe {ks= ds egkmRlo egkdqEHk ,d lo pmvkfyl lky ckn ykxy ! ek?k eghuk esa] 
iSarkfyl fnu rd ¼ edj laØkfUr ls egkf'kojkfr rd ½pys okyk , yksdfç; egksRlo esa tupsruk ds ft;r&tkxr iSarkfyl fnu rd ¼ edj laØkfUr ls egkf'kojkfr rd ½pys okyk , yksdfç; egksRlo esa tupsruk ds ft;r&tkxr 
egktqVku ds vblu lk[kh cuy fd nqfu;k pdfpgkby ns[krs jfg xby ! unh feyu dk f=os.kh LFky dk lqnwj egktqVku ds vblu lk[kh cuy fd nqfu;k pdfpgkby ns[krs jfg xby ! unh feyu dk f=os.kh LFky dk lqnwj 
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rd Qbyy ,g egkdqEHk esa] ns'k &fcns'k dk yksxu ds vbyk ds vkadM+k crkoy xby &NkNB djksM+ ¼66 djksM+½ rd Qbyy ,g egkdqEHk esa] ns'k &fcns'k dk yksxu ds vbyk ds vkadM+k crkoy xby &NkNB djksM+ ¼66 djksM+½ 
!! bZ vtxqr ns[kr nqfu;k fpgkby] nqfu;k ds ehfM;k c[kuyl fd bgk¡ r dbZ dbZ ns'ku ds iwjk vkcknh d fxurh !! bZ vtxqr ns[kr nqfu;k fpgkby] nqfu;k ds ehfM;k c[kuyl fd bgk¡ r dbZ dbZ ns'ku ds iwjk vkcknh d fxurh 
Fkksj ifj xbyA Fkksj ifj xbyA 
;wåihå ds 75 ftyu esa ,xks vmjh ftyk Hk xby ^egkdqEHk esyk tuin *!4000 gsDVs;j dk ,g esyk {ks=]tou ;wåihå ds 75 ftyu esa ,xks vmjh ftyk Hk xby ^egkdqEHk esyk tuin *!4000 gsDVs;j dk ,g esyk {ks=]tou 
25 lsDVj esa ck¡Vy cukoy xby] vksgesa laxe ds fcgaxe voyksdu [kkfrj Å¡pkbZ ij ,xks u, uxj VsUV&flVh 25 lsDVj esa ck¡Vy cukoy xby] vksgesa laxe ds fcgaxe voyksdu [kkfrj Å¡pkbZ ij ,xks u, uxj VsUV&flVh 
cukoy xbyA tk;s [kkfrj rhl ls vf/kds }kj ¼xsV ½ jgy! gtkjksa yk[kksa yksx lQkbZ&lqj{kk ] fpfdRlk]Hkkstu cukoy xbyA tk;s [kkfrj rhl ls vf/kds }kj ¼xsV ½ jgy! gtkjksa yk[kksa yksx lQkbZ&lqj{kk ] fpfdRlk]Hkkstu 
Hk.Mkjk] vbyk &xbyk vk ns[k Hkky dk bUrtkes esa ykxy jgy A vbls r ,g egktqVku esa yksx [kqn viuk fut Hk.Mkjk] vbyk &xbyk vk ns[k Hkky dk bUrtkes esa ykxy jgy A vbls r ,g egktqVku esa yksx [kqn viuk fut 
vuq'kklu esa lEHkfj ds vkosyk]rCcks HkhM+ esustesaV] vkoktkgh eSustesaV] ikfdaZx vmjh yk[ku yksx ds ugku eSustesaV vuq'kklu esa lEHkfj ds vkosyk]rCcks HkhM+ esustesaV] vkoktkgh eSustesaV] ikfdaZx vmjh yk[ku yksx ds ugku eSustesaV 
dk ckn dYiokl djs okyk yksxu ds [kbyk fi;yk ] jksx funku vkfn vkfn ckru ds [ks;ky [kkfrj bUrtkeA,g dk ckn dYiokl djs okyk yksxu ds [kbyk fi;yk ] jksx funku vkfn vkfn ckru ds [ks;ky [kkfrj bUrtkeA,g 
esyk dk egktqVku esa viuk Hkkjh tulewg meM+y fd nqfu;k gSjku jg xbyA vk/kqfud lqfo/kk okyk]fnC; vk HkC; esyk dk egktqVku esa viuk Hkkjh tulewg meM+y fd nqfu;k gSjku jg xbyA vk/kqfud lqfo/kk okyk]fnC; vk HkC; 
<ax ls ]jksluh dk ,g txexkr uxj esa tkr] lEçnk;] {ks=]o.kZ vk Hkk"kk ds dwfYg Hksn feVkor vblu lpsru tu <ax ls ]jksluh dk ,g txexkr uxj esa tkr] lEçnk;] {ks=]o.kZ vk Hkk"kk ds dwfYg Hksn feVkor vblu lpsru tu 
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Tokj meM+y fd rjg rjg ds fo?kVu c¡Vokjk djds turk ds vkiqlh cSeul vk nq'euh c<+kos okyk [kqjkQkfr;u Tokj meM+y fd rjg rjg ds fo?kVu c¡Vokjk djds turk ds vkiqlh cSeul vk nq'euh c<+kos okyk [kqjkQkfr;u 
ds gks'ks mfM+ xby !ds gks'ks mfM+ xby !
 vkLFkk dk ,g lkaL—frd vk/;kfRed ijEijk okyk] mRçsjd egkesyk esa yksxu ds lj/kk&fo'okl vk ,drk ds  vkLFkk dk ,g lkaL—frd vk/;kfRed ijEijk okyk] mRçsjd egkesyk esa yksxu ds lj/kk&fo'okl vk ,drk ds 
fcdly :i nsf[k ds mUguh ds egk vpEHkks Hkby]tou dqfVy lokjFkh&jktuhfr ds jksVh [kkr jgyu l! druks fcdly :i nsf[k ds mUguh ds egk vpEHkks Hkby]tou dqfVy lokjFkh&jktuhfr ds jksVh [kkr jgyu l! druks 
lq?kj vk cf<+;k bUrtke okyk vk;kstu esa uqDl fudkys okyu [kkfrj]djksM+u yksxu ds vruk fc'kky vk;kstu cM+k lq?kj vk cf<+;k bUrtke okyk vk;kstu esa uqDl fudkys okyu [kkfrj]djksM+u yksxu ds vruk fc'kky vk;kstu cM+k 
[kVdyA vk;kstu ls fp<+s&fpgk;s okyk dbZ xksM+u ds r· vblu efjpk ykxy fd er iwNha! douks ,ds Qkyrw [kVdyA vk;kstu ls fp<+s&fpgk;s okyk dbZ xksM+u ds r· vblu efjpk ykxy fd er iwNha! douks ,ds Qkyrw 
dgyl] douks e`R;q dqEHk rd dgyl] dous xaxkty ds iznwf’kr dgyl ckfdj lk¡p r çekf.kr gksb, tkyk vk dgyl] douks e`R;q dqEHk rd dgyl] dous xaxkty ds iznwf’kr dgyl ckfdj lk¡p r çekf.kr gksb, tkyk vk 
>qëk ds eq¡g dfj;k gks tkyk! NkNB djksM+ yksx vkLFkk Hkko ls ],g lkaL—frd vk/;kfRed pSruk ls pkSrU; gksds] >qëk ds eq¡g dfj;k gks tkyk! NkNB djksM+ yksx vkLFkk Hkko ls ],g lkaL—frd vk/;kfRed pSruk ls pkSrU; gksds] 
fcuk cksyoys lkewfgdrk ds laLdkfjr djr vkby vk lxjh dqçpkj ]vQokgckth dk xky ij rekpk ekjr] egkiqU; fcuk cksyoys lkewfgdrk ds laLdkfjr djr vkby vk lxjh dqçpkj ]vQokgckth dk xky ij rekpk ekjr] egkiqU; 
ywfV ds viuk &viuk ?kjs pfy xby !ywfV ds viuk &viuk ?kjs pfy xby !

chfr xby Qkxqu euHkkou % pbr cuh eulk;u 

jkx&jax&jl ls ljkcksj djr euHkkou Qkxqu dk tkrs ,xks [kkyhiu tblu cq>k, ykxyAcgjk ls vkby usgh&Nksgh jkx&jax&jl ls ljkcksj djr euHkkou Qkxqu dk tkrs ,xks [kkyhiu tblu cq>k, ykxyAcgjk ls vkby usgh&Nksgh 
vk vkiu dgyk, okyk yksx Qxqvk ¼gksyh½ eukb ds viuk &viuk Bk¡o yofV xby AfcNksg  vk fç; &fojg ds vk vkiu dgyk, okyk yksx Qxqvk ¼gksyh½ eukb ds viuk &viuk Bk¡o yofV xby AfcNksg  vk fç; &fojg ds 
volkn vk vkyl fygys pbr p<+ xbyA xk¡osa& xk¡osa pbrh vk pbrk d jkx lquk, ykxy! cSfju dksbfy;k ds volkn vk vkyl fygys pbr p<+ xbyA xk¡osa& xk¡osa pbrh vk pbrk d jkx lquk, ykxy! cSfju dksbfy;k ds 
gwd Hkjy dwd ls ] fojgh eu ds ihj fygys dfo dk l¡xs] xkos &ctkos okyk xquh /kquh yksx vkiu&vkiu jkx&jax gwd Hkjy dwd ls ] fojgh eu ds ihj fygys dfo dk l¡xs] xkos &ctkos okyk xquh /kquh yksx vkiu&vkiu jkx&jax 
lkts ykxy Alkts ykxy A
,dk/ks g¶rk ckn uojkfr d fnu vk tkbZ Auoeh iqtkbZ!,dk/ks g¶rk ckn uojkfr d fnu vk tkbZ Auoeh iqtkbZ!
^ikrh* ds bZ uodk vad jmjk gkFk esa gksbZ ! uojkfr ç—fr Lo:ik Hkxorh dk Lokxr] lsok vk iwtu ds le; g·A ^ikrh* ds bZ uodk vad jmjk gkFk esa gksbZ ! uojkfr ç—fr Lo:ik Hkxorh dk Lokxr] lsok vk iwtu ds le; g·A 
ge lcdk] ¼lifjokj½ tksx &{kse [kkfrj ekbZ  ls fugksjk djr ckuh&^^lHkdj Hky gks[ks!**ge lcdk] ¼lifjokj½ tksx &{kse [kkfrj ekbZ  ls fugksjk djr ckuh&^^lHkdj Hky gks[ks!**

MkW0

ikrh @6@ ekpZ 2025



ikrh @7@ ekpZ 2025

 lky 1982 esa fjyht Hkby Hkkstiqjh fQfye ^xaxk fdukjs eksjk xk¡o* esa egsUæ 
diwj vk lkfFk;u ds xkoy vk y{e.k “kkgkcknh ds fy[ky bZ xhr cgqrs yksx dk fnyks 
fnekx ij cly gks[kh- vktq ,dj b;kn geds cjcl vk xby tc Hkkstiqjh ds n”kk& 
nqnZ”kk ij dqNq fcpkjs yxuh xkuk ds cksy jgy & 

dgs ds r lHks dsgw vkiu vkiu dgkos okyk ds ck*
lq[kok r lHks dsgw ckVs] nq[kok c¡Vkos okyk ds ck\

 Hkkstiqjh dk lkFks tou dqN gks jgy ck rouk ds la{ksi esa dgs ds gks[ks r ,g 
ys vklkuh ls dqN vmj uk dgk ikbZA  Hkkstiqjh r gekj ekbZHkk’kk fg;· ckfdj ge 
lkoZtfud :i ls ,djk ls djhc ckbl cjhl ls tqM+y ckuhA ,g nkSjku cgqrs dqN  
mrkj&p<+ko ns[ks ds feyyA nqfu;k esaa Hkkstiqjh Hkk’kk esa ifgydk osclkbV ds “kq#vkr 
gegha dbuh vk vktq ys yk[ku ijs”kkuh dk ckotwn ,djk ds ft;rkj cuoys j[kys 
ckuhA dc ys j[k ik,c] ub[kh tkurA g¡ ,xks Hkkek”kkg dk —ik ls ,dj vkfFkZd i{k 
lEgkj fygyk dk ckn ijs'kkuh t:j dqN de gks xby ckA
 cjhl 2003 esa tc vatksfj;k M‚Vd‚e anjoria.com ds çdk”ku cfy;k ¼mÙkj 
izns'k½ ls “kqq: dbuh r cl ,xks vjeku jgy viuk  ekbZHkk’kk yk dqN djs ds- lkSHkkX; 
ls osclkbV cukos pykos ds dqN lkèkkj.k tkudkjh jgy vk vksdjs cy&cwrs çdk”ku 
“kq# dj fngys jgha- gekj i`’BHkwfe lkfgR; vk dyk ls uk jgyk dk pyrs ifgyk 
fnDdr vkby çdk”ku djs tksx lkexzh dsA r lcys ifgys HksaVbuh ,xks gksE;ksiSfFkd 
M‚DVj jktsUæ Hkkjrh- mgk¡ ds cfy;k ls çdkf”kr gks[ks okyk ,xks if=dk ¼mfej ds 
fdukj ij ;knnk”r de gks[ks ykxsyk] ls vksg if=dk ds uke b;kn ub[ks iM+r-½ ds 
laiknu djr jgha- çdk”ku tksx lkexzh nscs ds “kq#vkrh lgtksx mgsa ls feyy- ckn 
esa ,d fnu vpkud ,xks cqdLV‚y ij ^ikrh* if=dk ns[ks ds fey xbyA iUuk iyVuh 
r ns[kuh fd vjs bgk¡  cfy;s ls çdkf”kr gksys- ekuuh; M‚ v”kksd f}osnh th ds Qksu 
uEcj nhgy jgy if=dk esaA Qksu yxouh vk vkiu leL;k crouh- f}osnh th vk 
Hkkstiqjh fn”kk cksèk ds if=dk ikrh ls gekj tqM+ko rcfg;s ls ckA f}osfnvks th Hkjiwj 
ftíh tho gbZaA vkiu #fi;k yxk ds] t k³j [kik ds] vx<+ lkexzh ds ltk&l¡okj ds 
çdk”ku tksx cukos ds] vk ,xks lqUnj if=dk fudkys ds leiZ.k mgk¡ esa ns[kuh- vc 
mgk¡ds pykoy ,g if=dk ds vuojr çdk”ku vktqvks mgk¡ ds lqiq= çxfr f}osnh th 
dk ç;kl ls vcys tkjh ckA “kk;ns nkslj douks Hkkstiqjh if=dk gks[kh tou vruk 
cjhlu ls yxkrkj çdkf”kr gks[kr vkby ckA vk ^ikrh* ds ç”kalk ,gw yk gks[ks ds pkgha 

dgs ds r lHks dsgw vkiu] 
vkiu dgk, okyk ds ck \

Mk0 vkseizdk'k flag

ekr`Hkk"kk dk loky ij----
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fd ,dj lkefxz, uk] ,dj dysojks nksljk Hkk"kk ds 
douks e”kgwj if=dk ls dby tk ldsykA
 jmjk lHks lkspr gks[kc fd ge vkRe”yk?kk esa 
dkgsa ykxy ckuhA ckfdj vly ckr bZ ck fd ikdy 
vke dc xkN ls Vid tkbZ bZ dsgw ub[ks tkurA ,g 
pyrs ,djk ds crk nhgy t#jh ykxr ckA
 g¡ r tc vatksfj;k ds çdk”ku “kq# dbuh r· 
Å nkSj Hkkstiqjh flusek ds tekuk jgyA Hkkstiqjh ds 
yksdfç;rk dk pyrs fgUnh fuekZrk yksx ds fnDdr 
cq>k, ykxy jgy Hkkstiqjh flusek ds eqdkcyk djs 
esa- ls vksguh ds ç;kl “kq# gks xbyA ?kj ds Hksnh 
yadk <kos okyk vankt esa Hkkstiqjh ds dqN yBèkj tqV 
xbysa vk ykxy fojksèk gks[ks Hkkstiqjh ds v”yhyrk ds 
uke ijA ,gh nkSjku ,xks vmj etxj Hkkstiqjh iksVZy 
ds vkxeu gks pqdy jgy- te”ksniqj ls pykoy tk 
jgy ,g Hkkstiqjh iksVZy ^Hkkstiqfj;k M‚Vd‚e* dk yxs 
lc dqN jgy- rduhdh tkudkjh] vkfFkZd rkdr] 
vk ,xks lefiZr lewgA Hkkstiqjh ds nqHkkZX; dgha fd 
,g iksVZyks ds dqN yksx fookn dk ?ksjk esa ,grjg 
ys ds vk xby fd mfc;k ds ,djk ds cUn dj nscs 
ds iM+yA  
 rc Hkkstiqjh ds ekStwnxh bUVjusV ij vaxjsth 
Hkk’kk esa Hkk jkseu fyfi esa jgy- ;kgw M‚Vd‚e ij ,xks 
xzwi jgy Hkkstiqjh ds lefiZr- fou; th] “kSys'k th 
oxSjg yksx rc ,xks Hkkstiqjh VkbEl uke ds lks”ky 
eap pykos ds “kq# dby yksx- ckfdj lHk dqN dk 
ckotwn bgks eap dqN le; ckn cUn gks xby- 
 vksgh nkSjku ^egqvk* Vhoh ds vkxeu HkbyA 
cgqrs yksdfç; jgy jgy Vhoh ij- ckfdj bgks <sj 
fnu ys uk py ikoyA viuk ,dbl cjhl ds vuqHko 
esa ns[kuh fd cgqrs if=dk] osclkbV] pSuy “kq# Hkbyh 
l¡ ckfdj lHkdk ds tEgqvk Nw nsr jgqosA dgys tkyk 
fd tEgqvk ds Nwvyk ds Mj de] ifjdyk ds cslh 
gks[ksykA Hkkstiqjh çdk”ku ,g tEgqvk ¼fVVusl½ ds 
f”kdkj ges'kk ls gks[kr vkby ckA 
 lksps ds ckfr ck fd dgy tkyk fd nqfu;k 
esa Hkkstiqjh cksys okyk yksx rhl djksM+ ls cslh ckA 
ckfdj vruk cM+gu lewg gks[kyk dk ckotwn Hkkstiqjh 
ds douks v[kckj uk fudys] douks Vhoh pSuy fVd 
uk ikos] vkiu fy[kydk ds vius [kjpk ls Niok 
ds fdrkc vk if=dk dk #i esa çdkf”kr djs okyk 

yksx de ub[ks Hkkstiqjh esa- ckfdj tc dsgw vksdjk ds 
ns[kgha&i<+gha okyk uk HksaVkbZ] Hkk uk fVdh] r dc ys 
[k¡Llh ds ekbZ [kjftmfr;k euk ikbZA 
 vk bgs vly dkj.k ck Hkkstiqjh ds 
n”kk&nqnZ”kk ds- Hkkstiqjh ds rc ds nkSj esa lcdk 
ykxr jgqos fd Hkkstiqjh Hkk’kk ds laoSèkkfud ekU;rk 
fefy, tkbZA ckfdj lc lius jg xby- ,us fiNyk 
eghuk t#j ,xks uhd [kcj vkby mÙkj çns”k ds 
;ksxh vkfnR;ukFk ljdkj dk rjQ ls- vc ljdkj 
QSlyk d fygys fc;k fd foèkkulHkk esa foèkk;d vkiu 
ckfr Hkkstiqjh] voèkh] czt] vk cqUnsyh esa dg ldsysa 
vk ckdh yksx yk vksdj vuqokn djs ds O;oLFkk cu 
xby ckA 
 ckfdj dk lc dqN ljdkjs Hkjksls gks ikbZ] gegu 
ekr`Hkk"kk Hkkstiqjh okyk Hkkstiqfj;u ds douks ftEesnkjh 
uk cusA dqN izHkko'kkyh èkui”kq yksx t#j ck ts 
Hkkstiqjh ds laLFkk ds ikyu iks’k.k dj jgy ck ckfdj 
vksdj dher Å yksx ,gls olwy ysyk fd vksg laLFkk 
esa lcdqN muqds ejth ds gks[ks&pykA ,gw yksx ds 
vksruk nks"k ub[ks tsruk vke Hkkstiqfj;u dk ekFks 
ckA jmjks ,xks loky viuk ls dj ds ns[k lfdysa 
fd jmjk Hkkstiqjh [kkfrj dsruk vk dk djr ckuh\ 
vxj yksx fnu Hkj esa ,dks ?kaVk Hkkstiqjh ds nscs 
ykxs r Hkkstiqjh ds dY;k.k gks tkbZA jkst douks uk 
douks Hkkstiqjh iqLrd i<s ds tqxr fHkM+kbZaaA fnu esa 
douks uk douks Hkkstiqjh lkbV ij iUæg feuV] vkèkk 
?kaVk fcrkoy “kq# dj nhaA jkst de ls de ,xks Hkks-
tiqjh xhr&xoubZ ns[ks&lqus ds dksf”k”k djhaA ;wVîwc 
ij cgqrs vblu ohfM;ks fey tkbZ touk esa cf<+;k 
xhr&xoubZ fey tkbZ ifjokj dk lkFks fey cbB ds 
lqus tksxA obludk xhru ds viuk lks”ky lkbVu 
ij lk>k djs ykxha r Hkkstiqjh ds cgqrs dY;k.k 
gks[ks ykxhA
 dkgs fd tc Hkkstiqjh flusek] xhr&xoubZ] 
if=dk] fdrkc ds leFkZu feys ykxh r vksg dke 
esa ykxy yksx ds dqN [kjpk&ikuh fudys ykxh- 
douks Hkk’kk rcys vkxs uk c<+ ikos tc ys vksd-
jk ekè;e ls jksth&jkstxkj&O;olk; uk pys ykxs-  
Hkkstiqjh vxj vcfg;ksa ftUnk fc;k r Å xhrs&xoubZ 
dk cy ij] vke Hkkstiqfj;u ds cksypky ds Hkk’kk 
cuy jgyk dk pyrs- uk r fgUnh esa cgqrs vblu 
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ewèkZU; lkfgR;dkj fey tbgsa ts Hkkstiqjh bykdk ds 
gks[kyk ckotwn ekbZHkk"kk ls cslh esgjh&Hkk’kk ds xqyke 
cu xby ckM+sa- vblus dqN ukeèkU; yksx ges”kk y¡xM+h 
ekj nsykA tc&tc Hkkstiqjh ds fodkl ds] Hkkstiqjh ds 
loSèkkfud ekU;rk ds dksf”k”k gks[ksykA 
 vkt tc leL;s js?kfj;koy “kq# dbys ckuh 
r Hkkstiqjh ds vf[ky Hkkjrh;] vf[ky foÜo laLFkk 
lEesyuks ds nks’k de ub[ksA gejk lcys cslh ihM+k 
gks[ksyk tc gejk yxs vblus douks laLFkk lEesyu 
ds [kcj vkosykA ¼cgqrs de laLFkk lEesyuu ds ekywe 
ck fd Hkkstiqjh ds ,xks ckbl cjhl iqjku osclkbVks 
ck½ foKfIr fgUnh esa jgsyk vk ns[krs gekj [kwu tjs 
ykxsykA vxj Hkkstiqjh ds uke ij laLFkk lEesyu 
pykos okyk yksx Hkkstiqjh esa vkiu foKfIr tkjh uk 
dj lds] r fèkDdkj ck vblu laLFku dsA vxj jmjk 
lpgw¡ Hkkstiqjh yk dqN djs esa ykxy ckuh r jkmj ewy 
foKfIr Hkkstiqjh Hkk’kk esa jgs ds pkgha vk vksdjk lkFk 
gh fgUnh&vaxjsth vuqokn uRFkh dby tk ldsykA 
fgUnh&vxjsth lekpkj i=u esa jkmj [kcjks Ni tkbZ 
vk vksg yksx ds cq>bcks djh fd Hkkstiqjh yk dfVc) 
fc;k bZ laLFkkA ckfdj tc jkmj foKfIr fgUnh esa feyh 
r muqdks irk py tkbZ fd jmjk viuk Nikl ds lkèk 
iqjkos esa ykxy ckuh! 
 ,xks vkmj leL;k dgy tk ldsyk ,xks 
loZekU; ekud ds dehA fgUnh ls i<+kbZ djs okyk 
yksx Hkkstiqjh cksy Hkygha yso] i<+s esa vksg yksx ds 
cgqrs fnDdr gks[ksyk- dkgsa fd Hkkstiqjh esa Loj v] 
vk] b] bZ] m] Å] ,] ,s ys lhfer uk jfg ds nh?kZ v] 
vYi ºzLo b] m] ,] nh?kZ nh?kZ v] bZ] Å] ,s feysyk- 
cksyr ?kjh ,dj Qjd vksruk uk cq>ko truk i<+r 
?kjh gks[ksykA Hkkstiqjh esa ^Hkh* ^gh*] vk ^us* ds ç;ksx 
ls cps ds pkghaA ^fd* vk ^dh* ds lgh ç;ksxks tkus 
ds pkghaA voxzg fpà ^·* ds lgh mi;ksxks ds tkud-
kjh jgy t#jh ckA ,dj ç;ksx dbZ csj csotg ns[ks 
ds fey tkyk] tou uk gks[ks ds pkghaA Hkkstiqjh esa 
laKk ds :i laL—r ys[kk cnyy djsyk ckfdj dqN 
yksx cgqrs vlgt gks tkyk ^ujsUæks eksnh* ^jk’Vªifrvks* 
^jes”kks* oxSjg i<+r ?kjh vlgt gks[ks ykxsykA dqN 
fy[kfugkj gejk ls ,gh pyrs ukjkt gks xbysa fd 
ge Hkkstiqjh esa ^Hkh* vk ^gh* ds ç;ksx uk djha] uk 
djs fnysaA  

 gekj i`~’BHkwfe dcks lkfgR; vk O;kdj.k ds 
uk jgyA ,g pyrs ge dbZ csj Hkkstiqjh ds fo}kuu 
ls fugksjk d ds Fkkd xbuh fd fey cbB ds ,xks 
O;kdj.k uk r de ls de ekud r cukb, yhgy 
tko- ckfdj lHks udkj nhgyA dkgs fd bZ vblu 
fo’k; ck touk ij nw xks fo}ku yksx ,der uk gks 
lds- ckVs] ckos] ckM+sA cM+q,] ckus ds fookn ls lHks 
cpy pkgsyk vk ,gh ls lHks drjk ds fudy tkykA 
lHkdk vkius ckr lgh ykxsykA ckfdj ,dj vuns[kh 
dbyk ls Hkkstiqjh ds cgqrs uqdlku gks jgy ckA 
 lkspha fd rhl iSarhl djksM+ Hkkstiqfjgu ds 
gks[kyk ds dk Qk;nk vxj ,xks Hkkstiqjh v[kckj] 
,xks if=dkHkk Hkkstiqjh pSuy cktkj esa fVd uk ikosA 
uofg;u ds Hkkstiqjh ls yxko ub[ks jfg xby dkgsa 
fd Hkkstiqjh jksth&jksVh ds Hkk’kk ub[ks cu ikoyA 
Hkkstiqjh fQfyeu vk Vhoh pkSuyu ds pyy nkSj 
FkFke xby ckA Hkkstiqjh ds yBèkj xhr&xoubZ ds 
cUn djkos esa vcks ys lQy ub[ku gks ioys bZ ,xks 
lathouh ds dke djsys Hkkstiqjh ykA vjs HkkbZ jmjk 
QwgM+ xhr ls ijs”kkuh ck] lH; ^yhy xhr&xoubZ 
ds ijksly vk izpkj “kq# dj nhaA douks deh ub[ks 
Hkkstiqjh esa rFkkdfFkr ^lH;* ß'yhyÞ dgk, tksx 
xhr&xoubZ dsA ckfdj ?kwu dk lkFks tkSvks ds ihls 
esa ykxy ck yksxA obludk yksxu ls Qjds jghaA 
dksf”k”k djha fd nksljk Hkkstiqfj;u ls tc cksyc r 
Hkkstiqfj, esaA fgUnh Hkk vaxjsth esa okrkZyki rcs djha 
tc lkeus okyk xSj Hkkstiqfj;k gks[ksA ns”k ds ifgydk 
jk’Vªifr M‚ jktsUæ ckcw ds dcks “kje uk vkor jgs 
Hkkstiqjh cksys&cfr;kos esa- ckfdj eu ds NksV vk 
vkSdkr esa Hkkjh yksx Hkkstiqjh cksys&cfr;kos esa “kje 
djsykA ekbZHkk’kk ls cslh Nksg vksg yksx ds esgjh&Hkk’kk 
ls gks[ksyk- dkgs fd esgjh muqdj gj t#jr iwjk 
djsysA vc gejk ub[ks ykxr fd esgjh&Hkk’kk ds uke 
yhgy t:jh ck- jmjks cw> xby gks[kcA 
 ub[kha tkur fd ^ikrh* [kkfrj yh[ky bZ 
ys[k vksesa çdkf”kr gks ikbZ fd ukA ub[kha tkur 
fd vfxyk vad esa dqN fy[k ikbc fd ukA ckfdj 
Hkkstiqjh&eksg vblu ck fd Hkkstiqjh ds FkFkey ikuh 
ls mity l¡M+kèk ft, ub[ks nsr vk ekbZHkk’kk ds Nksg 
eq, ub[ks nsr- jmjk dk lkspr ckuh\

 v¡tksfj;k MkV dke
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 geds xjeh ds Nqêh xk¡o esa fcrkoy vPNk ykxsykA ,djs [kkfrj dbZ yksx 
gekj migkl mM+kosyk rCcks ge egkuxj ds lc lq[k&lqfoèkk NksfM+ ds xjeh dh Nqêh 
esa xk¡ogha tkuhA fiNyh csj ge viuh fj”rsnkjh dh ,xks xk¡o esa jguhA bZ xk¡o jkIrh 
unh ds NkM+u ,xks NksV unh ds fdukjs jgsA gejs fj”rsnkj ds ifjokj xk¡o ds lEiUu vk 
çfrf’Br ifjokj jgsA ?kj dk ihNs cM+gu cxhpk jgs] touk esa Qynkj isM+ dk lkFk ,xks 
Hkkjh cj ds isM+ jgsA isM+ ds uhps nwxks lhesaV ds csap cbBs ds cukoy jgs ckdh cbBobu 
dk <sj etk cj dh lksfj ij cbByk esa vkosA ,gh cj rj xk¡o dh esgjk: yksxu ds 
nqigfj;k esa cbBdh gksosA tsB ds yegj nqigfj;k dbls chr tk, cq>bcs uk djsaA
 cbBdh esa nqfu;k&tgku ds ckr uk gks[ks] lcdj ?kjdp&cudp gks[ksA 
dsgw dk vc [kqn~nh&pqUuh ds nq%[k uk jgs] mikls lqrys ds umcr uk jgs] ,ls ek?k 
eghuk dsdj [kjph ?kV tkyk] cblk[k dkgs jktk eghuk g& uk [kjph ds nq%[k uk 
vks<+uk&fcNkSuk ds ,dj pjpk vc cbBdh esa uk gks[ksA lkl&irksfg ds jkj&rdjkj 
vk nsojku tsBku ds m?kVk & iqjkuks cbBdh esa de gks xby jgs] <sj irksg yksx lgjs 
pfy xby jgs] nsojku&tsBku vyxk&fcyxh d ysyss jgs ckdh cbBdh vCcks ,gh yksxu 
dk vkjh & iklh ?kwesA vc lcdk , ckr ds fpUrk jgs fd csVh & irksfg esa csijnxh 
c<+r tkrkA ifgys vèkcq<+ Hkbyks ij llqjk esa dsgw fyykj mèkkj uk jk[ks vc eghuk--nw 
eghuk dh xougjh ds dikj mèkkj jgrkA ifgys dq¡okj&ckj yM+dh flaxkj&iVkj uk 
djs vc fcvgy& csfcvgy esa lsuqj ds NksM+ds douks nwlj Qjds ub[ks jfg xbyA 
vusfr ck] vusfrA iru gksbZA
 dcks & dcks ge chp esa Vksfd nha] ßlc vusfr csVh&iksrfg djsyh] dcks ckcw 
yksx dqN uk djsyk\Þ
geds tokc feys] ^djsyk cfguh] Å yksx dkgas de jgh\ ckdh rw¡ vius fopkj dj 
?kj&ifjokj ?kjuh ls pysykA ukjh ru ikors&ikors ftEesnkjh cf< tkykA esgjk: uk 
jgs r èkje&dje pyh\ lcds lEgkjs okyh esgjk: g· vk vkt ds tekuk esa esgjk: 
Åij ckA ybds r u;k lk¡lr esa iM+y ckM+sA*
ge iwNha] ^dbls\*
gejh lkeus mnkgj.k lfgr lk¡lr fxuk fngy tk,A ßyM+dh i<+s&fy[ks yxyhA muqdk 
tksx ybdk [kksty vklku ub[ksA vksgw esa ybdh yksx ds vkiu ilUnA dsgw [ksrh djs 
okyk ybdk ilUn uk djhA lcdk uksdfjgs pkghaA uksdjh feyr ub[ks] fcvkg gksr 
ug[ksA ybds fcuk [kw¡Vk dsA ,gj&vksgj ekjy fQj rkMs+A tsdj fcvkg gks tkrk Å 
?kjuh ds QSlu iwjk ub[ks d ikor] tsdj ?kjuh uksdjh okyh ck Å viuk uksdjh ds 
ulk esa ckkA cfguh] dgk¡ rd crkbaZ] rw vius lksp ds ns[kA lksp] vc r Nqêk&Nqêh rd 
gks tkrk] vkxs tou uk gksosA* ge lqur jgha vk lkspr jghaA gejh lkeus v[kckj ds 
jkst ds [kcj ds rjg&rjg ds jax ukps ykxy&nkEiR; thou ds dyg] gR;k] cykRdkj 
L=h mRihM+u] rykd] fyo bu] dqafBr O;fäRo ds cky&cPpk] vkRegR;k vmj cgqr 

cnyko dk vkUgh esa ?kj&ifjokj

isze'khyk 'kqDy

fpUru iz/kku oSpkfjd fucU/k
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dqNA gekj dikj ?kwes ykxyA ge leq>kos ds pkgha 
fd bZ lc ybdk&
ybdh ds vyxs&vyxs ckr ub[ks] nwuw¡ ds ckr ck] 
iwjk lekt ds ckr ckA geds vpjtks jgs fd fcuk 
i<+y&fy[ky bZ efgyk lekt viuk xk¡o& ?kj ls 
dsruk Hkhrj ls tqM+y ck vk lc ckr tkur&le>r 
ckA vpjt ds lwr idM+ys ge gtkjksa lky ifgys dk 
le; esa igq¡p xbuhA
 tho ds pkj y{k.k g & vkgkj] fuæk] Hk; 
vk eSFkquA ,esa fuæk vk Hk; çk—frd :i ls fcuk 
euq’; dh lfØ;rk ds vkiu dke djr jgsyss tcfd 
vkgkj vk eSFkqu vkneh dh lfØ;rk ls tqM+y jgsyk 
vk vkgkj [kkfrj dqN gn rd tcfd eSFkqu [kkfrj 
vkneh dk iwjk&ds&iwjk nwljk ds lg;ksx ds t:jr 
iM+sykA viuh vblu vk vblus dqN vmj t:jr 
¼tbls lqj{kk] vkink ½ ds dkj.k vkneh esa lewg ds 
Hkko tkxy fQj vkxs lekt] ifjokj cuyA tgk¡ ds 
tblu çk—frd vk ekuo lalkèku jgy] mgk¡ vksgh 
dk vuq:i lH;rk&laL—fr ds fodkl Hkby] tgk¡ ds 
tblu [kwu ilhuk jgy mgk¡ vksblu jgu&lgu] 
ifgju&iks”kkd] vkpkj&fopkj cuyk txg vk le; 
pkgs tou jgy gks[ks lekt vk ifjokj ds egRo 
lc fnu vk lc txg jgy ckA ifjokj lekt ds 
lcls NksV bdkbZ g] ,dj vkèkkj fookg g vk jä 
lEcUèk fookg ds ifj.kfr gA ifjokj esa jä lEcUèk 
ls tqM+y vkneh ,d lkFk jgsyk vk ,d nwljk ds 
gj rjg ls lg;ksx djsykA vkneh ds lq[kh thou 
vk loZrkseq[kh fodkl [kkfrj ifjokj ds egRo cgqr 
vfèkd gA ifjokj vk lekt dh N=Nk;k esa thou 
ewY; ds fodkl gksyk] tou douks laL—fr ds Lo:i 
fuèkkZfjr djsysaA dkykUrj esa bgs thou ewY; O;fä vk 
lekt ds fu;ked rRo cuyA vkt foMEcuk bZ ck fd 
touk ifjokj vk lekt ds] vkneh cfjlu & cfjlu 
ds vuqHko ds ckn viuk fgr [kkfrj cuoyl] vkt 
mgs ladV esa ckA cyw dgy tk, fd [kre Hkbyk dk 
dxkj ij ckA fopkj db yxtk, r xk¡o dh cbBdh 
esa efgyk lekt dh crdgh esa ppkZ mBr jgs vksdjk 
rg esa jgs foMEcuk ckA if”peh lekt , foMEcuk dk 
pisV esa iwjk&iwjk vk xby ckA Hkkjrh; “kgjh lekt 
esa ,dj vlj lkQ&lkQ fn[kkbZ nsrkA Hkkjrh; x¡obZ 
lektks esa ,dj Nk;k vkby “kq: gks xby ckA
 Hkkjr esa fir` lÙkk çèkku la;qä ifjokj ds 
pyu jgy ckA xk¡o esa ,d firk ds dbZ yM+dk viuk 
iRuh vk cky&cPpk dk lkFks ,d ifjokj esa jgr 

jgysaA firk ekfyd jgr jgysaA dsgw dek, [kkfrj 
vaxky&caxky&vklke tbcks djs r· vksdj iRuh vk 
cky&cPpk xk¡ogha jgsA xk¡o jgs okyh iRuh ds fo;ksx 
O;Fkk Hkkstiqjh yksdxhr ds :i esa lekt esa xkoy 
tkykA fHk[kkjh Bkdqj ds çfl) xhr ^xouk djkbZ 
fi;k ?kjs cbBoys ls vius pysys ^ijnsl js cVksfg;k* 
dk :i esa bZ O;Fkk ekfeZd <ax ls O;ä Hkby ckA 
vkxs py ds tc nwlj rjg&rjg ds dkj.k ls ukSdjh 
ds tekuk vkby] ^fuf’kèk pkdjh* tc mÙke [ksrh 
ds LFkku ls fygyl rc xksdfjgk iq#’k cky&cPpk 
lesr viuh iRuh dk lkFks “kgj esa jgs yxysa] iRuh 
ds fo;ksx nq%[k [kre HkbyA ifjokj ds eryc gks 
xby& ifr&iRuh vk nquw¡ tus ds cPpkA bZ Hkby 
,dy ifjokj] ifjokj ds u;k :iA la;qä ifjokj 
esa llqj&Hklqj lc lkFks jgs r ?kq??kqV dk<s ds iM+s] 
nsoj& uun jgs tsBku& nsojku jgs r >xM+k jgs] 
g¡lh & ifjgkl jgs vc “kgj esa ds ls ?kq??kqqV & ,xks 
x¡okjs ds fulkuhA vc viuk eu ds jkt ck] tou 
vkxs py ds csijnxh vk LoPNUnrk esa cny tkbZaA 
“kgj ds ns[kk ns[kh xk¡o dh irksfg;uksa esa bZ “kkSd c<+r 
xby] touk ds nq%[k cbBdh esa lklq yksx jksosykA 
gkyk¡fd lklq yksxu dk bZ crkor esa cgqr [kq”kh gks[ks 
fd muqdj csVk “kgj esa ?kj cuok ysys ckA dgk¡ 
ifgys nw&pkj iqLr esa dgw¡ ,d vkneh ?kj cuokos] 
vksgh esa vkxs okyh dbZ ih<+h jgs] dgk¡ vc ,ds vkneh 
, “kgjs vks “kgjs ¶ySV yscs ykxy vk u;k ¶ySV 
laL—fr vkby] touk ds uhd&ckmj lekt Hkksx·rkA
 , lcdk lkFks&lkFks ifjokj ds Lo:i 
,dy ifjokj ls fHkUu fodflr gks[ks ykxyA ifgys 
ekrk&firk dk lkFks ,dkfèkd lUrku] fQj Øe”k% 
b&,d vk fcuk lUrku dsA ,djk vkxs flaxy enj] 
fyo bu] dSfUly dYpj tblu “kCnu ds Hkzetky 
,g rjg ls vkby fd ^fookg* uke ds “kCn fcyk 
xby] ifjokj ds voèkkj.kk rkj&rkj gks xbyA ifj.
kke esa lekt dous nyny esa Q¡ly tkrk] ,ds vk¡[k 
[kksy ds ns[kyk ds t:jr ckA bZ bUdkj uk dby 
tk ldsYkk fd Hkkjrh; lekt if”peh lekt ds 
ns[kk&ns[kh , nyny esa Qaly g ckdh bgks ns[ks ds 
iM+h fd , lc [kkfrj douks LFkku uk cfYd ckgjh 
dkj.k ftEesnkj ckA if”peh lekt esa vkS|ksxhdj.k 
dk ckn tc jkstxkj ds lkèku m|ksx cu xby vk 
“kgjhdj.k “kq: Hkby rc ,dy ifjokj ds pyu vk-
byA vkxs pfyds Ýkal dh ØkfUr dk ckn Lora=rk 
vk lekurk çeq[k thou ewY; ds :i esa ekuy xby] 
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tsls iwjk if”peh lekt cgqr çHkkfor HkbyA vkxs py 
ds bZ nqfu;k Hkj esa oS;fDrd vk lkekftd thou lcls 
egRoiw.kZ ewY; ekuy xbyA o.kZ] tkfr] fyax ds vkèkkj 
ij douks rjg ds HksnHkko vc dgha] dsgw dk Lohdkj 
ub[ksA ,dj èkukRed çHkko vkt gj lekt esa ns[ky 
tk ldsykA foKku dk fngys vkt gj rjg ds lq[k 
lqfoèkk lcdk fey jgk ck] m|ksx èkUèkk] [ksrh&fdlkuh 
lc mUufr ij ckA rCcks gj psgjk dh g¡lh dk ihNs 
vk¡lw ds tcju jksds ds dksf”k”k ymdr ck] LodsfUær 
lekt esa HkhM+ dk chp ds vdsykiu ck] L=h&iq#’k 
dk viuk ds vdsys ifjokj eku fygyk ls mity 
vèkwjkiu ck] gj vkneh esa vlqj{kk ds Hk; vk grk”kk 
ds vkrad ckA bDdhloha “krkCnh dh uO; vkèkqfudrk 
ds bZ lc bZuke gA vxj O;kogkfjd Lrj ij viuk 
lekt dk ckjs esa fopkj dby tk, r eksVk&eksVh :i 
esa rst xfr ds cnyko “kkWVZdV laL—fr] Hkksx ds çèk-
kurk vk ftfuxh ds xyr le> ds , bZuke ds dkj.k 
ekuy tk ldrkA
 cnyko ç—fr ds fu;e gA vkneh ds thouks 
esa cnyko vkosykA vkneh vksds lgt :i ls Lohdkj 
d ds vksdjk dk fglkc ls vkiu jkLrk cukosykA vkt 
ds vkneh dk cnyko ds lkeuk ,ruk tYnh&tYnh 
vk cs<axk :i ls djsds iM+rk fd tsruk nsj esa vkneh 
vks cnyko dk fglkc ls viuk ds cukork] vksruk 
nsj esa Å cnyko iqjku iM+ tkrk vk u;k cnyko vk 
tkrkA cnyko eas rkyesy uk cuk ioyk ls vkneh esa 
Hkze] fujk”kk] vfu.kZ;] vU;euLdrk tblu eukso`fr 
iuis ykxrkA
cnyko txg&txg ckA foKku vk cktkj ,ds gok 
nsrkA Qksu ds tekuk vkby r jksth&jksVh [kkfrj 
vkneh ih-lh- vks- [kksyy] eksckby vk xby r Å 
csdkj gks xbyA vaxuk esa fcvkg ds pyu tkrk r 
lc eSjst g‚y [kksy·rk] MsLVhus”ku eSfjt ds “kkSd 
“kq: Hkby ck r NksV “kgju ds eSfjt g‚y ds ek¡x 
de gksrkA ,d csj ,e-ch-,- ds “kksj mBy r ybds 
vksgj i<+s nmjsysa] vc Å BaMk gksrkA ybds ej&ej 
ds bathfu;fjax ds dksfpax dj· rkMa+s] vksdjs ihNs 
vkRegR;k d ys rkMsa++ douks rjg ls bathfu;fjax i<+ysa 
r 20&25 gtkj ds ukSdjh feyy] vc lqu esa vkork 
bathfu;j cgqr gks xby ckM+s] vkf[kj ybds lc dgk¡ 
tbgsa\ vblu cnyko ds vkaèkh dCcks uk jgsA douks 
pht ds u;k ls iqjku gksr nsjh ub[ks ykxrA vkt 
ds tekuk rb;kj eky ds tekuk gks xby ckA v¡pkj] 
elky] elyk] pVuh] cM+k ?kksy] bMyh ?kksy lc fMCck 

cUn cktkj esa feyrkA fMCck [kksy· Nku·] [kkby “kq: 
nw feuV esa cus okyh eSxh ckA cktkj esa ,d&ls&,d 
jsMhesM Mªsl ck] lkslkbVh esa cuy&cukoy ¶ySV ckA 
dous ckr ds nq%[k ck\ bUrtkj ds douks loky uk] 
tc pkg·] t:jr iwjkA bZ lc çR;{k&vçR;{k :i esa 
lekt esa /ku yksyqirk] fcuk t:jr ds vuxZy bPNk] 
bPNk ds tYnh iwjk djs ds vèkhjrk txkork] la;e] 
R;kx ls nwj djrk vk lekt ds iru dh vksj ys 
tkrkA lcdk lc pkgha fcuk esgur ds] “kkVZdV lsA 
 Hkksx ds vfr vk ftfuxh ds xyr le> 
vbluk esa vkx esa ?kho ds dke djrkA Hkksx ds 
u;k&u;k lkèku vkneh dk pkjksa vkSj fNrjkby ck] 
vksdjk cq>krk fd ftfuxh ds tsruk fnu feyy ck] 
vkses tsruk Hkksx ldsyk vksruk vkneh Hkksx ysoA bZ 
nsfg;k¡ ekVh ds <syk] cwu iM+r xfy tbgsa uk] Hkt y· 
, eu jke uke uk r fQj ikNs iNrbc·* okyh le> 
cgqr de vkneh esa c¡py ckA
 , lcds feyy&tqyy vlj vkneh ds 
lEcUèk vk lekt ij iM+ jgy ck] jgu&lgu vk 
lksp&le> ij iM+y ckA lEcUèk esa feBkl vk Bgjko 
de gksr tkrkA cj rj dh cbBdh esa dsgw ds :fp 
gejh fooj.k vk ys[kk&tks[kk esa uk jgs] ge vks yksxu 
ls bZ Hkodky dk cfrvbrha\ ge vks yksxu ds ckr 
lqur&lqur dcks&dcks cnyko ds ,d&vkèk ckr dfg 
nhaA ,d fnu dkdh geds leq>kor dgyh] ^cfguh 
gks] cnyko efr dg·] vkUgh gosA vk lqu· vkUgh esa 
vkneh dk vkiu uksag èkjrh esa xM+k ds Bk<+ jgs ds pk-
gha ¼èkjrh ls muqdj eryc jgs ijEijk½A vkUgh xbyk 
ij fcpkfj ds nsf[kg· mfpr&vuqfpr cq>k tkbZA 
,xks vmj ckr dgrkauh] ^, xk¡o esa nl&ckjg ifjokj 
udkc okyk FkkA vks yksxu ds dbZ fjokt geu dk 
ifjokj esa vk xby ck ckdh geu ds iq:[kk&iqjfu;k¡ 
geu ds udkc uk ifgjoysaA geu ds ?kq??kqV dk<+s ds 
ub[kha dgr ckdh] vkiu dikj [kk v¡pjk rksi y·A bZ 
vkiu ejtkn g·] ,dj eksy jk[k·A ns[k· pkmj jhU-
gy tkyk r chu&QVd fygl tkyk] badM+k&xjnk 
fudky fngy tkyk vksbls cnyko ds chu&QVd y] 
tou jk[ks yk,d gks[ks jk[k· uk r mfèk;k n·AÞ
ge dkdh ds eksy Hkjy ckr x¡fB;k ds “kgj yoVuhA 

 iznf{k.kk] nf{k.kh mek uxj] 
lh-lh- jksM] nsofj;k&274001
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 vktdy mÙkj Hkkjrh; iwokZapyh lekt ds flfPNr&vnZ~/kflfPNr oxZ esa ,xks 
uk;k csekjh ds iblkj Hkby ck & csxj croys vpds douks MsV nsf[kds ,xks lkfgfR;d& 
lkaL—frd dk;ZØe ds vk;kstu djds] vksg~ esa douks NksV&cM+ lkfgR;dkj] dykdkj Hkk  
usrk&uwrh ds cksykb ds] vksdjk ds vpkuds ,xks Fkksd ds Hkko esa Niokoy ^lEeku i=* 
vk vksblgha Fkksds esa [kjhny lLrk xeNk Hkk ^'kky* ls lEekfur dbyk vk izpkfjrr 
dvyk ds csekjh! 
 ,g~ ?kjh geuha dk ,g~ HkkjrHkwfe ij jmok ds 'kk;ns douks vblu vHkkxk 
ys[kd&dfo&dykdkj Hkk usrk HksaVkbZ tou dcks&uk&dcks ,g~ csekjh ds pisV esa uk 
vkby gksbZA 
 ge rs] tku tkbZa ts] ,g~ csekjh ls ,ruk fpgq¡dy jgsyha fd csj&ckxj tc 
douks vk;kstd Qksu djds gejk ds viuk dk;ZØe esa i/kkjs ds vkxzg djsyk r Mjus 
gekj jksavk&jksavk xuxuk tkykA ge pV nsus vksdjk ls loky djsyha& ß, HkkbZ th] ,xks 
ckr crkos --- idfM+ds gejk ds lEekfur djs [kkfrj rÞ ub[ks uw¡ cksykor\ tfn vblu 
douks dk.M djs ds bjknk gks;h] r rw¡ gejk ds ifgygha [kcjnkj dj fngs rkfd geds 
vksfgtk lnek uk ykxs---tkurs ckM+s ts ge gkjV ds ejht gbZa!Þ tokc esa vksus ls nk¡r 
fpvkjr Å yksx vDljgk vblus nw&pkj xks tqeyk m>hy fngh fd vksdj eryc cw>s 
ds ij;kl esa ?kaVksa v>qjbyk dk cknks jmok douks fu"d"kZ ij uk igq¡p ikbe~A 
 gejs uxj esa gejk ys[kk nw&pkj xks vkmj lkfgR;dkj ckM+u~ tsdjk ds ,g~ 
csekjh] vk fcgkj çkUr ds dqN bykdu~ esa çpfyr dfFkr ^idM+mok fcvkg* dk chp 
cgqr xfgj laca/k utj vkosykA nwuks esa Qjd ,rus gksyk fd dfFkr ^idM+mok lEeku 
lekjksg* esa tou
pht jmok ds tcfj;k Fkek fngy tkyk vksdjk ds jmok vk¡f[k ds vkUgk douks dpjk 
isVh esa Qsafd ds vkiu cks>k gyqdks dj ldsyha ckfdj ̂ idM+mok fcvkg lekjksg* esa tou 
pht jmok ds idM+k fngy tkyk] vksdjk ds uk jk[krs cusyk] uk Qsadrs cusykA ,dne 
dk nksus douk txgk ds isM+k efru & [kkbZ rs iNrkbZ] uk [kkbZ rs iNrkbZ! 
 dqN fc}ku yksx r· vbluks HksaVk tk;h tsdjk ds ,g~ Vkbi ds  lekjksg esa 
tkrs lu~ mubl lkS ipgÙkj&fNgÙkj ds le; b;kn vk tkyk & tc nsl dk Åij 
vpkuds bejtsalh Fkksi fngy xby jgs vk] dk uogh] dk iqjfu;k & lcds idM+&idM+ 
ds vblgha vksdj ulcanh dj fngy tkoA vksg~ ?ku?kksj vfHk;ku ds ijHkko vblu ijy 
ts dqNq, fnu esa Hkkjrh; tura= ^=kfgeke&=kfgeke* djs [kkfrj etcwj gks xby jgs! 
'kk;n bZgs dkju jgy gksbZ ts geuha dk iM+kslh çkUr esa Hkkstiqjh Hkk"kk ds dqN iksjQslj 
lkgsc yksx viuk psyu&pqfyu ds] 'kks/k&çca/k fy[ks [kkfrj dqN ,gw Vkbi ds VVdk 

^idM+mok lEeku lekjksg* 

'kf'k izsenso

yfyr@  gkL;&O;aX;
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lCtsDV lq>kos yxy ck & ^idM+mok lEeku lekjksg 
vk bejtsalh ds idM+mok cf/k;kdj.k esa vUrlZEcU/k* 
vkfn&bR;kfnA 
 ,g~ loky ds lVhd tckc nhgy r cM+k 
dfBu ck fd gegu dk ns'k esa ,g~ csekjh ds vkxeu 
ds ihNs douks fcnslh gkFk jgy vkdh douks nslh 
gkFk] ckfdj ,ruk t:j dgy tk ldsyk fd dEiwVj 
vk bUVjusV tblu [kqjkQkrh pht ds vorfjr Hkbyk 
dk ckns ,dj çdksi dksuk&dksuk ys Qbys ykxy~A 
vki lHkS ds f[kvky ijr gks;h fd iphl&rhl cfjl 
ifgys rd douks laLFkk Hkk vfneh [kkfrj ,xks cSuj] 
iksLVj Hkk lEeku&i= tblu pht cuokoy dsruk 
dfBu dke jgs ; cuokgw¡ okyk ds Hkqjdql NwfV 
tkr jgs vk cukgw¡ okyk dsA vu?kk iblk vk tk¡xj 
[kjpk dbyk dk cknks eu tksx ph>q gkFks ykxh fd 
uk ykxh & vksg~ ?kjh ,dj douks xkjaVh uk jgsA 
ckfdj tblgha dEiwVj ckck b.VjusV ds tsV fceku 
esa lokj gksds vorfjr Hkbyu] eghuu ds dke g¶rk 
esa] g¶rk ds dke fnu esa vk] fnu ds dke ?kaVuu 
esa gks[ks ykxy! [kfylk ibls uk] tk¡xjks ds cpr 
gks[ks ykxyA vksdjk ckn rs uk;k&uk;k fMtkbu 
vk HksjkbVh ds cSuj] iksLVj vk lEeku&i= Hkk 
vfHkuUnu&i= cuokoy] cw>ha ts ybdu ds [ksyokM+ 
gks xbyA urhtk bZ Hkby fd yksx /kdk/kd~ ,g~ 
lgwfy;r ds QSnk mBkos esa vka¡f[k ew¡fnds tqfV xby~ 
vk cM+dk&cM+dk ,lh vkfMVksfj;e ls ysds fcÙkk Hkjds 
eM+bZ&VkVh rd esa lEeku&lekjksg ds vk;kstu djds 
lkfgR;dkju&dykdkju&lektlsfo;u ij ,glku 
ykns ds tbls gksM+ ykfx xbyA tsgh douks desVh] 
Dyc Hkk laLFkk ls tqM+y jgs] Ågs gj lky nl&chl 
tus ds tcfj;k lEekfur djs ds yylk iqjkos ykxy~A 
,gh cgkus ?kk¡d fdfle ds yksx vk;kstd cfuds] vk 
lkykuk v<kbZ&rhu gtkj #fi;k [kjp dj ds vfxyk 
fnu] us'kuy uk rs douks yksdys v[kckj esa QksVks 
lfgr viuk egkurk ds lekpkj if<+&if<+ds] gIru 
ys bykdk esa lhuk Qwykds ?kwes ds ik=rk Hkh gkfly 
dj fygYA vblu vkRe&eqX/k yksx dk tkuks fd 
touk dfo Hkk oäk ds [kfylk ,xks dkxth lEeku 
i= vk ,xks iphl :iYyh ds xeNk Hkk ebyew¡gk lkS 
Vfd;k ^'kky* nsds Vjdk fngy xby jgs] Å vHkkxk 
ekuql rs vksfgtk vkiu fdjk;k&HkkM+k [kjp djds 

,g~ mEehn esa pgq¡iy jgs fd dqN uxn&ukjk;uks gkFks 
ykxh --- --- 
 fNækUos"kh yksx Hkygha dsruks ukd&eq¡g 
Qqykos ckfdj ^idM+mok lEeku lekjksg* 
uked ,g~ vf[ky Hkkjrh; csekfj;ks ds ,xks  
txexkr iPN gksykA dbZ xks ukeoj fuBYyk 
fpard yksx ,g~ fu"d"kZ ij igq¡py ck fd Hkkjr ds 
rst vkfFkZd fodkl dk ihNs yxkrkj xfr idM+r 
^idM+mok lEeku lekjksg* ds Hkh cgqr cM+gu gkFk 
ckA ,djs pyrs ik<+ okyk xeNk vkmj lkS&Vfd;k 
^'kky* ds fMek.M esa yxkrkj c<+Urh gksr ckA xsuk 
ds Qwy ds ekyk] cwds vkmj Le`fr&fpUg tblu 
cLrqvu ds fMek.M Hkh cuSyk [kjgk ds j¶rkj tl 
rst gks xby ckA yk[ku bUlkuu ds jkstxkj feyy 
ck vk gtkju ds vkenuh ifgys ls dbZ xquk cslh gks 
xby ckA vc bZ ckr rs vksgw uj&eknk ds ekywe ck 
ts cfjlu ifgys douks ykyw&eksyk;e&ek;korh ds 
'kkludky esa cksMZ ijh{kk ikl djds vktq ys QVhpjh 
ds Qkje Hkjs esa ck>y ck] fd touk pht ds fMek.M 
c<+syk vksdj mRiknuks vkVksesfVdyh cf<+ tkykA  
bZ ckr nhxj ck fd douks&douks efeyk esa fMek.M 
vk lIykbZ ds bZ cgqpfpZr fl)kar >wB Hkh lkfcr gks 
tkykA elyu] vfneh ds vkcknh c<+yk ds efeyk 
esa tgok¡ fcuk fMek.Ms ds /kdk/kd lIykbZ ds urhtk 
vkt iwjk ns'k Hkksfx jgy ck---! [kSj] Å ,xks vyxk 
fo"k; ck touk ij Qsj dcks ilu ls cbfBds pjpk 
dby tk;h A vcgha rs tou fo"k; pfy jgy ck] 
vksdjs ckjs esa dqN dgy&lquy mfpr gks;hA 
 fMek.M vkmj lIykbZ ds ckr pyy ck rs 
^jh&lkbfDyax* okyk iPN ds vuns[kh dbls dby 
tk ldsyk! gejk r* tukyk fd yksx ds cLrqvu ds 
^jh&;wt* vkmj ^jh&lkbfdy* djs ds çsjuk] etcqfj, 
esa lgh] ^idM+mok lEeku* lekjksgs tblu douks 
csj&csj gks[ks okyh ?kVuk&nqj?kVuk ls ehyy gks;hA 
,dgh xeNk vk ,dgh ^'kky* dgok¡&dgok¡ ?kqfeds 
vksfgtk pgq¡iy gksbZ] vk dsruk yksx ds vks<+koy 
xby gks;h & ,g~ loky ds tokc fngy gejk&jmok 
cl ds ckr ub[ksA ,g~ loky ds tckc r' douks 
fl[kkoy&i<+koy fLuQj Mkxs ns ldsykA Bhd&Bhd 
rs bZgks uk crkoy tk ldsyk fd ,xks loZlqyHk 
lkfgR;dkj&dykdkj Hkk [kfygj usrk dk ikys ,d 
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n'kd esa dsruk xeNk vk 'kky fcVqjk tkr gks;hA 
rCcks d;kl yxkoy tk ldsyk fd ,xks vkSlr :i 
ls lQy lkfgR;dkj] dykdkj vk usrk dk ikys 
ukfgavks rs de&ls&de nl&ckjg xks ^'kky* vk 
njtu&Ms<+&njtu xks ik<+ okyk xeNk r* gks[kcs 
djhA ge ,xks vblu yHk eSfjt djs okyk v/kcq<+ 
^dfcth* ds tkurkuha tsdj esgjk: dbZ csj muqdk 
ds f/kjk pqdy ckM+h & ^[kcjnkj tks Qsj&Qsj vblu 
Qkyrw dpjk ysds ?kj esa <qdys rw¡! ge bgok¡ douks 
[kVky [kksfyds ub[kha cbBy fd tkM+k&ikyk esa 
xkb&Hkba¡l ds vks<+kos [kkfrj rksgkj bZ fpjdqV lgsty 
djha! dfg, ls jVr ckuha ts rwgw¡ ,xks VqViq¡ft;k 
dk;ZØe djds vks dwfYg eq¡g>m¡lu ds ,Dds csj 
lEekfur dj n tou rksgjk ds viuk bgk¡ cksyk ds 
vk nl #iYyh ds ^'kky* Hkk xeNk vks<+kds Hkjy lHkk 
esa lEekfur djs ds uke ij csbTtr dbys ckM+u l· 
--- rc cq>kbZ mUguha ds! tou bUlku viuk vieku 
ds cnyk jfpds uk ys lds] Å bUlkus dblu --- gw¡!*
 ge vksg~ v/kcq<+ dfc th ys[kk nl&iujg xks 
vkmj lkfgR;dkju ls ifjfpr ckuha tsdj ifyokj] 
viuk lok¡x ds douks vk;kstu esa tk;s ls ifgys ?kaVu 
nsoh&nsork ls bZgs xksgkj yxkosyk fd vc vkxs ls 
muqdk ifrnso ds dsgw douks vaxoL= Hkk lEeku&i= 
ls lEekfur er djs --- vksdjk txgk ij cyqd ,xks 
eksV Hkk ikrj fyQQos Fkek nsoA 
 vblu çkFkZuk Hkk dkeuk dby cstk;¡ rs 
ub[ks ckfdj vbluk yksx ds bZ ckr ekywe gks[ks ds 
pkgha ts vknj& lEeku ds efeyk esa cLrq fo'ks"k ds 
HkkSfrd ewY; uk] vksdj vUrfuZfgr ewY; ds egkre 
gksykA lfn;u ifgys tc ;wuku esa vksyfEid [ksy ds 
vk;kstu gksr jgs] r· pfEivu [ksykfM+u ds tSrwu ds 
irbZ ls cuy eqdqVs ifgjkbds lEekfur dby tkr 
jgsA Qwy&ikr ls cuy Å eqdqV lsB&lkgwdkju ds 
frtksjh ys cslh dherh jgs vk vksdjk ds gkfly djs 
okyk ds cM+dk&cM+dk yksx ls Hkh cM+ uk;d le>y 
tkr jgsA lk¡p iwNha rs <sj yksx ds gj ik<+nkj xeNk 
Hkk lkS Vfd;k vaxcL=e~ vks<+r dk ?kjh douks tSrwu 
ds irbZ ls cuy rkt ys de uk tukyk vk] ,gh 
ls Å yksx ?kaVk&nw&?kaVk ys viuk ds douks pfEi;us 
Qhy djsyk! 

 [kSj] tsdjs ikys douks okfg;kr cLrw ds dpjk 
tek gks tkbZ] Ågs vksdjk ls fi.M NksM+kos ds douks 
e;kZfnr vk oS/k mikb [kksts ij etcwj gks tkbZA ge 
rs iM+kslh tuin ds ,xks >jukB Vkbi lekykspd 
th ds fØ,fVfoVh dk vkxk ,d fnu vksblgha lj/kk 
ls ilj xbyha tbls douks egketcwr jk"Vªh; ny 
vkiu vYier ds ljdkj cpkos ds cngoklh esa 
douks fiíh tl {ks=h; ny dk vkxs etcwjh esa ilj 
tkykA bZ f[kLlk rfgvk ds gmos tfg;k ge vkiu 
ifgydk dfork laxzg mudk ds lknj HksaV djs [kkfrj  
/kk/kkby mudk ls feys xby jghaA vksg fnu ge dk 
ns[krkuha fd muqdk cjkenk esa [k¡fpvk Hkj lEeku 
i= vk vfHkuUnu i= mf>yy ck vkmj nwuks ijkuh 
,dkxzfpÙk gksds vksg~ dpjk esa ls lkbt dk eqrkfcd 
Nk¡V&Nk¡Vds ,xks dk Åij nksljdk] nksljdk ds Åij 
frljdk ds ysbZ ls fpidk jgy ckA iwNyk ij irk 
pyy fd Å yksx vkos okyh xjeh ls fuiVs [kkfrj 
gkFk ds ia[kk rs;kj dj jgy ck& dqN ?kj esa ;wt 
dby tkbZ] cka¡py&[kqpy vM+ksl&iM+ksl] fgrbZ&urbZ 
esa ck¡V fngy tkbZ ¼ ,fgtk ge vkids bZ crkoy 
t:jh le>r ckuha fd bZ ckr vksg~ tekuk ds gmos 
tc ;wih esa cqyMkstj ckck vk fcgkj esa lq'kklu ckcw 
ds ljdkj uk dkfct Hkby jgs ;kuh ?kaVu fctqyh ds 
dVkSrh dk pyrs vketurk xjeh ds ekSle esa vuklks 
fcyfcyk&NViVkds th;s ds ltkb Hkqxrr jgs ½A 
 obls] vktqvks gj egkuxj] gj dLck] gj 
Vksyk&eksgkyk esa jmok ds ,xks&nwxks vblu dnjnku 
HksaVk tbgsa tsdjk utj esa jsoM+h ys[kk c¡Vk, okyk 
lEeku&i=u vk vaxcL=u ds egkre douks jk"Vªh; 
Hkk  çkarh; Lrj ds iqjLdkj&lEeku ys de uk gks[ksykA 
dsrus yksx rs <qdk ykfxds ,gh Vkgh esa jgsyk fd vfxyk 
^lEeku lekjksg* douk xyh&dwpk Hkk dksuk&v¡rjk esa 
vk;ksftr gks[ks okyk ckA ,d csj [kfylk irk ykfx 
tko] Qsj rs lEekfur gks[ks okyu dk fyLV esa vksg~ 
yfjvbuk yksx ds uke cspkjk vk;kstd ds <qdkgha 
ds iM+syk! ,rus ukA vblu fpEej yksx tc douks 
nksljk uxj Hkk xk¡o ls ^lEekfur* gksds viuk x`guxj 
Hkk iSr`d xk¡o yoVsyk] rs pkgsyk ts vfj;kr&dfj;kr 
ds lxjh uj&eknk LVs'ku ij Qwy&ekyk] 
xktk&cktk dk lkFks muqdk Lokxr esa mefM+ vkosA  
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,gh Vkbi ds laxzg.kh jksx ls nq:[kh&ihfM+r yksx nw iblk ds ^lEeku&i=* ds e<+okos esa ik¡p&ik¡p lkS :fi;k 
Qw¡fdds ^vjgj ds Vêh esa xqtjkrh rkyk* tblu dgkmr ds pfjrkFkZ djsyk A
 ruh lkspy tko fd tfn vblu dnjnku vk gejk iM+kslh tuin ds Å >jukB lekykspd th tblu 
dYiuk'khy yksx ,g~ egku HkkjrHkwfe ij uk jgru] r· tcfj;k lEekfur gks[ks okyk lkfgR;dkju&dykdkju 
vkmj usrk&uqfru ds ?kj ds vklikl cgs okyk ukcnku vk iujksg ij yksM dsruk c<+ tkbr~! ,xks vkmj 
uksDlku bZ gksbr~ fd ,ruk Nmd&Nmdds xk¡os&xk¡os] uxj&uxj lykuk Hkk Nekgh ^idM+mok lEeku lekjksg* 
ds vk;kstu dbds Hkkjr ds vkfFkZd fodkl esa egku tksxnku nscs okyu~ ds la[;ks vkt xhfuys&pwuy 
ck¡py jfgr~!

 ¼fçafliy½ dq¡oj flag b.Vj dkyst] cfy;k] ekså uaå& 9415 830 025

lcsjs&lcsjs Qksuok ?ku?kuk, ykxyA lkspuha ,ruk lcsjs bZ 
dsdj Qksu g· HkkbZA fQj djoV ?kqeuh] Qksu mBouh] dkus 
yxouhA vkokt vkbyA
ueLrs& ek¡A dbls ckuhA
uhds&lq[ks ckuh& ,-ckcwA
dk· Hkby vcs rksjk nqljdh vk¡[k eas lwbZ ijy fd u·A ukgha vcs 
ijy ub[ksA MkDVj lksekj ds lwbZ nscs ds dgys cku· Bhd ckA  
lksekj ds Vkbe ls tkds& t#j lwbZ yxok yhg·A cgqr t#jh 
ckA uk uqdqj er dfjg·A vk¡[k ds f[k;ky jk[ky cgqr t:jh 
ckA vmj lc yksx ds gky&pky dk ck\ lc yksx bgk¡ Bhd 
ck u·A ccqvk dqyw& viuk nksLr ds fc;kg esa fcgkj xby ck 
u·A gks ldsyk vkt jkr ds vk¡olA cgqr fnu ckn fnYyh ls 
ckgj vdsys xby ck u·A mgks fcgkj esaA “kknh esa r· vPNk 
ykxy gksbZA bgs lkspds geds [kq”kh gksrkA lksp&lksp ds eu 
esa bgs pkg tkx·rk fd dk· tkus& rksgu yksfxu ds ?kj esa 
“kknh&fc;kg dc gksbZ\
vjs rw¡ vblu dkgs dgyw g·A
bgs uw fd rw yksx dc viuk cpou ds fo;kg djc tk\
rw¡ vblu dkgs cksyys g· ek¡ dk] bZ ?kj rksj uk g· dk\
?kj r lcdj g· ckdh-----
^ckdh dk\ vc rksj lksp cny xby ckA*

gejk cksys vkors ub[ks
Mk0 vk'kkjkuh yky

y?kqdFkk

g¡·&csVk&fujkfJr cw<+ ekbZ&cki ds ,g voLFkk esa 
lc lksp cnfy, tkykA mUgu yksfxu ds lksps ds 
<ax] cksys ds <ax lc cny tkykA vkt ds u;k 
tekuk esa bgs gksykA tkurs ckM+ fd vc r· iq”rSuh 
?kj jgy ukA diM+k tbls ?kjks jkst u;k&iqjkuk gksr 
jgsykA cq<+ok&cqf<+;k fujkfJr gks tkrkA dcks dsgw 
cksyh ckssysyk vk dcks dsgwA dgsyk yksx fd ,ds 
?kjs [kw¡Vk xkM+ ds dkgas cbBy ckM+h\ viuk nqljk 
csVh&csVk ?kjs dkgs ub[kh tkr\ r· dbls dgha fd& 
gejk ?kjs fc;kg&”kknh dc gksbZA
vc r· iqNgha vk dggha ds u ijh& fd irk ukgha 
rksgu yksfxu ?kjs yfM+du d fc;kg&”kknh dc gksbZ\
 vblu , eq¡g ls bZ teuos u· gejk ls 
dgokork] ge ub[kha dgrA vc cksy&pky ds lc 
jax&<ax cny xby ckA
,g esa f[kfl;k, ds douks ckr ub[ksA lcds lkFks 
vc bZ dqy gksr&tkr jg·rkA vbls Bhd ck vxj 
gejk cksys ub[ks vkor] pkgs lksp ds Bhd ls cksy 
ub[kha ikor r· rw¡ Qksu j[k n·A
 vmjh ge dk dg ld·rkuhA tc gejk 
cksys vors ub[ksA

Mk0 vk”kkjkuh yky@9968438886
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xqukg tou gks uk ikoy

lnkuUn 'kkgh

vkiu dFkk 

dbZ tus dgsysa fd vkiu dgkuh fyf[k nhaA dbZ csj lkspuh fd ge dk fy[khaA dgkuh 
r· Hkkjh&Hkkjh yksx ds gksykA ts cM+&cM+ dke dbys jgsykA xkaèkh th] jktsUnj ckcw] 
usg: th Hkk lqHkk’k ckcw vblu yksx ds vkRedFkk gksykA ge dk fy[khaA djsds r· 
gegw¡  lkspyha cgqr] cgqr cM+gu&cM+gu Qk¡M+ cUgyha] ckfdj vksljy dqNÅ ukA r vks 
dqNÅ uk ds dk fy[kha! ckfdj dud fd”kksj th ds Q+ksu vk fugksjk ds dk djhaA ?kjh 
?kjh Q+ksu vk jgy ckA ,gh mèksM+cqu esa ijy jguh ga] roys bZ’kkokL;ksifu”kn~ ds ,xks 
ea= eu ifj xby&

ok;qjfuyee`reFksna HkLekUra “kjhje~A 
Å¡ Ørks Lej —ra Lej Ørks Lej —ra Lej AA17AA

ok;q gos
lxjh oLrqvu ds ijku 
vej thou rÙo gos 
ckfdj var esa r
bZ nsfg;ka Hkles gks tkbZ   
Hkle

Å¡
gs fnO; ladYi “kfä ! 
tou dbys ckM+·
vksdj lqfeju dj· 

gs fnO; ladYi”kfä
vksdj lqfeju dj· 
tou dbys èkbys ckM+· 

dgys ds eryc bZ fd tou dbys& èkbys ckuh vksdj ys[kk tks[kk nscs ds ckA tblgha 
bZ ckfr eu ijy vk ge dkx+t+ dye lfjgjyha vksblgha pkpk x+kfyc eu ifj xbysa&

ukdnkZ xqukgksa ds gljr dh feys nkn
;k jc vxj bu dnkZ xqukgksa dh ltk gSA
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 dgyk ds eryc bZ fd tou uk vksljy vksgw 
ds ys[kk&tks[kk nhgy tk ldsykA ,g ys[kk&tks[kk 
fngyk esa cM+gu fnDdr bZ ck fd tou uk gks ikoy 
vksgw ds iksy [kqfy xbysa ds [k+rjk ckA dgys ds 
eryc bZ fd tou xqukg gks xby ck vksdj ltk 
fefy, jgy ck r tou xqugok eu esa jfg xby fd 
bZgks djsds ck vksgw ds fglkc&fdrkc gks[ksds pkghaA r 
nqugw¡ ds fglkc&fdrkc gkft+j ckA
 ckfr Å¡gka ls “kq# d jgy ckuh tous esa 
gekj douks jksy ub[ksA ekus tUe ds fd+LlkA gekj 
tue ufuvmjs Hkby jgsA lkou eghuk ds vfèkd ekl 
esaA dgy tkyk fd lkou esa ts vkUgj gksyk vksdjk 
pkjks vksj gfj;js ymdsykA ckfdj geds bZ cq>kyk 
fd lkou esa tsdj tue gksyk vksgw ds bZgs gkfy 
gksykA lHkÙkj gfj;js cq>kbZA tg¡ok gfj;j ck Ågk¡ 
r ekus gfj;j cM+ys ck tgk¡ lq[kkM+ ck vkstgwa gfj;js 
ymdhA cpiu xk¡o esa chryA x‚¡o gekj rjkbZ bykdk 
esa ijsykA usiky yxgha ckA vkleku lkQ+ jgyk i 
fgeky; ymdsykA ,xks gfj;jh lkou ds yxys jgy] 
gejs x¡moksa esa ,xks gfj;jh ckA tous vksj ns[k· rous 
vksj Hkk¡fx mxy ckA iwjk bydos esaA dcks&dcks gejk 
bZ cq>kyk fd flo th Hkk¡fx [kkstr t+:j gejs bykd+k 
esa vkor jgy gksbgsaA dq¡vk esa Hk‚afx ds ckfr lquys 
gks[kc lHks ckfd bZagk¡ r bydos esa Hk‚afx ijy ckA ,d 
r ,gh rjs vk¡[kh i lkou ds gfj;jh p<+y ck vk 
nqljs gok esa Hkk¡fx ds u”kkA ,gh esa exu cpiu chfr 
xbyA
 ,g exubZ ds [kre dbysa gekj pkpk thA 
ckfdj bZ dqfy  crkos [k+kfrj ?kj ds O;ksjk nscs ds 
ijhAgekj latqä ifjokj jgsA ckckth ?kj ds ekfyd 
jgysaA cgqr deZB cgqr le>nkjA i<+s&fy[ks ds ekSd+k 
uk feyy ckfdj lgt cqf) jgsA ,gh ls [kwc uke tl  
debysA [ksrh&ckjh ds vykok dqN jkst+xkj esa Hkh eu 
ykxsA gejs xk¡o esa lwn i #i;k pyoys ds fjokt 
jgsA gekj ckcks bZ dke djsaA eu ls mnkj jgysaA 
lw[kk vk ckf<+ esa vkVk vk pkoy ck¡VsaA nqvkjs i esyk 
ykxy jgsA xkaèkh th ds çHkko jgsA èkksrh&dqrkZ vk 
xkaèkh Vksih mudj QkeZy Mªsl jgsA ckfdj ?kj esa èkksrh 
vk ,xks v)k caMh ifgjsaA [kqn i<+ys&fy[kys uk jgys 
ckfdj i<+obu ds bt+~t+r djsaA cgqr dksfll dbysa 
fd ybdk yks if<+&fyf[k ds ghys ls ykfx tkA ckfdj 

bZ lkèk euos esa jfg xbyA nknh gekj dêj èkkfeZd 
jgyhA Nqvk&Nwr] Å¡p uhp ds HksnHkko [kwc jgsA 
iwtk&ikB esa jgsaA ckd+h ybdu ds eucks djsaA jkek;.k 
egkHkkjr ds dgkuh lc ekywe jgsA jkek;.k egkHkkjr 
i<+s ds eodk r geds ckn esa feyy ckfdj vksdj 
dqfy dgkuh bZvk ifgygha lquoys jgyhA ckck th ds 
nw¡ tkus ybdk jgysaA firkth cMgu] pkpk th Nks-
VguA firkth r i<y&fy[ky jgysaA ckck jk?konkl 
ls ysds nsojgok ckck ys tsruk xq# feysa lcdj f”k’; 
cuh tk¡A tula?k ikVÊ ds Cy‚d ds vè;{k jgysaA 
ik¡ptU; vk dY;k.k if=dk e¡xkosaA muds ykbczsjh 
esa rjg&rjg ds fdrkc jgsA lR;kFkZ çdk'k] xkaèkh 
th ds lR; ds ç;ksx] dbZ xks mifu’kn] lqHkk’k ckcw 
ds fy[ky r#.k ds LoIuA tou&tou xq# feyys 
lcdj psygbZ dbysaA vk;Z lekt vk vkuUn ekxZ 
ls gksr ;qx fuekZ.k ;kstuk ys ds ;k=kA ,gh dqfy esa 
muds la’k; ds csekjh èk· ysgylA vkèkk lkèkw] vkèkk 
x`gLFkA ,dj HkjikbZ vEek ds djs ds ijyA ?kj ds 
lc dke&èkke vk lkl&llqj vk ifr ds lsokA cpy 
le; esa ybdu ds ns[kHkkyA firkth ds ckck th ls 
,g ckfr i vucu jgs fd lwn i #i;k pykoy Bhd 
dke uk gosaA ,djs [k+kfrj ckck th ls yMcks djsaA 
ckfdj mgks dcks dcks viuksa lwn i #i;k pykosa] Hkys 
#i;k Mwfc tkA
 pkpk th gkbZLdwy ds vkxs uk tk ioysaA 
muds pkpk “kCn ls uQ+jr jgs] ,ls viuk ds nknk 
th dgokosaA uQ+jr r muds cgqr pht ls jgs ckfdj 
Å lc ds ppkZ Qsj dcksA gejs ?kj esa vkj,l,l ds 
uko mugh ls pgq¡iyA dkuiqj ls vksVhlh d· ds 
vkby jgysaA bgs mudj lcls cMgu vuqHko jgsA 
cgqr Nksgka r vksfg ds dgkuh crkosaA muds dejk esa 
gsMxsokj vk xksyojdj th ds Q+ksVks ykxy jgsA ,xks 
dysaMj vblu jgs tous esa pUæ”ks[kj vkt+kn] Hkxr 
flag vk lqHkk’k pUæ cksl lHks jgsA Q+ksVks esa vkt+kn 
m?kkjs nsfga tusÅ ifgjys vkiu eksfN v¡bBr ns[kkoy 
jgysaA pkpk th ds dknks bZ cq>k fd fnu jkfr eksafN, 
v¡bBys ls vkt+kn ds  ,ruk uko HkbyA lcsjs ls , 
dksyk ls vks dksyk esa coMsjk ds ys[kk ?kwesaA nqigfj;k 
esa ugk&èkks ds m?kkjs nsafg tusÅ VkbV d· ds ?kaVu 
,suk ds lkeus [kM+k gksds eksafN VkbV djsa vk vkt+kn 
ds eksafN ls vius eksfN ds feyku djsaA ,g dke ds 
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chp esa dsgw Vksds r vksdj lkefr vk tkA ekjihV 
xkjh&Q+t+hgr lc d nsaA cgqr fVlqjkg jgysaA ckn 
esa le> esa vkby fd ugbys&[kbys esa nsjh ,djs ekjs 
djsa fd gejs vEek ds le; ls [kk, ds u feysAbZvk 
th ¼nknh½ ds fu;e jgs fd ?kj esa lc enkZuk yks ds 
[kbys ds ckns irksgk [kk ldsyhA firk th lèkqvbZ 
esa exu jgha vk nknkth njksxbZ esaA vks le; mudj 
fc;kg Hkby uk jgsA u dgha vkos ds jgs u dgha tk,ds 
jgsA u douks dke u èkkeA [k+kyh geu HkkbZ&cfgu 
ds douks&u&douks dksfj [kksft ds ekjy&ihVy dke 
jgsA lcls vklku jgs i<+kbZ ds uko i fiVkbZ dbyA 
geu ds cgqr fnu ys bZgs cq>k fd geuh ds i<+ys ls 
budj  douks QSnk ck] ,ls geu i<+cs u djha tk¡A 
Å ?kj ds ekgkSy vblu cuoys jgysa fd ?kj ujdks ls 
Hk;kog ykxsA ,gh okrkoj.k esa eu esa dgha bZ ckfr tfe 
xby fd douks rjs ?kj NksM+s ds ckA ,g çlax esa ,d 
ckfr vmjh crkoy pkgr ckuhA pkpk gejs eegjs tk¡ 
vk cgqr fnu #dsaA ,d csj xeÊ ds Nqêh esa eegjs xby 
jgysaA mg¡os pkpk th ds et+kd+ cukor pkj ykbu ds 
dqNq rqdcanh vblu fy[kyhaA if<+ ds lHks [kwc g¡lyA 
gejs efevkmr HkkbZ xksfoan ds ,ruk et+k vkby fd 
Å iksLVj cuk ds nsoky i Vk¡fx nsgysaA latksx ns[kha 
fd fcgku Hkbys ppks th vk xbysaA iksLVj ns[kysa vk 
cwf>  xbysa fd gejs fy[ky gosA gekj gkyr [k+jkc 
jgs fd vktq [k+Sj ub[ksA ckfdj dqNm cksyysa ukA geds 
bZ cq>kby fd ?kjs xbys i t+:j fiVkbZ gksbZA ckfdj 
Ågks uk HkbyA ,rus ukgha ,djs ckn ls pkpkth geds 
ekjy&ihVy NksfM+, fngysaA geds fy[kys ls lcls 
cM+gu Q+k;nk bZgs feyyA
 ,g rjg ds ekgkSy esa u douks lksp jgs 
u douks liukA xk¡o Hkj ds ybds ;k r bathfu;j 
cur jgs vk uk r MkxMjA gegwa MkxMjs cur jgyhaA 
i<+kbZ&fy[kkbZ esa u eu ykxs vk u fQ+ft+Dl dsfeLVªh 
cq>koA twyksth ckVuh ds pDdj esa , xM+gk vks xM+gk 
?kwfe ds csaxk idM+ys esa tou et+k vkos Å i<+kbZ 
esa dgk¡ jgsA ,g rjs ftuxh ds cgqr lky MkxMj 
cuys ds pDdj esa chryA lhih,eVh ds bErgku nscs 
xksj[kiqj xby jguhA fy[ks ds jgs ukA [k+kyh fu”kku 
yxkos ds jgsA gejs vblu <sj tkus jgysa ftudk bZ 
cq>k fd ds tkus latksxs ls yfg tk] ckfd ygy ukA 
vycÙkk xksj[kiqj esa pk; lekslk vk flusek ns[kys ds 

pkal fefy xbyA gksr&gokr ,d tus la?kfr;k ds 
HkkbZ fcgkj ls ch,,e,l d· ds vkby jgysaA ifgys 
r· dgysa iVuk esa uko fy[kk tkbZ ckfdj iVuk uk 
Hkby r eksfrgkjh esa uko fy[kk nsgysaA vksg dkyst esa 
i<+kbZ NksfM+ ds lc gksr jgsA tsruk yks i<+s vkby jgs 
lcds ns[kkns[kh MkxMj cus ds jgsA lHks lhih,eVh 
Qsy jgsA ckd+h bg¡ok cuk&[kk ds cM+dk MkDVj cus 
ds liuk ns[kr jgsA dsgw tk ds eksfrgkjh ds douks 
MkDVj fdgk¡ dEikm.Mj cu ds vçsafVl djsA tsds 
lwbZ yxkos ds <ax vk tk r cq>k fd tax thfr ys 
ys ckA dsgw dsgw vbluks jgs tsdj cki HkkbZ MkxMj 
jgysaA r mudk esfMdy LVksjos [kksys ds jgsA vksg 
esfMdy dkyst esa [k+kyh ud+y  gks[ksA r ikl gks 
tk lHksA gegwa ikl gksr xbyhaA vksus xk¡o&tokj 
esa gYyk jgs fd ybdk MkxMjh if<+ jgy ckA[kwc 
cf<+;k¡&cf<+;k¡ ns[kug: vkosaA ysfdu gksuh r dqN 
vmj jgsA gekj firkth ,g i<+kbZ ds f[kykQ jgysaA 
ge pkj lky ckn NksfM+ ds pfy vbyhaA geds cq>k 
fd bZ i<+kbZ d· ds ge dk djcA vk;qoZsfnd iqfM+;k 
cukoy&ck¡Vy ikj uk ykxhA lwbZ yxkos vkbZ ukA 
esfMdy LVksj ge pyk uk ikbcA ckfdj tc NksfM ds 
pfy vbyha r ifjokj esa cM+k fojksèk HkbyA ckck ds 
iwjk dksf’k’k jgs fd ge de ls de MkxMjh ds fMxzh 
ys vkbZaA lcls cM+gu mik; bZ Hkby fd ?kj ls [kpkZ 
feyy can gks x;yA vks le; gekj ch, ikl d· ds  
ljdkjh ukSdjh esa tk, ds eu cuyA nfj,a iMjkSuk 
esa ch, esa uko fy[kk ysgyhaA ?kj ls jkst+ vkos tk,ds 
jgsA Vªsu ds ikl cuyA vkoy&xby “kq: HkbyA dqN 
nksLr&fe= cuysaA
 vksfg esa vpds Nk= jktuhfr ds pLdk yxyA 
i<+kbZ&fy[kkbZ vk ukSdjh ds [k+~;ky fiNqvkjs xbyA 
ikfjokfjd i`’BHkwfe ds pyrs fo|kFkÊ ifj’kn ls tqfM+ 
xbyhaA FkksM+s fnu vksdj inkfèkdkfj;ks jguhA fnu 
jkfr iMjkSuk ds xyh&xyh esa ?kweyA feyy&tqyy 
vk cfrvkoyA mikè;{k ds pquko gkfj xby jgyhaA 
ckfdj vè;{k ds pquko ds rb;kjh esa ykfx xbyhaA Å 
le; jgs tc turk  ikVÊ ds ç;ksx Qsy gks xby 
jgsA nsl vk çnsl esa dbZ rjg ds jktuhfrd ç;ksx 
pyr jgsA turk ikVÊ ds le; ls gh geds vVy 
fcgkjh oktis;h cgqr uhd ykxsaA ,d csj vksgh le; 
mudj xksj[kiqj esa Hkk’k.k gks[ks ds jgsA ge jkedksyk 



ikrh @20@ ekpZ 2025

ls Vªd i pf<+ ds pfy xby jgyha mudj Hkk’k.k 
lqusaA tc chtsih cuy r ,dj ifgyk vfèkos”ku 
y[kuÅ ckjknjh esa Hkby jgsA ge vksesa xby jgyha 
vk oktis;h th ls HksaV dbys jgyhaA mg¡ok ls ykSfV 
ds vbyha r vmj tksl&[kjksl ls iMjkSuk esa vè;{kbZ 
ds rb;kjh esa ykfx xbyhaA tc pquko dikjs i vk 
xby r fo|kFkÊ ifj”kn ds vfèkdkjh yks gels dgy 
fd vcdh laxBu feflj th ds leFkZu d· jgy 
ckA mugh ds enn djs ds ckA rksgjk ds vfxys lky 
yM+koy tkbZA geds cgqr [k+jkc ykxyA dkgsa fd 
laxBu tsdj leFkZu djsa ds r; dbys jgy ,d r Å 
dcks laxBu ls tqM+y uk jgysa] nwljs mudk i fNuSrh 
ds dbZ xks eqd+nek jgsA ge iqNyha fd bZagka ds gejk 
ls  X;ku esa vkxs ckuh fd “khy esa fd ,drk esaA bZgs 
ifj’kn ds fo”ks’krk crkoy tkr jgsA yksx dgy mfej 
esaA ge pqipki vyxs gks xbyhaA pquko yM+yha vk 
thfr xbuhA Hkwr lokj jgs fd Nk= jktuhfr ds psgjk 
cnys ds ckA gejs eu esa jgs fd douks lkfgR;dkj ls 
Nk= la?k ds mn~?kkVu djkbcA vksfg pDdj esa ve`r 
yky ukxj] Hkxorh pj.k oekZ] Jhyky “kqDy] Bkdqj 
çlkn flag] f”koeaxy flag lqeu ls HksaV dbyhaA ,gesa 
douks lQyrk ukb¡ feyyA ckfdj ,gh esa lkfgR; 
ds pLdk ykfx xbyA dsnkjukFk flag FkksM+s le; 
ifgys iMjkSuk ls fnYyh xby jgysaA iMjkSuk esa muds 
yksx cgqr vknj vk çse ls b;kn djsaA Å dcks&dcks 
vbcks djsaA ch, nwljk lky esa jgyha rcs mudk ls 
ifjp; Hkby vk thou Hkj cuy jfg xbyA dsnkj 
th ,ruk cMgu vkneh gksds  cksysa&cfrvkosa Hkkstiqfj, 
esaA ,ls Hkkstiqjh ds ysds tou ghubZ ds ckfr jgs] 
Ågks [k+Re HkbyA lkfgR; esa eu ykxs yxyA ge ,xks 
gLrfyf[kr if=dk fudkyr jgyha] vkºoku uk¡o lsAA 
nw xks Hkk rhu xks vad fudjy jgsA Vsa<+&ckaxqp dfork 
fy[ky “kq: HkbyA xksj[kiqj vbyha ckfdj i<+s [k+kfrj 
ukA jktuhfr djs [k+kfrjA eu esa cgqr cM+gu&cM+gu 
liuk jgsA ckfdj iu?kV ds Mxj cgqr dfBu jgsA 
vksfg le; ,xks okeiaFkh laxBu ds lEidZ esa vbyhaA 
dqNq jpukRed jktuhfr ds ckfr gks[ks ykxyA ckn esa 
irk pyy fd bg¡oksa dFkuh vk djuh esa cM+k vUrj 
ckA èkhjs&èkhjs vksgw ls eu Hkfj xbyA vksfg le; 
dchjnkl ls HksaV HkbyA gí pys lks ekuok csgn pys 
lks lkèk@ gn csgn nksÅ rtS rkdj erk vxkèkA 

vkxs pfy ds dchj ds ,gh ykbu i lk[kh if=dk 
fudyyA vjs bu nksmu jkg u ikbZ& u oke u nf{k.kA 
dku idM+uha fd douks laxBu ls ub[ks tqM+sdsA
 eu i<+kbZ&fy[kkbZ ds vksj >qfd xbyA 
vc i<+s&fy[ks yxyhaA,e,] ih,pMh] usV] tsvkj,Q 
lc HkbyA ckfdj ukSdjh ds jkg cgqr dfBu jgsA 
xksj[kiqj ;wfuoflZVh esa ,xks fxjksg d+kfct+ jgsA ge 
buoflZVh esa u ?kqlsa ikbZa] ,djs [k+kfrj fxjksg ds 
cM+gu&cM+gu yksx ykxy jgsA dqNq fnu csjkst+xkjh 
esa dVyA jsfM;ks i vkos&tk;s yxy jgyhaA ,gh 
le; jsfM;ks i ,xks Hkkstiqjh çksxzke “kq: Hkby 
& nsl gekjA tqxkuh HkkbZ vksdj bapktZ jgysaA 
Hkkstiqjh fy[kys&i<ys ds flyflyk rcs ls “kq: 
HkbyA csjkst+xkjh ds cgqr le; ^nsl gekj* ls dVyA 
,us&vksus gkFk&ik¡o ekjr jguhA xksdÊ foÜo lkfgR; 
laLFkku ds ckjs esa tkudkjh feyyA vksesa tk;sds  
fglkc&fdrkc cur jgs fd lksfo;r la?k Hkgjk ds 
fxfj xbyA ysfdu eu esa bZ Hkko vkby fd xksdÊ ds 
uko i laLFkku gks ldsyk r dkgsa uk çsepUn ds uko 
i cuksA ge tqfV xbyha çsepUn laLFkku cuoys esaA 
i<+ys jgyha fd ukxjh çpkfj.kh lHkk ch, esa i<+s okys 
rhu tkus la?kfr;k yks cuoys jgsA geuks ds rhfu tkus 
la?kfr;k ih,pMh djr jguh tkA vfuy jk;] jkts”k 
eYy vk geA cM+s t+ksj&”kksj ls dke “kq: HkbyA ,gh 
esa ,d tkus ds buoflZVh esa ukSdjh ykfx xby] ,d 
tkus ckjkcadh pfy xbysaA ckfdj vksgh esa  ykcM+fcÙkk 
laLFkku ds dke pyr jgsA ckn esa bgks cq>kby fd 
ch, ds la?kfr;k yks ih,pMh okyk la?kfr;u ls <sj 
dkfcy jgsA
 [k+Sj vksgh le; ;wthlh ds ,xks Q+syksf'ki 
feyyA r xksj[kiqj jfg xbyhaA xksj[kiqj ds lkfgfR;d 
okrkoj.k esa ,xks Qk¡d rcks jgs vk vfHk;ks ckA tkfr 
vk tkfrokn ds x<+ rcks jgs vk vCcks ckA ,ruk 
et+cwr fd cq) xksj[k dchj çsepUn ds ijEijk ds 
gkfl;k i Mkfj  ds eksafN i rko nsAlkfgR;ks esa dbZ xks 
tkfr jgsA dqNq ;wfuoflZVh ds lkfgR;dkj] dqNq jsyos 
ds lkfgR;dkj dgk yksA ;wfuoflZVh ds ckSf)d Lrj 
lekt ds ckSf)d Lrj mUur cuk lds vblu uk jgsA 
cyqd “kgj ds ladh.kZ eu ;wfuoflZVh ds viuk jax esa 
jafx nsys jgyA vksg okrkoj.k esa dchj vk çsepUn ds 
ppkZ ,xks dfBu dke jgsA ckfdj tkfr ds x<+ esa gh 
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tkfr ds pqukSrh nscs okyk tUe ysysaA ,gh okrkoj.k esa 
ckSf)d lkfgfR;d lk¡i&lh<+h ds [ksy pyyA vksdj 
O;kSjk Qsj dcksA
 bgs lk¡i&lh<+h [ksyr&[k+kyr vk xbuh cukjlA 
dchjnkl cukjl ls xksj[kiqj vkby jgysa] ge mYVk 
jkLrk pyyhaA xksj[kiqj ls cukjlA geds bZ cq>kby 
fd cukjl cMgu txg ck r bZgk¡ dqNq cMgu ns[ksa ds 
feyhA ckfdj dkyusfe dgk¡ ub[ksa! bZagksa feyysaA ckfdj 
cukjl ,d r cgqr iqjku dsUæ vk Qsuq dbZ rjg ds èk-
kjk ds lesfV ds pys ds bfrgklA douksa rjs xqtj&clj 
HkbyA bg¡os ls nsl&nqfu;k ds jLrk [kqyyA dchj vk 
jSnkl ds vaxqjh idfM+ ds teZuh] Qzkal] bVyh] vesfjdk] 
ekfjll] flaxkiqj lc gks vbuha A
 tc xksj[kiqj ls cukjl vkos ds rb;kjh djr 
jgyha vksgh chps lu nw gt+kj esa fnYyh esa gekj cM+k 
Hkkjh ,DlhMsaV Hkby jgsA douks rjs tku cpyA nwlj 
tUe Hkby vksg rjsA gekj xq# jkepUæ frokjh th 
gejk ds ns[ks vbyhaA Ågk¡ ds ,xks ckfr eu ijsykA 
tkr ds Ågk¡ ds dguh fd ns[k· Hkxoku tsds ,g rjs 
cpkos ysa vksls mudk douks cM+gu dke yscsds gksykA 
ge dgyha fd gejk ls dk· gksbZA frokjh th dgysa fd 
ts bZ lkspsyk fd gejk cMgus dke djsds ck] Å uk 
d ikosA ckfr vkby&xby gks xbyA gejs eu esa jgs 
fd ch,p;w esa ,xks çsepUn 'kksèk dsUæ cuksA çsepUn ds 
125oha t;arh i ,xks vUrjjk’Vªh; lsfeukj vk;ksftr Hk-
byA vksg esa çsepUn “kksèkdsUæ ds i`’BHkwfe cuyA cgqr 
ç;kl ds ckn “kksèkdsUæ ch,p;w esa vk xby ckfdj 
vksdj ft+Eesnkjh cM+gu yks ds gkFk esa pfy xbyA 
vksgh fcPps ch,p;w esa Hkkstiqjh dsUæ cuys ds Hkwfedk 
cuyA Mhih flag th vksdj ft+Eesnkjh gejk ds nsgysaA 
Hkkstiqjh dsUæ cuyA vksgesa ih,pMh ys ds i<+kbZ “kq: 
HkbyA ekjh”kl ds jk’Vªifr lj vfu#) txUukFk ^Hkks-
tiqjh ds Hkfo”;* Hkk’k.k ls vksdj vkjEHk dbysaA yksd 
lHkk vè;{k ehjkdqekj u;k Hkkstiqjh Hkou ds f”kykU;kl 
dbyhA egku dykfon~ dfiyk okRL;k;u vius lkaln 
fufèk ls 75 yk[k #i;k Hkkstiqjh Hkou [k+kfrj nsgyhA 
ysfdu ,g dqfy esa dbZ xks ysfdu ykfx xbyA vc 
ysfdu ds vkxs vkneh ds gkfj ekugh ds ijsykA ckfdj 
mEehn ck fd dcks u dcks bZ ikSèkk cjxn cucs djhA 
larks"k ,rus ck fd ekr`Hkk’kk ds lsok esa dqNq fn;k ckjs 
ds ekSdk gegw¡ ds feyyA

 dqfy feyk ds dgs ds bZ ck fd cqfu;knh rkSj 
i gekj dgkuh dbZ rjg ds vlQyrk ds dgkuh gosA 
vc ,g vlQyrk ds dgkuh ds Nkfi ds Nkiob;k 
ds dk feyh bZ r· Ågs tkur gksbgsaA ckn esa le> 
esa vkby fd ugbys&[kbys esa nsjh ,djs ekjs djsa fd 
gejs vEek ds le; ls [kk, ds u feysA bZvk th 
¼nknh½ ds fu;e jgs fd ?kj esa lc enkZuk yks ds [kbys 
ds ckns irksgk [kk ldsyhA firk th lèkqvbZ esa exu 
jgha vk nknkth njksxbZ esaA vks le; mudj fc;kg 
Hkby uk jgsA u dgha vkos ds jgs u dgha tk,ds jgsA 
u douks dke u èkkeA [k+kyh geu HkkbZ&cfgu ds 
douks&u&douks dksfj [kksft ds ekjy&ihVy dke 
jgsA lcls vklku jgs i<+kbZ ds uko i fiVkbZ dbyA 
geu ds cgqr fnu ys bZgs cq>k fd geuh ds i<+ys ls 
budj douks QSnk ck] ,ls geu i<+cs u djha tk¡A 
Å ?kj ds ekgkSy vblu cuoys jgysa fd ?kj ujdks 
ls Hk;kog ykxsA ,gh okrkoj.k esa eu esa dgha bZ 
ckfr tfe xby fd douks rjs ?kj NksM+s ds ckA ,g 
çlax esa ,d ckfr vmjh crkoy pkgr ckuhA pkpk 
gejs eegjs tk¡ vk cgqr fnu #dsaA ,d csj xeÊ ds 
Nqêh esa eegjs xby jgysaA mg¡os pkpk th ds et+kd+ 
cukor pkj ykbu ds dqNq rqdcanh vblu fy[kyhaA 
if<+ ds lHks [kwc g¡lyA gejs efevkmr HkkbZ xksfoan 
ds ,ruk et+k vkby fd Å iksLVj cuk ds nsoky i 
Vk¡fx nsgysaA latksx ns[kha fd fcgku Hkbys ppks th vk 
xbysaA iksLVj ns[kysa vk cwf> xbysa fd gejs fy[ky 
gosA gekj gkyr [k+jkc jgs fd vktq [k+Sj ub[ksA 
ckfdj dqNm cksyysa ukA geds bZ cq>kby fd ?kjs 
xbys i t+:j fiVkbZ gksbZA ckfdj Ågks uk HkbyA 
,rus ukgha ,djs  ckn ls pkpkth geds ekjy&ihVy 
NksfM+, fngysaA geds fy[kys ls lcls cM+gu Q+k;nk 
bZgs feyyA

 ^lk[kh* ,p&1@2 oh-Mh-,- QySV ufj;k] 
iks0 ch-,p-;w- okjk.klh&5
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 ifgys fc;kg& lknh esa nqvkjiwtk dk ckn] csfVgk iN ds dqN fo}ku yksx 
vkor jgy gk vk nwYgk iN ds dqN yksxu ls “kkL=kFkZ djr jgy gA bZ çFkk çkphu 
dky ls pfy vkor jgy gA ckn esa “kkL=kFkZ ds ijaijk ç”uksÙkj esa cnfy xbyA csfVgk 
iN ds dsgw csVgk iN ls iwfN nh fd jktk tud ds xq# ds jgs\ Hkk ºosulkax Hkkjr 
esa dc vkby jgys\ bZ çFkk ,xks dkju ls jgy gA lekt esa Kku ds lokZsPp lEeku 
fngy tkr jgy gA ,xks vmjh ckr] ç”u geslk csfVgk iN iwNhA mÙkj ckjkrh iN ds 
nscs ds jghA r ckjkrh iN Hkh rS;kj gks ds vkor jgy gA vk pqu&pqu ds i<+y&fy[ky 
vk tkudkj yksxu ds ckjkrh esa ys vkor jgy gA dkSuks&dkSuks fo}ku r ckjkrh pys 
[kkfrj fpjkSfj;ks djokor jgy g yksxA r gj ckjkr esa bZ gksbZA ckjkrh iN tfn ç”u 
ds tckc ns nh] bZ cM+kbZ ds ckr eukbZA tfn mÙkj uk nhgy yksx r csfVgk iN ds yksx 
ds yksx vksdj mÙkj ns nhA vksus lknh& fc;kg ds jle gksr jghA vksdjk ij dkSuks 
vlj uk ijhA bZ ,xks cgqrs lqanj ijaijk ds fuokZg jgy gA
 ,xks vmjh ijaijk jgy gA lknh [kkfrj eSjst gky uk cqd gks[kr jgy gA csVh 
ds nqvkj ij cfj;kr vkbZ vk ckjkrh yksxu ds lwrs [kkfrj xk¡o ds ?kj&?kj ls [kfV;k 
vk fcNkSuk ek¡fx fygy tkbZA dSVjj ds dkSuks dYius uk jgy gA xk¡os ds ybdk fey& 
tqy ds lSdM+u yksxu ds f[k;k nsr jgy gA iÙky ij f[k;koy tkbZ vk ijksls okyk 
fugksjk d d ds jmjk ds ijkslr jgy gA vksus esgjk: xkjh xbgu l vk ,us ckjkrh 
[kql gks gks ds [kkr jghA ,d ?kj ds csVh ds fc;kg xk¡o Hkj ds csVh ds fc;kg eukr 
jgy gA lcdj lg;ksx feyr jgy gA  
 ckfdj gj txg tc cktkj gLr{ksi djrk r lknh& fc;kg esa dkgsa uk djh\ 
gj txg fctusl ds Lisl fudkys ds dyk cktkj ds ikl ckA r cktkj] lkfn;ks&fc;kg 
esa gkoh gks xbyA dbls\ r ifgys flusek vk ehfM;k ds ekè;e ls ojekyk ds  
XySejkbt dby xbyA Qsj vksdjk ds èkhjs ls lknh&fc;kg esa LVsVl flacy cuk fngy 
xbyA ysfdu [kjkc iN bZ ck fd “kkL=kFkZ Hkk ç”uksÙkj ds ijaijk [kre gks xbyA Kku 
ds efgek ds txg ij èku ds efgek vk xbyA vc ojeky esa lkèkkj.kks <ax ls LVst 
ltkbc r yk[k #i;k [kjp gks tkbZA lkoZtfud :i ls ojekyk uk djc r ,dj 
fldkbrks gksrkA vc dSVjj <qfd xby ckA ifgys xk¡o ds gyqvkbZ iwM+h cuk ds lcdk 
vkuafnr d nsr jgys g yksxA ckfdj cktkj iÙky ij f[k;kos okyk ijaijk [kre d nsys 
ck] vc jmjk fMLikstscy Fkfj;k ysds ijksls okyk dk vkxk QbykbZa] r Å jmjk ds [kkuk 
ijkslhA [kk, ds xjt jkmj ckA jmjk ijksls okyk dk yxs tkbZa] Fkfj;k vkxk djha r 
Å rjdkjh nh] nky nh] iwM+h nh Hkk tkSu&tkSu vkbVe ck rkSu&rkSu nhA ?kfV xby r 
dsgw iwNs okyk ub[ks] fugksjk djs okyk ub[ksA Qsj jmjk ,ds txg [kM+k ijksls okyk dk 

fc;kg esa dSVjj vk LVst ij ojekyk 
çFkk dc vk dbls <qdy

fou; fcgkjh flag

lkef;dh



ikrh @23@ ekpZ 2025

yxs tk,ds ijhA [kk, ds csjk mBha vk rjdkjh Hkk Hkkr 
yscs tkbZaA ,g ijaijk ds vc dsgw ckmj ub[ks ekur] 
lc HkjisV [kk ds ?kjs pfy vkorkA ,g ijaijk ls vc 
csVh ds fc;kg esa xk¡o Hkk iM+ksl ds ftEesnkjh [kre gks 
xby ckA r cktkj dgrk fd iblk ns nha vk O;oLFkk 
ds bartke geuh ij NksM+ nhaA jmjk fc;kg&lknh 
djha&djkbZaA r bZ ijaijk lqfoèkktud r ykxrk ckfdj 
iqjkudk vkReh;rk ds ijaijk ds yksi gks pqdy ckA u;k 
ih<+h r tkurks uk gksbZ fd ifgys dkSu&dkSu mPp dksfV 
ds ijaijk jgy gA 
 geuh ds viuk le`) lkaL—frd ijaijk ls 
nwj gks[ky tkrkuh tkA ifgys fc;kg csVh ds ?kj 
esa gks[kr jgy gA fc;kg dbls gksrk] [kkyh ?kj ds 
yksx tkur jgy gA ojekyk ds vknku&çnku gks[kcks 
djh r pqipki iafMr th djk nsr jgys gA vksdjk 
[kkfrj vyxk ls dkSuks lkoZtfud çn”kZu Hkk ltkoV 
ds t:jr uk ijr jgy gA bZ dqy csfVgk ij cks>s 
uw ckA QksVksxzkQj r eku yha Bhdks ckA gj vkneh 
viuk thou ds [kkl Nu dSIpj d ds jk[ks ds pkg-
sykA ckj&ckj vksdjk ds nsf[k ds lq[k ikosykA ckfdj 
vmjh dqy frfrek r ckn esa tqM+r pfy xby gA vc 
jmjk dgc fd jktk tud fdgk¡ r ojekyk Hkby jgsA 
r ojekyk ds bZ çkphu ijaijk [kkyh jktk&egkjktk 
yksxu fdgk¡ gksr jgy gA vke vkneh dk ?kjs bZ dqy 
uk gksbZA ifgys xk¡o ds ybdk ikar ij cbBk ds ckjkrh 
yksxu ds f[k;k nsr jgy gA vc r dqlÊ&est ukfg;ksa 
jgh] r [kM+s&[kM+s [kk, ds ijaijk pfy xby ckA dbls 
dkSuks vkfFkZd cks>k Mkys okyk ijaijk] geuh ds çkphu 
ijaijk esa <qfd tkyk] ,dj mnkgju lkoZtfud ojekyk 

vk;kstu ckA ,esa cktkj ds gkFk jgsykA cktkj vkiu 
txg cukoy tkusykA ckfdj geuh dk viuk txg 
ds jNk dby uk tkusyha tkA geuha dk QV ns vksdj 
udy djs “kq: dnsuha tkA gejk [kwc vPNh rjg ;kn 
ck] dqN txg] lc txg uk] ckjkrh yksxu esa ls dqN 
[kkl yksx thds ¼tujy ukyst½ fu;j rs;kjh d ds 
tkr jgy gA dk tkus csfVgk okyk dk iwfN fngu 
lA vc Kku ds bTtr ub[ks] èku vk èku çn”kZu ds 
bTtr ckA Hkys dsgw nqb, uacj ds èku debys gks[ks 
r dk g] vksdj bTtr ckA bZekunkjh ds bTtr ck 
fd uk\ bZ loky jmjk lc ij NksfM+ nsrkuhA jmjk 
lekt esa nsf[k ds crkbZa] bZekunkj vk lhèkk&lkèkk 
vkneh ds dk gSfl;r ck\ ,dj tokc jmjk [kksts ds 
ckA tfn bTtr ck r geuh [kkfrj lq[k ds ckr ckA 
tfn ub[ks r geuh ds ck¡py iqjku ijaijk ds lajf{kr 
djs ds pkghaA bZekunkjh ds vk Kku ds çfr’Bk Qsj 
LFkkfir djsds ijhA dbls gksbZ] ,djk ij Hkh ifjp-
pkZ gks[ksds pkghaA vkf[kj bZ t:jh ck fd uk\ jmjk 
dgc fd ,?kjh ds jktk gfj”paæ ck\ r jktk gfj”paæ 
cus ds ub[ksA ,xks euq’; cus ds ckA euq’;rk ds 
LFkkfir djsds ckA geuh dk euq’; gbZa tk r Hkhrj ds 
euq’;rk ds etcwr jk[ks ds ftEesnkjh gefu, ds ckA 
vk lekt ds fuekZ.k gefu, fu;j vknfeu ls gksykA 
r bZgks lksp& fcpkj ds] fparu ds vk foe”kZ ds fo’k; 
ckA ifjppkZ ds fc’k; ckA

 f{kfrt vikVZesUV Cykd&ch] QySV 4 ch 6130] 
vkj-ch-lh- jksM] nene] fudV xksjkcktkj] 

iksLV vkfQl nene dksydkrk&700028] 
eks-& 9874990459
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vkse /khjt ds 
nw xks xhr 

 vfHkKku 'kkdqUrye] lk 14@96&56 
lkjaxukFk dkWyksuh lkjukFk] okjk.klh&221007] 9415270194

(,d)& xrs xrs

xrs&xrs nqyfgu
cqgkj jgh v¡xukA
fNu cksys fcNqvk

fd fNu cksys d¡xuk]

pqfM+;k ds cksy ykxs
fefljh&feBouk]
jfg&jfg nqvjk¡

fugkj jgh ltukA

cgjk¡ cqgkjSay¡·
llq: c<+brk]

lklq eksgsa tbls fd
i¡oyh uQbrk]
uunh r Hkksjgha

yqHkk; jgh liukA

cks>y uko tbls
Mksys nqYgfu;k]

v¡xqjh d iksj fxus
ygqjh tsBfu;k]
eus&eus tsBjh

e¡xk; jgh iyukA

uhfd&uhfd fnuok
ns[kko· eksfj eb;k]
?kjok¡&cgjok¡ fd

cktS c/kb;k
vEek eukSrh is
ckj jgh fn;ukA

(nw)&lxjks tgj ck

dk [kkbZa dk ihgha
lxjks tgj ck]
x¡mok¡ d eubZ

'kgfj;ks ls cM+ ckA

nq/kok vksxkjS NNkr nsb lwbZ
cN: xnsyk Hkys tk¡; ewbZ

csg;k d Qwy twgh
dfg dfg fcdkyk]

ub[ks dkuwu
ukfga nmoks d Mj ckA

Mkjh d vki isM+ ykxy iihrkA
tkrS ctkj nsag ckUgsa iyhrk
ekjsy¡ jkst&jkst jksoS u ns;¡

pqjbu feykoV d
,ruk tcj ckA

gkFk Hkj dk¡dfj d ukS gkFk ch;k
bfeyh ls cM+ ckVs bfeyh d pha;k
iblk d y¡xM+h igM+oks ds Mk¡dS

Vh oh foX;kiu d
dsruk vlj ckA
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lqus&xqus ds 

cyHkæ

cM+dou ds vkSykn ds b;kn esa ck 
viuk [kkunku ds Å lksugqyk fnu
f?km pHkksry 
xjhc&xqjcu ds yxs dk ck vkiu 'kku c?kkjs
vk cfrvkos ds ! @ vkiu lqukos ds csjk
uk tkus Å yksx douk [kksg esa py tkysa
iqgqr nj iqgqr ds xjhch] fgdkjr@xkjh&xqiqrk ds !
tc Å yksx lqukosysa bZ dqfy ckr
mudk vkarj ls mBsyk Hkkjh ,xks Vhl 
ilj tkyk mudk  ds ?ksj ysyk 
vk psgjk yky gks tkyk 
uk tkus bZ druk iqjku Vhl g
dgka r ,g ds lqus&xqus ds pkgha @ dgka cucuk mBsyk
lksugqyk fnu ds b;kn esa ft, okyk cM+&c<+qvk yksx 
ds vkfn&vkSykn
 

geuh ds tku

Å r  njn erkjh tkus
gal ds iwr Qalfj;k yVds
iwr ika[k iydu i Qjds
Nkrh tl nqigfj;k ngds
 jkt dqjkt dfj;ok cknj
 cgqr fnuu ys jkg rdkby
 rdyha trus vksgVk vksrus
 èkwj mM+y lq[k liu gsjkby
pkuh vl pepe dikj i
pku lq#t dk djha c[kku
mudj djuh muds èkjuh 
my> xby geuh ds tku

Å dk tkus !
1-
gj&Qkj Å dk tkus ts dcgw¡ ifjgFk èkbyl uk !
Hkw[k ds gky Å dk tkus ts Nw¡Nk g¡fM+;k tuyl uk!
xje jtkbZ] xqyxqy xík] rksld&rfd;k Å dk tkus!
nqb twu isV Hkjs [kfrjk ts twB eyr ck vku ?kjs
feyy&ek¡xy ts ifgjsyk] xjc xqeku Å dk tkus !

2-
ihj ds cksèk esVkor ck ts >wB ds lk¡p crkor ck
jke&lyke lqgk;s uk] Å esy&eksgCcr dk tkus!
bZaV iqtkos egftn <kos] ekVh iwt efr Hkjekos 
lk¡p dgh ls nq'eu gksbZ] tsy feyh] gksbZ uk csy
frurfl;k] jaxgkfl;kj xk¡èkh ds eksy Å dk tkus !

3
unh&ukj] cu&ckx lcrj dksby] dkx] eubZ mnkl 
lksgj Qxqvk dtjh fcjgk druk nks tkus dk mnkl
nyfiëh ds Lokn vyksfir dFkk dgkuh xby gsjk;
gmos tsdj djlkt bZ dqy] vk¡rj ds ihj Å dk tkus!

4
ik¡p v¡xqjh ds Nkik ls ?kj ds nsoky nsork&fiÙkj 
mrjs v¡xuk esa tksr u;k fcgals dylk&<duk&QqVgk2

fcjr jkr mBs lksgj] iwM+h& Bsdqvk Nueu& Nueu 
uk dqN 'kksj uk gjgj iViV] uk yQM+k uk gh gqgqdkj 
èkje ds uk¡o ts oksV cslkgs] yksdeje Å dk tkus !
              XX  XX  XX

1- ^esjh ekVh esjk ns'k* ds rgr dylk esa ekVh fcVksj 
vk;kstuA
2- jkeueh ds eksdk i tou lk¡> dylk èkjkr jgs] 
Qly dVkby lkr [ksr ls lkr vukt ds cky fcuy 
tkr jgsA Å <duk dylk i j[kkr jgsA cky chus ds 
QqVgk chuy dgy tk;

 vkpk;Z ¼fgUnh foHkkx½
fxjhMhg fMxzh dkWyst] fxjhMhg ¼>kj[kaM½
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 jkfr xgjkrs ipjruh dkdh ds cspSuh c<+s ykxyA fuBkyh ds iwjk ifjokj dkdh 
ds jksx&nq[k gVkos ds tksxkM+ esa fHkfM+ xby jgsA ilu ls cks[kjk xby jgh dkdhA 
xksM+ ds fiMqajh c<+y tkr jgsA fuBkyh cks] dkdh ds rjok yqxk ls >kjr jghA xeNh 
fHkatk&fHkatk ds dkdh ds fyykj i vksdj csVh /kjr jgsA fuBkyh ds ,xks xksM+ dkdh 
yxs vk nkslj flokuu MkDVj fdagkA lqbZ&nokbZ lHk fnvkbyA ckfdj douks Q,nk 
uk cq>kr jgsA cM+k Qsj esa ifj xby jgu fuBkyh dkdh ds [kfV;k /kbyk ukS fnu gks 
xby jgsA ,g ukS fnuu esa uoks dje gks xby dkdh ds----A
 ge jkok ds tuk ns rkuh fd dkdh ds lokax nqnqy dkdk rhu HkkbZ jguA ,xks 
cM+ vk nkslj NksV] chps nqnqy dkdkA vksg nwuks HkkbZ ds cky&cPpk lHk jgsA vHkkxk 
jgysa nqnqy dkdkA cal&cjdr [kkfrj ,dks tqxqfr uk mBk j[kysaA ,xks NksfM+ nw xks 
fcvkg dgysaA ifgys jkf/kdk dkdh rc ipjruhA nok&chjks ls ysys eubuh&vks>brh 
rd dqNqvks uk NksM+ysaA nsokls&nsokls nmjr druk twrk rqfj nsysaA ckfdj eqlfj;ks uk 
fudyyA nwljdk fcvkg gksrs HkkbZ yksx ds egds yxys nqnqy dkdkA ipjruh dkdh 
xje rolhj ds esgjk: jghA uk >sfy ikoy HkkbZ yksxA vyfx;k nsy nqnqy dkdk 
dsA vyxks Hkbyk ls douks fndnkjh uk Hkby dkdk&dkdh yksxu dsA ckx&cxbZpk] 
?kj&nykuh esa ck[kjk HksaVkby jgsA Åij ls lksjg fcxgk [ksrA mgks lkrlkykA 
vyxk gksrs fuBkyh ls xksfV cbBk ys ysa dkdk& ^vc rksgjk nksljk dsgq ds [ksr&c/
kkfj euh&cVb;k ub[ks tksrs&cks, dsA fd gekj [ksr rw ns[krs ckM+ fd gejk Vksijk 
esa ?kqj&ikr Mky fd vksfg esa ?kkfl&xor x<+r vksg ds vxksjr jfgg fd ftfuxh Hk 
rksgjk ds uk NksM+fcA fd fuckfg nsfcA fd ,d tksM+k cSy cSlk[kh esyk esa fduok nsfc 
fd fcvk&[kkn fdus ds uxn jksis;k ns nsfcA fd vxgu vk cblk[k esa fglkc&fdrkc 
d fygy tkbZA fd rksgjk esgjk:&csVh] ?kj&nqvkj ds dke&dkt lEgfjgsa lA fd nwuksa 
?kj ds pkuh dVs ykxh-----AÞ dkdk ds ckfr fuEeu ykxy fuBkyh dsA Å ckfr ekfu 
xbysaA tsB ds nlgjk vkos ls ifgygha lHk yksxu ds [ksru ls fglkc d ds vk ctnkok 
nsds dkdk ?kjs vlkyru jgs yxysa fuBkyhA mudj esgjk:vks vk csVh dkdh yksxu ds 
lsok&lrdkj] Vgy&fVdksjk esa v>qjk xbyh lA fu;fr ds Qsjk cM+k Vs<+ gA uk cjnkl 
dbyl dkdk vk fuBkyh ds lk¡B&xk¡BA laxr Hkbyk ds lkyks ekFk uk ykxy fd jkf/
kdk dkdh xqtfj xbyhA HkkbZ&xksfr;k] b;kj&la?kfr;k] Vksy&ijksl lHks dkdk ds dku 
Hkjs ds “kq: dby yksx fueuk ds la?kr uk dby gkA fd gVko ,g llqjk dsA fd 
,fg dfjvB] eqgVs<+ vb¡p ds eq¡g ns[krs cuyks dke fcxfM+ tkrkA fd nkslj euhnkj& 
pjokg jkf[k yA fd lamls xk¡o eq¡g coys ckA fd ,d cksykos lrjg /kkos fd dk Qsj 
esa ijy ckM+A fd xjhch lqjlk ys[kk eq¡g coys fc;kA fd dsgw ds isV vktq HkjrkA 
druk tkuk vbgsa vk tbgsa---A ^g¡--------g¡*------- dgr vk eqfM+ fgykor lHkdj crdgh 
lquysa dkdk ckfdj vius eu okyk dke dbysaA ckr ds iDdk vkfneh jguA uk gVoysa 

bZ dk gks xby

dq".k dqekj

dgkuh
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fuBkyh dsA dgysa ßuk----uk----A fd ,d osj tou gks 
xbyA rou gks xby fd vksg esa Qsj&cny uk gksbZA 
fd nqfu;k esa ejs&th, ds dke jkrs&fnu ykxy ckA 
fd ,g esa dsgq ds nksl nscs ds dke ub[ksA fd Hkxoku 
ds gkFk yegj ckA fd Å tou pfggsa rous gksbZA fd 
fc/kuk ds vkxk vkfneh ds douks folkr ub[ks----AÞ 
dkBks ds iqrjh ds lofr uk HkkosA ,xks Hkkstiqjh xhr 
ds cksy g&^lofr dkju ejys ck] fujeksfg;k vkfg 
js ekbZ---A* lofrMkg r Mkse?kkmtks ds rfM+;k nsykA 
touk dke [kkfrj fcvkg dbysa nqnqy dkdk Å r 
l/kcs uk dbyA [kksb¡Nk esa HksaVkby dyg &dadkfjA 
dkdk ds fnekx ixykos ds Bsdku yxk nsys jgs yksxA 
nwuksa dkdh ds vkiqlh >ksaVk&>ksaVmvy] ih<+k pymvy 
vk tjr nhvk ,d nksljk i Qsadyk&Qkadyk ls dkdk 
vkftt vk xby jguA dbvd jkfr nykfu esa tkds 
dkdk mikls lqfr tklqA ckfdj vksbtks xbyk ls tku 
uk ckpr jgs dkdk dsA nwuksa dkdh ikjk&ikjh igq¡fp 
tkr jfg nykfu i eumvy djs [kkfrj& ^,btk 
vkds yqdkbyk ls tku jkmj uk ckaphA pyha ?kjsA 
[kkbZ&fighaA bZ jkmj uk[kM+k rfudks ub[ks lksgkr---A* 
uksfuvok ds csVh okyk gkyA uk ubgjs lq[k uk llqjs-
--A ?kjs lqrlq pkgs nykuh iA drgq¡ tku uk ck¡pr 
jgsA dqQqr&dyg ls QjNhu gks[ks [kkfrj dkdk Hkk¡t 
ckfUg nsysaA ckfdj dkgs ds pSu feysA ,xks gjs vk 
lamls xk¡o ds [kksa[khA dsdjk&dsdjk eq¡g esa MykbZA 
Hkk¡t i lqrlq rcks pSu uk feyr jgsA ,d tkuh ls 
cfrvkolq rys nkslj tkuh dsokM+h rqjs ds Bsdku yxk 
nsr jghA ljdkjh ?ksjk&[kkok] fu;e&dkuwu r dsgq 
ekurs ub[ksA ,fgtk r ijkbcsV ckUg jgs---A nsafg ds 
vkfx ds no¡d cM+k cfjvkj vk cmjkg gksykA
 vksg ?kjh lHk fu;e&/kje Qsy gks[ks ykxsykA 
lcqj ds dksfByk ycjst Hkbyk i eu vm¡tk;s ykxsyk 
----A ds Hkk¡t ekusyk\ jkseku vk jksekap ds tksl vk tquwu 
ds jksdy [ksfy uk gA Hkq[kkby x: eky tbls [kw¡Vk 
dckfj ds Hkqlgqy esa lek;s [kkfrj irkSf[k;k tkyk] mgs 
gky dkdh yksx dkdk ds d nsys jgsA ,d fnu r jkfr 
ds ds dgks fnus es nykfu i dkdh yksx nqnqy dkdk 
ds ck¡fg dckjs ds Bsdku yxk nsfyA ,d tkuh viuk 
vksjs r nkslj viuk vksjsA tku cpkos [kkfrj dkdk 
tehuh i pqrfjvk xbysaA mudk dikj ds ckj uksps 
yxyh nwuksa dkdhA latksx Bhd jgsA vbu eksdk i 
fuBkyh pfy vbysaA ukfga r vksg fnu ilu ls ifjNk 

tbrs dkdkA fpUrk&fQfdj ds nfjvko esa Mqcr& 
mrjkr jgu dkdkA ckfdj fu;fr ls bZ vrsvkpkj 
ns[ky uk xbyA mBk ysyl jkf/kdk dkdh dsA ,dk/k 
fnu r t:j dkdk ds Hkqykouk fu;u cq>kbyA ckfdj 
Qs: efVvkby ikuh ys[kk fFkjk xbysaA chrr les 
ds lkFks dkdk vk fuBkyh ds b;kjh vm# xfgjkM+ 
gksr xby----A 
 jkf/kdk dkdh ds eqvyk ds nwljds lky dkdk 
viuk cM+dk HkkbZ ls v>qjk xbysaA cM+dk HkkbZ cM+k 
vrgrg d nsys jguA vyxofr ds csjk fgLlk&ck[kjk 
ckaVs esa tou Å MaMh ejys jgu rou r cjnkl d 
ysays nqnqy dkdkA mudk cSekuh&”kSrkuh ds xaxk ys[kk 
ih ds ipk ysysA ckfdj vkxk ds vf/kdkbZ <ksos esa 
Fkmals yxysaA cM+dk HkkbZ fHkulgjs Qjkfdr gks[ks tklq 
vk vksugha ls nqnqy dkdk ds isofu;k vke ds Mkf<+ 
uok&uok ds Hkj eqVBk nrqvu rqfj yslqA ,d fnu ds 
jfgr r fNfi tkbrA jksts ds mudj bZ jksVhu gks xby 
jgsA lmals cjk<+h&Hknoj ds yksx vkLrs&vkLrs mudk 
,g vf/kdkbZ ds tkfu xbyA lgj ds ckfr r jgs ukA 
bZ r xk¡o es gksbcs djsykA drgrks cM+ xk¡o gks[ks ,xks 
lhafd Mksyyk i ,g Vksyk ls ysys vksg Vksyk rd lxjs 
ilfj tkykA cM+dk HkkbZ ds b;kj&la?kfr;k muqdk 
,g dke ds pqfVfdvkos r Å FksFkjb cfrvkolq& ^vkjs 
HkkbZ tkur ub[kA jgfj ds nkfy vk xksfrvk xykofga 
ds eksy gA xyys i bZ nwuksa fuEuu ykxsyk-----A* vk 
gh gh&gh gh nk¡r fpvkj nsr jguA bgs uk] vklk<+ 
esa /ku [ksrh ds csjk [ksru ds xksgV cukosa esa mgs gky 
djr jgu cM+dk  HkkbZA ,d uEcj ds vkfjdVok 
jguA viuk dqnjokg ls QqlQqlk nsr jgu ^rfu nck 
ds vfj;k dkfV fygs---A* vksdjk cki ds dk ykxy 
jgsA iM+ksfl;k [ksr djhc&djhc lxjs nqnqy dkdk ds 
jgsA nw vkaxqj] pkfj vkaxqj tblu Hkk¡t ykxs gj lky 
vkfj dVok nslqA ,xks r vblu vkfj dVooysa] tou 
vkfn;s&vkSykn ls lucfjlk cktkj tk;s okyk lamls 
xk¡o ds jkfg jgsA lk,fdy i p<+ys vkfneh vksg vkfj 
ls pfy tkr jgsA nw gkFk pkSM+kA vyxbZ ds lqcfgr 
nwb;ks&rhu lky uk xqtjy jgs fd vksg vkfj ds BqaB 
Hk NksfM+ ds cfd;s lHk BqfB;k nsysaA vkfj dVok ds 
[ksr cuok ysysaA yksx vksg vkfj ds NksfM+ nkslj cxy 
ds vkfj ds cktkj ds jkg cuk ysgyA fuBkyh gjsd 
lky nqnqy dkdk ds dku esa vkfj dkVs oksyk ckfr 
fivkolqA xkao ds fgr&ferj dglqA ckfdj nqnqy 
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dkdk dku esa rsy Mkfy ds egfVvk tkr jguA myVs 
dglq ̂ vkjs HkkbZ] tk;s n yksxA druks r vkiu [kqus uq 
gosa cM+dk HkkbZA ?kho r nkfy;s esa uq fxjrkA xSj ub[ks 
uq dkVrA mudj [ksr vkfj;s esa lekby ck r ge&rw 
dk djs ds\ tsdjk truk cq>kyk vksrus djsykA dk 
djc yksx----\* bZ dgr lFkk tkr jgu nqnqy dkdkA
ckfdj ukfd ds Åij ikuh p<+r vksg fnu cq>kby 
nqnqy dkdk ds tkfg fnu egqvk ds nj[r vksg 
vkfj ls f<feyk ds mudk [ksr esa iyfj xbyA vkfj 
dkVr&dkVr vksdj lksfj;ks dVok nsysa cM+dk HkkbZA 
Å nj[r nqnqy dkdk ds c[kjk HksaVkby jgsA vksg 
fnu nqnqy dkdk uk FkkfEg ioysa viuk dsA dsgq&dsgq 
ds eq¡g esa vaxqfj Mkfy ds cksyokoy pkfg r ds 
g ts uk cksyh----\ dcfj xbys nqnqy dkdk ^vko] 
vktq Qfjvk yha tkA rksgjk eu rhljk vkleku esa 
p<+y tkrkA ykts Hkofg cksylq uk vk lkokns Hklqj 
NksM+lq ukA vkt t;&N; gksb;s ds jfgA pkgs rq jgc 
pkgs ge----A*
 xk¡o ds dsgw ,g esa dqNqvks uk cksyyA ?kjob;k 
efeyk jgsA reklchu cfu lHks reklk ns[kr jgsA vksg 
eksdk i viuk laokxks ls cf<+ ds dkdk ds enn dbysa 
fuBkyhA rsy fivkoy ykBh ysys eSnku esa tqfe vbysaA 
Hkkfx pyysa cM+dk HkkbZA vxj ts vksg fnu Å tqfersa 
r fuBkyh mudk ds fyêh pks[kk ds lksvkn ekywe 
djk nsrsA [kSj] vksg fnu ds iSarjkckth ds ckn jÙkh 
Hk nqnqy dkdk ls Bsfu uk [kkstysa cM+dk HkkbZA mudk 
ijNkfg;ks ls Qjdk gVs yxysaA iujg cfjl rd 
nqnqy dkdk ds <ksoys fuBkyhA Å dkdk ds cM+gu 
jgcj vk j[kokj HksaVk xby jguA vxj ts dkdk ds 
ftfuxh ds jkgs&,&jkt esa fuBkyh uk HksaVkby jfgrsa r 
Å nw/k ds ekNh gks xby jfgrsaA vxj&exj ds <kfc 
esa /kafl ds vksfj;k xby jfgrsaA 
 le; djoV ejylA jkfr esa lqrysa nqnqy 
dkdkA uk tkus dc twrk esa fcPNh ibfl ds yqdk xby 
jgsA Hkksjs mBysaA cs >jys&iksNys twrk ifgjs yxysaA 
ifgy xksM+ twrk esa <qdkors Vquqdk ds Å fcPNh twrs esa 
myfV xby ^cki js cki! tku xbyA dk nks dVyfl 
,s nknk---A vkfg----vkfg---A* bZ dgr twrk >Vgk ys[kk 
Qsafd dkdk cal[kV i fprfuvk xbysaA xrj ls ilsuk 
NwVs ykxyA [kcj feyrs >job;u ?kjs nmfj xbysa  
fuBkyhA >kM+&Qw¡d gks[ks ykxyA NjfcUgok 
gks xby dkdk dsA xk¡o ls ysys tokj rd ts 

>job;k ,g lusl ds lquy] lHks tqfe vkbyA lHks 
vkiu&vkiu eurj yxkoyA ftvc r ckg&ckgA 
eqvc r ckg&ckg ---ds earj&tki ls dkdk ds [kafM 
pdfj;k xbyA xrfj&xrfj jkf[k eykbyA firfjvk 
Nhik&dVksjk fifB i lVk&lVk ds >jkbykA ckfdj 
ygj mrjs ds uko uk ysr jgsA lsngka ukjk;.kiqj 
,d d nsysa fuBkyhA ddks leqf> xbysa fd vc tku 
uk ckfpA eqvfga ds ckA viuk yxs cksyoysa fuBkyh 
dsA  mudj ck¡fg /k ds dyis yxysa& ^vc ge uk 
ck¡pfcA rksgjk usfd gejk ls uk fnvkbZA ipjruh 
ds fucfg fngA vksdj ekbZ cki vc rqfga ckM+---A* 
vk QQfd xbysa dkdkA dkfdvks vksbts jfgA Hkfj 
vadokjh mudks ds /kbys dkdk xyxyk;s yxysaA& 
^,d vk¡f[k cu d ds fuBkyh ds fifB Bksdr jfg 
g--A* bZ dgr gjes”k [kkfrj pqi gks xbysa dkdkA 
dkdk ds gkyr nsf[k lHks McM+ck xbyA ddks uk 
BgjysaA cM+dh dkdh ls feys [kkfrj ljx ds lh<+h  
/k ysysa---A fuBkyh vk muqdk ifjokj ds pyrs dkdk 
ds eqvyksa ds ckn ipjruh dkdh ds douks fnDdr 
uk HkbyA muqdk [kkfrj fuBkyh ds iwjk ifjokj ,d 
xksM+ i [kkM+ jgr jgsA ckfdj lokax ds fcNksg mudk 
djstk ds lkyr jgsA Vhl ds cnjh mudk eu esa 
gjes’k dM+dr&xjtr jgsA nsafg xys ykxy uk >ksfy 
iofyA lqxj] ch-ih- nwuksa ds >mjk esa >mjk xbyhA 
[kfV;s i le; tk;k gks[ks ykxyA nw&nw >ksad csekjh 
iVdyflA xksfrvk&nsvkn ls ysys HkkbZ&Hkfrt rd 
dsgq uk NksM+y dkdh dsA dk llqjk dk ubgj\ lHks 
viuk&viuk fQjkd esa dbvd >ksad dkdh fdagk 
vkby&xbyA vk xksVh cbBkoyA xqj gks[ks vk pw¡Vk 
uk ykxs] vktq ls vblu dcgqa&drgha Hkbys ub[ks----A
dkdh ds llqjk ds yksx muqdk ls dgy& ^dkdh] 
jkok vc rfudks efr lksaphA geuh ds jkmj [kwu ckuh 
tkA vkslgw¡ jkok xqtjyk i gefu;s ds ,g jkok /ku 
ds gdnkj gks[kfc tkA pfy dkYgq cDljA geuh ds 
vlfFkjkg d nhaA lolu gks tkbZa tk----A*
 ubgj ls vkby cq<+¡xh HkkbZ vk erkby Hkrhtk 
dgysa& ^pyq dkYgq txnh”kiqjA dpgjh [kqyk ckA 
fy[k&ykf[k ds vksfj;k nsA vc rksjk ds ck\ eqvcs r 
lHk /ku xksfr;k&nsvkn gM+fi fygsaa lA gkFk ls frfrj 
fudfy tkbZA viuk ftfufx;s esa lHk ,dksj d ds 
Qfjvk nsA geuh ds gkykr rksjk ls fNiy ub[ksA cM+k 
,dckyh cfgu ckM+sA rfu rkfd nsA mcfj tkbZ tkA 
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geuh ds mesn i ikuh efr Qs:A le; ub[ks tkuyA dc dk gks tkbZ---\* /kje&dje vk ykx&yisV ds cslu 
esa druks lmuy yksx ckfdj rfudks uk ifltyh dkdhA djlh&iqvjlh QsafV&QsafV ds ysojy yksxA xksjdh 
ekVh ds xkscfjvkoy ckfdj rcks uk rksikbyA njkj  QkfV;s xbyA ,g ukS fnuu esa dkdh ,g lksvkjFkh rkxknk 
ds cktkj ds ywd esa ywdoBr jfg xbyhA ckfd Å¡V douks djoV uk cbByA jkfr Hk ck¡;s&nk¡;s uk Hkbyh 
dkdhA ysnjk i vekoV uk ijkbyA ukSoka fnu ds jkfr dkdh [kkfrj dky jkfr cfu ds muqdk [kksjgkby ftfuxh 
esa vkby jgsA dkfd;ks ,g ykyph nqfu;k ds ygj esa i¡ojyk ls eqvyds fuEuu cq>yh vk viuk lofr&lok¡x 
ds lkFks viuks ih<+k cjkscj djs [kkfrj mM+u[kVksyk ls mfM+;k xbyhA epy dksgjkeA dk fgr dk eks[kkfyQ\ 
lHks tqVyA ge ysfc r ge ysfcA vko r vkoA /kqjkuHkk[kk ‘kq: Hkby& lkj vkby ckM+ cfguvmjk vk dj rkj 
>mjkA cksyc cslhA ckDlk fNumvy] rkyk rqjmvyA <sdk&tkr dcjmvyA flyoV iVdmvyA ckyVh&yksVk 
QsdmvyA /kjk&/kjmvyA iVdk&iVdmvyA cEcbZ;k ,lVkbyA ys Qk;sV] ns Qk;sVA ckg js dkdhA dchj ckck 
ys[kk xksyh&xk¡Bk fudfy xbyA eksfN ds yM+kbZA cq>ko fd druk eqMh+ mrfj tkbZA ykl ds fdfj;k&dje NksfM+ 
epy eq¡g pksFkmvyA xk¡o ds ckfr jgsA HkaMkj dksu ds cj[kk ys[kk ns[krs&ns[krs <sj yksx tqfe vkbyA
,djk ifgys fd xjnu mrjks fuBkyh viuk ukes cdlhlukek ds ^MhM* ds udy vksg >mjk esa ns[kk ds psfV;k 
ysysA lHkdj Hkd QkfV xbyA ipjruh dkdh ds llqjk&ubgj ds yksxu ds dk dgy tkm] lmals xk¡o cl 
,ds ckfr dgr viuk&viuk ?kjs xby& ^bZ dk gks xby---\*

 egkohj LFkku ds fudV] djeu Vksyk] vkjk&802301] ¼fcgkj½ eks-&9693228474

 
ufn;k ds fujey uhj efru xaÅok ds lgt lqHkko yxsA
NksVdu ij usg yqVkos vk cM+du d· ns[kr ikao yxsA

pgdr fpjbu d· cksyh ls vaxuk & nqvkj xqytkj tgka
fcgals clar esa vejkbZ] Vids egqvk jlèkkj tgka

ekbZ ds xfT>u vkapj tl ‘khry fufe;k ds Nkao yxsA

tlgha lqdok [kqj&[kkj djs] mpVsys uhau pqpqfg;k ds
tkxs fdlku lkuh&ikuh] xksrs cjèku vk xb;k ds

dk vxgu dk Hkknks vksdjk fnu lxjh ,ds Hkko yxsA

xamok tagok¡ dh ck vtqvks bTtr&ejtkn d· [ks;ky
ck th;r tsdjk cy cwrs] dtjh] pbrk] fejnax&>ky

nsf[kg· ^uopan* dcks vksdjk fg;jk tfu douks ?kko yxsA
ufn;k ds fueZy uhj efru xaÅok¡ ds lgt lqHkko yxsA----- 

---luche Ldwy] cfy;k---luche Ldwy] cfy;k

x¡mok¡ ds lgt lqHkko yxs
uopanz frokjh
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 csVk ds bLdwy Hksft ds fuR;k viuk dejk esa >k¡fd ds ns[kyhA muds ifrnso 
vcfgu ys lqÙky jgysa] rch;r ruh Bhd uk jgsA Å fcuk douksa vkokt dbys /khjs ls 
jlksbZ esa vk xbyh vk BaMk gks xby pkg ds irhyh xSl ij p<+k fngyhA rCcs mudk 
fpjbu ds pgdy lqukbZ nhgyA cwf> xbyh fd vktq Qs: ls xkSjb;k ifjokj v¡xuk esa 
mrfj vkby ckA fuR;k fxykl esa pkg ys ds jlksbZ?kj ds nqvkfj ij cbfB ds pqLdh ysos 
yxyhA Å bZ uk pkgr jgyh fd v¡xuk esa muds xksM+ /kjrs bZ yksx QqjZ ns ÅfM+ tkmA 
 xÙkk ds ,xks ?kksalyk cuk ds fuR;k viuk ikspZ esa V¡xys jgyh] touk esa xkSjb;u 
ds vkby&xby ykxy jgr jgsA ,xks tksM+k tcys vkiu ifjokj ys ds mM+s rcys 
nqljdk tksM+k vksfgesa frudk tksM+s ykxsA fuR;k mudk [kkfrj cgjk nkuk&ikuh /k nsr 
jgyhA tfg;k Å Hkqyk tk¡ rfg;k bZ yksx v¡xuk esa mrfj ds gYyk epk nsoA bZ ?kj 
tsruk mudj jgs] vksrus bUg fpjb¡uksa ds jgsA ***
 fpjbZ yksx Hkj v¡xuk dwnr pgdr jgsA fuR;k ds yxgha dVksjh esa Qwyy 
pkmj /kby jgs] tou vktq Å cgjk /kjs ds Hkqyk xby jgyhA /khjs ls gkFk c<+k ds 
dVksjh ls pkmj fygyh vk vksduh ds vkxs NhaV fngyhA ifgys r Å dqy Qqnfd ds 
nwljh vksj Hkkx xbyh] ckfdj nkuk nsf[k ds Qqndr vk ds Vi&Vi pkmj chus yxyhA 
fpjbZ&fpjkSVk ds ikNs&ikNs NksV&NksV cpoks dqfYg Qqndr jgysaA vcfgu , yksx ds 
Bhd ls nkuk chus uk vkor jgsA vius ukUg&ukUg Bksj ls VwVy pkmj mBkos ds ç;kl 
djr jgs yksx ckfdj fpjbZ&fpjkSVk ikjk&ikjh , yksx ds eq¡g esa nkuk Mky nsr jgysaA 
 fuR;k cM+k /;ku ls bZ dqy ns[kr jgyhA rcs ,dne ls mudj /;ku fpjkSVk 
ij xbyA Å >V ns [kqíh mBkos vk cpou ds eq¡g esa /k nsA fpjbZ tcys ,xks ds eq¡gs 
Mkys rcys Å nwxks cpou ds f[k;k nsA ns[krs&ns[kr lc nkuk lQkpV gks xby jgsA 
Å >ViV fpjb;ksa ds vkxs ls nkuk mBk ys tkr jgsA Å cspkjks dwn&dwn ds dksus&varjs 
nkuk tksgr jgyhA 
 fuR;k [kwc fpUgr jgyh , yksx dsA cpiu esa Å viuh ukuh ds eq¡gs lquys 
jgyh fd fpjkSVk ds xjnu ij tou dfj;k /kCck gksyk] Å fpjbZ ds uk gks[ksA fpjkSVk 
ds Bksj dfj;kg gksyk vk fpjbZ ds ruh yyNgw¡A vcys v¡xuk esa NhaVy lc nkuk pV 
gks xby jgsA Å yksx vc vmjh nkuk tksgr jgsA fpjbZ&fpjkSVk dh psa&psa dk lkFks 
mudj cpou ds esgha pha&pha lqus esa cM+k uhd ykxr jgsA Å nksckjk dVksjh ls pkmj 
fygyh vk v¡xuk esa fNrjk fngyhA 
 Å dqfYg Qs# ls nkuk pqus yxyhA ‘kk;n fpjkSVk ls fjfl;k ds fpjbZ mfM+ ds 
Åij tkyh yksx] ckfd cbB ds uhps ns[kr jgh fd y] vc rwgha f[kvkok] ckfdj fpjkSVk 
muds fjflvbyk ds ijokg dbys fcuk ,dgxks nkuk chu&chu cpou ds eq¡gs Mkyr 

lh[k 

ehuk/kj ikBd

dgkuh
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jgsA cpoks dqfYg vksdjs ikNs&ikNs dqnr jgysaA fuR;k 
vksduh ds nsf[k&nsf[k [kq”k gksr jgyh ckfdj fpjkSVk 
ds ns[kr&ns[kr dk tkus dk Hkby fd muds viuh 
ckcwth ds b;kn vk xby vk ckcwth ds b;kn vkors 
muds cpiu ds ,xks ?kVuk eu ifM+ xbyA
 tc Å ntkZ No esa i<+r jgyh rc mudk 
iblk pksjkos ds yr ykfx xby jgsA Å jkst rb;kj 
gksds cLrk ihB ij yknl vk ckcwth dh Fkbyh esa gkFk 
Mky nslA tou dqN jstxkjh gkFks vkos Å fudky 
ds bLdwy pfy tklA bZ muds jkst ds dkj gks xby 
jgsA dkgsa fd tc Å bLdwy tkl rc muds fVfQu ns 
ds vEek iwtk ij cbBy gks[kl vk ckcwth ugkr jghaA 
mudj dke vklkuh ls gks tkr jgsA vc jkst muqdk 
gkFks iblk jgr jgs vk baVjcy cf<+;k dVr jgsA 
 dqN fnu ys r bZ lc cgqr cf<+;k ls pyyA 
rfudks vkxe uk cq>kby fd muds bZ iblk ds 
pksjh dcks idM+k ldsyk] ckfdj cdjh ds ekbZ dcys 
[kSj eukbZ\ 
 vks fnu Å bLdwy [kkfrj rb;kj gksr jgyhA 
mudj vEek fVfiu ns ds viuh iwtk ij cbB xby 
jgyhA vEek ds ihB ihNs nsoky ij [kw¡Vh jgs vk vksgh 
ij ckcwth ds iSaV Vkaxy jgsA jkst dh rjs vktqvks 
ckcwth ugkr jguhaA Å cLrk viuh ihB ij ynyh 
vk cM+h gq¡fl;kjh ls ,us&vksus nsf[k ds iSaV dh Fkbyh 
esa gkFk Mky fngyhA dqN jstxkjh gkFk ykxrs muds 
vk¡f[k esa ped vk xbyA lc fpYyj eqëh esa ckfUg 
ds gkFk cgjk f[kaprs jgyh fd [kê ns ugku ?kj ds 
njoktk [kksfy ds ckcwth cgjk vk xbuhaA Å tg¡ok 
BkM+ jgyh rg¡ok ls ugku ?kj lh/ks ns[kkr jgsA vc 
r ckcwth muds ns[kr jguha vk Å ckcwth dsA ckcwth 
lc cw> xby jguhaA 
 ÞvPNk r rwgha jkst gejh Fkbyh ls iblk 
fudkyr ckMw¡\ #dkA vcs rksgds crkor ckuha geA bZ 
dqfYg rw¡ dgk¡ ls fl[kyw g \ ge dou deh dbuha g¡ 
fd rksgds iblk pksjkos ds iM+y g\ß
 dgr ckcwth ,us&vksus dqN tksgs yxuhaA tsc 
ls gkFk fudky ds Å ewjr fu;u BkM+ jgyhA pksjh 
djr /kjk xbyk ls muds gksl mM+y jgsA djstk 
/kd&/kd djr jgsA vEeks lc cwf> xby jgyhA 
csj&csj ewM+h ?kqek ds muds dM+sjs ns[kr jgyh ckfdj 
Å vkjrh dbys fcuk vklu uk NksM+ ldr jgyh] 

,ls uk mByhA rcys Å ns[kyh fd ckcwth ds ,xks 
lVgh fey xby jgs vk mgk¡ ds lVgh fygys pyy 
vkor jguhaA mudk Hkhrj ,ruk fgEefr uk jgs fd 
ekj ls cps [kkfrj Å cgjk Hkkx tklqA Å vksfgtk 
BkM+ Fkj&Fkj dk¡ir jgyhA vktq ckcwth dh NMh ls 
muds Hkxokuks uk cpk ldr jgysaA 
 ÞQs# djcw bZ lc\ß dgrs dgr ckcwth muij 
NM+h mBk fnguhaA [kwc Åij ysA Mj ds ekjs Å tksj 
ls vkiu vk¡f[k ewu fygyh fd NM+h vc fxjy fd 
rc] ckfdj tc NM+h muij uk fxjy rc Msjkr&Msjkr 
vkiu vk¡f[k [kksyyh r ns[kyh fd ckcwth dikjs gkFk 
ns ds cbBy jguha vk NM+h Hkqb;k¡ fxjy jgsA 
 vc vkiu xyrh muds cq>k xby jgs 
ckfdj vks le; mudk viuk ckcwth ls dqNks dgs ds 
fgEer uk iM+r jgsA Å pqipki vijk/kh ys[kk BkM+ 
jgyhA ckcwth ds vkxs uk r muds vksB [kqyy uk 
vk¡f[k mByA 
 Þvktq ds ckn ge rksgls ckfr uk djcA rw 
vblu dkj djcw] geds rfudks Hkjkslk uk jgy gAß 
dgr&dgr ckcwth ds vk¡f[k yksfj;k xby jgsA 
 cq>kby fd ckcwth mudk ds nw&rhu NM+h 
ihfV fngys jfgrha r Bhd jfgr ckfdj mudk ls 
cksyyk fcuk Å dbls jfg ibgsaA bZgs dqfYg >esyk 
esa Ldwy tk, esa nsj gks xby jgsA vks fnu bLdwy 
uk xbyh ÅA douksa rjs nw fnu chryA mudk dqNks 
uhd uk ykxr jgsA eu Xykfu ls Hkj mBy jgsA 
muds dkj.k ckcwth xqelqe jgr jguhaA mgk¡ ds vEeks 
ls <sj douks ckrphr djr uk nh[kr jgyhaA muds 
eu esa csj&csj vkor jgs fd ckcwth nw pkj NM+h ekj 
fngys jfgrha ckfdj ,axk pqIih uk l/krhaA bZ pqIih 
fuR;k [kkfrj ltkb gks xby jgsA Å lkspyh fd vc 
Å [kqns ckcwth ds vkxs viuh xyrh ekfu ds dku 
idfM+ yhgsaA *** 
Þckcwth! vc ge dcks vblu xyrh uk djcAß 
MîwVh tk, [kkfrj rS;kj gksr ckcwth yxs tk ds Å 
dgyh ckfdj ckcwth /;ku uk fnguhaA viuh rb;kjh 
esa ykxy jguhaA dqN uk cksyuhaA 
Þvc dCcks bZ xyrh uk gksbZ ckcwth!ß fuR;k viuh nwuw 
dkus gkFk yxk fygyhA
Þlgh---\ß
dku idM+ys&idM+ys Å g¡ esa ewM+h Åij&uhps d 
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fngyhA ckcwth vkiu “kVZ ds cVu yxkoy NksfM+ ds muds mBk ds viuh djstk ls yxk fyguha vk mudh 
ihfB ij gkFk Qsjr le>kos yxuhaA 
Þvc dcks vblu xyrh efr dfjgkA pksjh dby uhd uk gksykA iblk ds xjt gks[ks r viuh vEek ls ek¡x 
yA uk r gels dgk] ckfdj ,axk tsc esa gkFk Mkyy Bhd uk gksykAß dk tkus dk dk ckcwth le>kor jguha 
ckfdj mudh djstk ls ykxy Å dk tkus douh nqfu;k esa fcpjr jgyhA 
ckcwth mudk ds {kek d fngys jguhaA muds eu ij ynkby cks>k mrj xby jgsA ckcwth ds Nkrh ls ykfx ds 
tou lq[k feyy] Å dgs eku ds ub[ksA ckcwth ds nhgy ltk ds vlj muij vblu Hkby fd vktq ys Å 
dcks viuh ifrnso dh tsc esa gkFk uk MyyhA dbZ csj mudj diM+k ds lkFks #i;ksa /kksok tkykA rc ifrnso 
ls f>M+dh [kkyh fd /kksos ls ifgys tsc dkgsa uk ns[ky tkyk---! 
ds tkus fd muij bZ ckcwth ts pqIih ds vlj g fd mgk¡ ds mBkoy NM+h ds Mj] vk fd mgk¡ ds nhgy lh[k 
ds çHkko\ dgy ekslfdy ckA  ***
vktq viuh ihB ij ckcwth ds Å nqykj Hkjy gkFk cM+h b;kn vkorkA vk¡lw jksdys ub[ks #drA ç;kl dbyk 
ds cknks fuR;k vkiu jksokbZ uk jksfd ioyh r eq¡g nkfc fygyh fd muds jksokbZ ifrnso ds dku ys uk igq¡psA 
ÞfuR;k---!ß 
rcs ifr nso ds cksyh lqfu ds Å fpgk xbyhA tYnh ls vk¡lw iksafN ds mByh vk eq¡g /kks ds v¡pjk ls iksaNrs 
jgyh fd Qs# ls iqdkj vk xbyA 
ÞfuR;k] ruh ,d fxykl ikuh ns nkAß 
vc muds ckcwth ds lkFk NwfV xby jgsA Å ikuh fygyh vk dejk dh vksj cf<+ xbyhA v¡xuk ls xkSjb;k 
ifjokj dcs ds mfM+ xby jgsA

dkSu csg;kbZ esa\

;ksxsUnz 'kekZ ^;ksxh* fxjfxV cu balku gkS ?kwer
fxjy euork [kkbZa esa
dksbZ crkoS le> u vkoS
dk ck etk csgkbZ esaA 

/kje tckuh ck¡pr lcgh
ck>y fg;k cqjkbZ esa
dbls ikj djh Hko eubZ
Mwcr uko [ksokbZ esaA

yksHk esa ckmj yksHkh [kkstS
nq’eu vius HkkbZ esa
e;kZnk d phj gju dj
ewj[k >weSa cM+kbZ esaA

gk; fc/kkrk cnmyy Hkk[kk
tcjh tksj yxkbZ esa
VwVy usg fcjkoS v¡xqjh
Bksdj feyS HkykbZ esa

le; ts iwNh vksg fnu lw>h
fxfj cnyh tc jkbZ esa
vkiu psgjk yxh Hk;kog
vius gh ijNkbZa esaA

dje fugxk u¡xk ukph
ymdh Nsn rksikbZ esa
dc rd >wB yxkbZ ijnk
jp ^;ksxh* lPpkbZ esaA

 437&nkeksnj uxj] cjkZ] dkuiqj 208027] eks0- 9838944718

  Hkh"keiqj]pfd;k] pUnkSyh ¼m-ç-½



ikrh @33@ ekpZ 2025

 ßfi;k xbys dydrok mnkl dbys uk----------AÞ 
xhr ds cksy lqukrs cq>kby ts dsgw [kmyr rsy dku esa ,dne gjgjk ds Mky nsys 
gks[ksA lqryks esa flgj xbyh fujeykA nsg ,dne NViVA xhr ds cksy /kd~ ns djstk esa 
ykxyA cq>kby ts xksM+ Hkhjh p<+y lqjlqjh e, nsg esa nmjr lh/ks djstk i p<+ xby 
gks[ksA lk¡l vblu gkyh&gkyh pys ykxy tbls gaQuh p<+y gks[ksA lk¡l ds fFkj djs 
ds [kkfrj mB ds cbB xbyhA cbBrs vkaf[ku dk dksj ys yksj ds ,xks cwu <jdyA iksNs 
[kkfrj gkFk yxoyh r cq>kby fd xky ls xjnu rd Hkhaty ckA eus lqryks esa jksor 
jgyh dk\ dk tkus dou jke&jke ds csjk esa b xhr xoylA ,dne fcjg esa rM+ir 
vkoktA lqu ds muqdj eu dqgwd xbyA rfd;k ds cxy esa gkFk yxoyh vk [khap ds 
fudyyh eksckby QksuA Vksor&Vksor ,xks cVu ncyh vk Hkd ns vatksj gks xbyA ,g 
vatksj esa ns[kyh vk fpgq¡d ds mByh& vjs ckiA vHkh rqjÙks r lqruh gkA ,ruk tYnh 
Hkksj ds pkj ct xby\ dc ugk, tkbc vk dc ymV ds ckdh dke gksbZ\ b iwl ds 
tkM+ esa vks<+uk ds uhps ls fudys ds euks r uk djsA 
 vpds esa fcNkSuk NksM+ ds mB xbyh fujeykA cxy esa fcNy [kfV;k i utj 
iM+y r eqLdh NwV xbZyA ckjg lky ds lqjsUnj viuk vks<+uk esa ,dne fddqj ds lqry 
jgsA nwuks gkFk ds ckUg ds nwuks xksM+ ds uhps vblu ncbys jgs fd ,dne ik¡p lky 
ds NksV cPpk fu;u ykxr jgsA cq>krk ts ,xks dEej ls ,dj tkM+ ub[ks HkkxrA m 
mByh vk vkiu vks<+uk vksdjk dEej i Mky fngyhA lqjsUnj dquequkbyA fujeyk ds 
thm uk ekuyA m viuk [kfV;k i tou ysnjh fcNoys jgh mgks mBk ds lqjsUnj ds 
dEej i Mky fngyhA ,djk ckn vksdj ekFkk lksgjkos yxyhA lqjsUnj ds eq¡g i g¡lh 
fu;u vk xbZyA cq>krk ts douks uhd liuk ns[krkA NkSaM+k ds eq¡g ns[kyk i cq>kyk 
ts cki ds eq¡g lkV fngy gks[ksA cksys vk pys ds rjhdks ,dne ckis ys[kk lh[k fygys 
ckA vksdj ekFkk pwe fygyh vk /khjs ls cksyyh& ÞcgsaxokAß
 ,Dds >Vdk esa [kkM+ Hkbyh vk nsg i ,xks pknj Mky ds cgjh fudy xbyhA 
vHkh ,dne dfj;k vUgkjA ,xks r gkM+ d¡ik nscs okyk tkM+k vk Åij ls Hkdlkou 
vUgfj;kA ,g esa ?kj ls ckgj fudys esa dsgw ds gkyr [kjkc gks tk,A ckfdj fujeyk ds 
r tbls nsg yksgk ds gks[ksA m vblu vkjke ls viuk dksBjh ds ckgj fudyyh tbls 
mudk vUgkjks esa ymdr gks[ksA cM+h vklkuh ls nh;k ckj ds ,d vksfj j[k fngyhA xk¡o 
esa fctyh r fc;k ckfdj No eghuk ifgys pksj&pqgkM+ rkj dkV ys xbyu lA ,djk 
ckn tou fctyh dVy r nqckjk uk vkbyA fctyh foHkkx ds vQlju ds dguke ck 
fd Vksyk ds yksx iblk tqVkos vk rkj [kjhn ds nscsA ,djk ckns Qsuw ykbu fn;kbZA 
vc ^uk ukS eu rsy gksbZ vk uk jk/kk ufpguA*
 nh;k tjy r Hkd ns fujeyk ds eq¡g ij vatksj gks xbyA lkaoj jax] cM+&cM+ 
vk¡[k] yegj ukd vk Hkjy&Hkjy vksBA dsl ihNs dej rd vblu yVdy tbls nsg i 

dk ij djha flaxkj

deys'k

dgkuh
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ukfxu yiVy gks[ksA fujeyk ds mfej r iSarhl cfjl 
ls tknk gks xby gks[kh ckfdj nsg èkktk vk eq¡g i ikuh 
vblu fd dcks rhl ls tknk ds uk ykxlA vkiu dgs 
ds uke i ,d /kwj tehu vk vksgh i ekVh ds dksBjh 
touk i Vhu ds NIijA ,g dksBjh esa jgs okyk [kkyh 
nw xks ijkuh& fujeyk vk muqdj ckjg lky ds csVk 
lqjsUnjA ejn lqnjlu ;kno ik¡p lky ifgys dydÙkk 
xbysA vksfgtk douks cM+dk ?kj esa xkjM ds uksdjhA 
ifgys r NB vk gksyh esa vk tkr jgu ckfdj nw lky ys 
njlu eksgky ckA ckrphr djs ds [kkfrj eksckby Qksu 
dhu ds ns nsys ckM+uA jkr&fcjkr ckr gks tkykA vcdh 
NB esa ?kjs uk vbyu r Vksyk ds esgjk: lc dsruk 
vy&cy cksyr jgh lA xksfr;k&n;kn ds yksx lc 
tuyks ds ckn rjg&rjg ds loky iwNsykA vc ,gh 
NB esa [kjuk ds ijlknh [kk;s fujeyk lq”khyk pkph ds 
?kjs xby jgyhA pkph muqdk ek¡x esa lsuwj Myyk dk 
ckn iqNyh& ßlqnjlu NBks esa uk vbyu gk nqyfgu\Þ 
 ßukA Nqêh uk feyy gk vcdhAÞ fujeyk ds 
vk¡[k uhps gks xbyA
ßvcdh gksfy;ks esa uk vkby jgysA vjs ,ruk dek ds 
dk dfjgs lqnjlu\ vkds vkiu ?kj ifjokj ns[k yscs 
ds pkghaA tqx&tekuk Bhd ub[ks pyrAÞ 
,ruk cksyyk ds ckn lq”khyk pkph fujeyk ds nwuks 
dkUg /k ds vlhlyh& Þth;] tkx] nqvkj i [kwc 
ybdk&ybdh [ksy¡ lAÞ  
 fujeyk fdNqvks uk cksyyhA m lq”khyk pkph 
ds xksM+ Nq, ds [kkfrj fugqjyh rys ihNs ls flèkukFk cks 
g¡l ds dgyh& Þejn jgh ckgj r ybdk mèkkj&ibZapk 
ls vkds [ksfygu l pkph\ ,fgtk r bgs Mj ck fd 
dgha fHk[kkjh Bkdqj ds ukVd fcnsfl;k okyk [ksyk er 
gks tkoAÞ 
 fujeyk ruh vkaf[k rjsj ds fl/kukFk cks dk 
vksfj ns[kyhA fl/kukFk cks ds lkFks etkd ds ukrk 
ckA ckfdj etkds& etkd esa m vblu ckr cksy 
nscsyh fd [kpkd ns djstk esa ykx tkykA fujeyk ds 
f[kfl;k ds ns[kyk ds cknks m viuk /kqu esa jgh& ßvjs 
dydÙkk esa e, tknwxjuh Hkjy ckM+h lA dgha douks 
lqnjlu Hkb;k ds ckfUg ds j[k ysyl r fujeyk 
Hkmth ds douks cVksfg;ks uk feyh tou muqdk ds 
yoVk ds ys vkoAÞ muqdj ckr i e, esgjk: BBk 
ds g¡ls yxyh lA fujeyk ds vk¡[k McMck xbyA 
m pqipki viuk v¡pjk esa jksVh&jfl;ko ds ijlknh 
fygyh vk fudy xbyhA 

 mjsc cksys okyk ds dk irk ts m vdsys 
dbls ftuxh ds dkV jgy ckM+hA tc ls lqnjlu 
;kno xbZy ckM+s dydÙkk rc ls jkst lhryk ekbZ ds 
xksgjkosyh& Þ,gokr ds xk¡os ymVko , ekbZAß 
 lqnjlu ;kno ds NksV ifjokjA dqfYg tek 
rhu xks ijkuhA xk¡o esa muqdk [kk;s&ih;s vk jgs ds 
douks deh uk jgsA ckfdj lqnjlu ds dguke jgs fd 
[kkyh [kbys&fi;ys ls ftuxh uk uw dVsA vkxk dk 
ckjs esa Hkh lksps ds pkghaA lqjsUnj cM+ gks[krkA vksdjk 
ds cxlj Hkst ds i<+kos ds gksbZA uk cf<+;k ls i<+h r 
cM+ vkneh dbls cuhA jkr&fnu cl ,gh fQfdj esa 
iM+y jglA vksg lky dydÙkk ls vbys fugksjk ;kno 
vk vksfgtk ds dekbZ ds [kwc c[kku dbysA xk¡o ds 
drus uogk dydÙkk tk, [kkfrj ixykby jgu lA 
lqnjlu ;kno dekbZ dk ckjs esa lqu ds cmjk xbyuA 
/kbyu fugksjk ;kno ds gkFk vk py fngys dydÙkkA 
dsruk jksdyh fujeykA [kwc jksvyh&xoyhA ckfdj 
lqnjlu uk #dyuA vksfgtk tkds ifgys ,xks diM+k 
ds fey esa dke djs yxyuA ckfdj fdLer ds ekjA 
,xks jkr esa dje QwVy vk fey esa vkx ykx xbyA 
fey can gks xbZy vk dke djs okyk e, tkuk lM+d 
iA ,Uus&vksUus [kwc nmxyu lqnjlu r ,xks cM+dk 
?kj esa xkjM ds dke feyyA jgs vk [kk, ds r fQfdj 
ub[ks ckfdj b pkSchl ?kaVk ds dke ckA ,gh ys vc 
muqdk Nqêh uk feysA 
 ijc&frmgkj i lqnjlu ds uk vbyk i 
dcks&dcks fujeyk vy&cy lksps ykxsyhA dgha 
lpgwa fcnsfl;k okyk xr er gks tko muqdj ejn 
dsA ,d gkyh Qksu i m lqnjlu ls [kwc yM+yhA dgs 
yxyh pkgs m muqdjks ds dydÙkk cksykol vk uk r 
m xkaogh vk ds jglA 
 lqnjlu [kwc le>oyu& ßixyk xbyw dk rw\ 
rgjk ds ,fgtk ys vkbc r dk [kkbc vk dk cpkbc\ 
vk rqgw¡ dydÙkk vk tbcw r xkao ds ?kj&nqvkj ds ns[kh\ 
xksfr;k&n;kn vblgha utj xM+oys jgsyu lA dkYgq, 
n[ky d fygu lAÞ muqdj ckr lqu ds vksg ?kjh r 
fujeyk pqi gks xbyh ckfdj ckn esa [kwc jksvyhA 
 ?kj esa esgjk: ds vkiu ejn uk jgs r xkao 
Hkj ds ejnu ds bgs cq>kyk fd m dsgw ds fcNkSuk i 
vk ds lqr ldsysA fujeyk tc ?kj ls cgjh fudyl 
r cw<+ ls ysds toku rd lHk vbls ns[ks tbls vaf[k;s 
ls muqdj nsfg;k ds uki ys yhgh yksxA vc ,d fnu 
fujeyk Vksyk ds vmjru dk lkFks fefljth ds [ksr 
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esa dke djr jgh rys vksus ls V?kjr vbyu fcUnsljh 
egrksA mfej ipkl ikj gks xby ck ckfdj tokuh 
ds vknr ub[ks NwVyA dq¡vkj ybdh ls ysds fc;kgy 
esgjk: rd lHk ds mjsc cksy nslA vksg fnu fugqj 
ds dke djr jgh fujeykA vpDds esa muqdk cq>kby 
ts ihNs dsgw [kkM+ ckA djstk /kd ns dbylA rqjr 
ihNs ?kqeyhA fcUnsljh egrks ihNs [kM+k gksds [kbuh 
elyr jguA fujeyk ds r tbls e, nsg esa vkx 
ykx xbZyA fcUnsljh egrks eqldk ds dgyu& ßjkr 
fnu dke djr jgsywA dcks vkiu nsfg;ks ds ckjs esa 
lksp HkmthAÞ 
 ßHkmth dgr ykt ub[ks ykxr egrksA gejk 
mfej ds rgkj csVh&irksg ckM+h lA mej jke&jke 
djs ds Hk xby ckfdj vfHk;ks viuk ls de mfej ds 
esgjk:vu ds Hkmth dgr pyrkM+AÞ fujeyk vblu 
fpfp;k ds dgyh fd vxy&cxy dke djr nkslj 
esgjk: Hkh [kkM+ gks xbyh lA 
ßvjs f[kfl;k dkgs xbywA ge r vblgha------AÞ fcUnsljh 
egrks vblu tokc lqus [kkfrj rb;kj uk jguA 
ßpqipki ,fgtk ys py tkA vcjk ds emxh Hkj xk¡o 
ds  Hkmth okyk f[kLlk ,fgtk uk pyhAÞ fujeyk 
dM+d ds dgyhA fcUnsljh egrks tYnh ls [kbuh vksB 
ds uhps nck ds pys yxyuA 
 ßvk lqu y fcUnsljh egrksA nqckjk gejk ds 
Hkmth dgy r rgkj ,Ddks dje ckdh uk NksM+cAÞ 
fujeyk vkiu gkFk esa /kby gafl;k gok esa ygjoyhA 
 fcUnsljh egrks ds r tbls ikuh mrj xbyA 
vblu Hkxysa tbls pksj txje gks[kyk i Hkkxsyu 
lA ,djk ckn fujeyk ds eu dke djs esa uk ykxyA 
muqdj eu ,dne cspSu gks xbyA ?kjs vkds QwV&QwV 
ds jks, yxyhA ?kj esa vkiu vkneh ub[ks ,gh ls uw 
dksbZ nw xks cksy dg ds fudy tkrkA lqnjlu jfgru 
r dsgw ds csaor jgs ts vblu dqcksy dg ds fudy 
tkbrA mcdqfj;s [kfV;k i fxj ds jksor&jksor dc 
lqr xbyh irk uk ykxyA uhan VwVy tc c,uk ysds 
igq¡pyh lqUnjh pkphA muqdk csVh ds llqjkj ls feBkbZ 
vkby jgsA fujeyk ds eq¡g ns[krs muqdk e, ckr fcuk 
dgys cq>k xbZyA njn ds Hkk[kk cw>s esa esgjk:vu 
ds douks tksM+ uk gks[ksA m fujeyk ds viuk djstk 
ls lVk fygyh& ßjksv er nqyfguA pqi jgA gejks 
vkneh ukS lky fnYyh esa jgyuA cqfp;k ds djstk 
esa lkV ds dbls fnu dVyh gegh cq>rkuhA ckfdj 
lhryk ekbZ ds fdjikA le; i ymV vbyu fnYyh 

lsA rqgw mgs mik; dj tou ge dbuhA jkst fdju 
mxs ds ifgys unh ds fdukjs lhryk ekbZ ds fiaM cuk 
ds iwtk djA lky chrr uk chrr ekbZ rgjk vfgckr 
ds yoVk nhguAÞ
 rc ls jkst vUgkjgh fudy tkyh fujeykA 
vktqvks fdfju QwVs ds ifgys fudy xbyh fldjkSy 
?kkVA ?kkV Vksyk ls tknk nwj ub[ksA tknk ls tknk vk/
kk dkslA tkM+k] xjeh Hkk cjlkrA douks varj uk iM+sA 
gkFk esa Mksyph vk Mksyph esa pkj&ik¡p xks fMfc;kA 
douks esa lsuwj r douks esa jksjh vk douks esa fyphnkukA 
lkFks ,xks vxjcÙkh ds fMCck vk ekfplA dkUg i 
ugbyk ds ckn ifgus ds [kkfrj ywxk&lk;k vk dqjrhA 
fujeyk unh ds fdukjs igq¡pyh r ,dne lUukVkA 
vkneh r nwj douks fpfj;ks&pq:ax ukA ckfdj fujeyk 
ds nsg esa uk BaMk ds vlj vk uk douks Mj&Hk;A 
fdukjs igq¡p ds Mksyph vk diM+k j[k fngyhA unh esa 
xksM Myyk ds ifgys pq:vk esa ikuh ys ds dikj i 
Myyh vk nwuks gkFk tksM+ fygyhA ,djk ckn /khjs&/khjs 
xksM+ c<+kor dej Hkj ikuh esa tk ds [kkM+ gks xbyhA 
ikuh r vblu tbls cjQ gks[ksA cq>kby ts dej ds 
uhps ds e, nsg ,dne lqUu gks xby gks[ksA 
 ekFkk i vapjk Mky ds nwxks MqcqdhA nsg 
vblu dk¡is ykxy fd [kkM+ Hkby eqlfdyA nk¡r ds 
dVdVbyk ls gks[ks okyk vkokt tbls nw ck¡l nwj 
ls lquk tk,A fujeyk iwjk nsg dM+k dbyh vk nwuks 
gkFk Qbyk ds iwjc vksfj eq¡g d ds [kkM+ gks xbyhA 
,djk ckn nwuks gkFk tksM+yh vk vksB i cqncqnhA dk 
tkus douks earj i<+r jgh fd nksgkA ,gh rjs rc ys 
[kkM+ jgyh tc ys iwjc esa yyfNgwa uk gks xbyA
 unh ls ckgj fudyyk ds ckn Hkhatys lkM+h 
esa cbB xbyh fdukjsA unh ds Hkhrj ls xhy ekVh 
fudyyh vk fdukjs xksy fiaM ys[kk cuk fngyhA ,g 
fiaM i ifgys jksjh ds Vhdk] Qsuw lsuwj vk nw xks QwyA 
,djk ckn vxjcÙkh tjk ds fiaM ds pkjks vksj ns[kk 
ds vksfgts [kksal fngyhA fyphnkuk ds pkj xks nkuk 
p<+oyh vk fiaM dk lks>k iVd fngyh vkiu ekFkk& 
ß,gokr cuk ds jf[kg , ekbZA muqdj efr cny nA 
Qsuw muqdk ds xk¡o esa ymVk ds ys vkoA lqjsUnj ds 
ihBh lgk; gksf[kg ekbZA muqdj v#nok; c<+bg·AÞ 
 vkiu ekFkk mBoyhA iwjk ekFkk esa unh ds 
fdukjs ds ekVh lV xby jgsA vcdh gkFk tksM+ 
fygyh& ße, xk¡o&tokj lq[kh jgs ekbZA vc douks 
jksx cyk; uk QbysAÞ 
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 ,djk ckn McMckby vkaf[ku ys unh ds vksj 
rdyh vk nwuks gkFk tksM+ ds ewM+h uok fngyh& ßrksgjks 
ls fugksjk ck , ekbZA lqjsUnjk ds ckcw ds vc dydÙkk 
ls cksyko , ekbZA ik¡p cfjl gks xbyA vc dcys ?kj 
lwu j[kcwA rw e, xk¡o ds eku ds j[kokyk gÅA gejks 
lsuwj ds nsf[kg , ekbZAÞ
 ,djk ckn ihij dk QsM+ ds vkM+ esa tkds 
Hkhaty ywxk [kksy ds nkslj ifgu ysyhA rys lwjt 
ukjk;u ds fdfju QwV xby jgsA nwuks gkFk tksM+ ds 
lq#t ukjk;u ds xksM+ yxyh vk Mksyph mBk ds ?kj 
dk vksj tYnh&tYnh pys yxyhA ?kjs igq¡p ds jksVh 
lsads ds gksbZA tYnh ls jksVh uk lsadkbZ r lqjsUnj fcuk 
[kbys bldwy Hkkx tkbZA i<+s ds vksdj yxu ns[k 
ds fujeyk ds thm tqM+k tkykA tc m vaxjsth esa 
èkka;&èkka; cksys ykxsyk r muqdk bgs cq>kyk fd muqdj 
e, esgur ds Qy fey xby gks[ksA 
xk¡o ds lhoku esa <qdcs dbyh fd ,xks pgdy cksyh 
dku esa iM+y& ßdk , nhnhA [kkyh fldjkSys ?kkV i 
ugbcw fd xaxks th ds ikuh Mycw nsg iAÞ 
iyV ds ns[kyh fujeykA lks>k lqesj ds esgjk: dkUg 
i iqvkj j[kys vkor jghA lqesj ds fc;kg ikap lky 
ifgygh Hkby jgsA lqnjlu ds NksV HkkbZ ykxsyu 
lqesjA ,fg ls muqdj esgjk: muqdk ds nhnh dgsyhA
 ßixykby ckM+w dk dfu;k\ xaxkth ugk; ds 
ekus cxlj tk, ds iM+hA vk cxlj xbyk ds ekus 
iwjk fnu ds >a>VA ckdh ds dke dc gksbZ\Þ fujeyk 
ds cksyh esa nqykj NydyA
lqesj ds esgjk: dkUg i ds iqvkj uhps iVd fngyh& 
ß[kkyh dkes&dke gksbZ nhnh\ geuh ds ftuxh ds 
douks lo[k ck fd uk\Þ
ßbgs r vkSjr ds ftuxh g dfu;kA fc;kg ds ifgys 
ekbZ&cki ds [kw¡Vk ls vk fc;kg ds ckn Hkrkj&iwr dk 
[kw¡Vk esaA cUgbys dV tkys ftuxhAÞ fujeyk dkUg i 
j[ky Hkhaty yqxk gkFk esa ys ysyhA 
lqesj ds dfu;k fujeyk ds dkUg ij gkFk /kbyh& 
ßdcks&dcks [kw¡Vk ls ixgk rwM+ ds fudygw ds ckjs esa 
lksp nhnhAÞ 
 fujeyk fdNqvks uk cksyyhA cl /khjs ls 
g¡l fngyhA
 ßlqu uk nhnhA vfxyk lksekj ds f[kpM+h 
ds esyk ykxh cxlj esa xaxkth dk fdukjsA py uk 
xaxkth ugkby tkbZ vk esyk ?kwe&?kke ds lk¡> ys 
ymV vkoy tkbZA rw pycw r gejks xbyk i dsgw 

cksyh ukAß lqesj ds dfu;k fugksjk dbyh ckfdj muqdj 
vkokt esa douks NksV ybdh ys[kk ftn >ydr jgsA  
 ßvkNkA ns[krkuhA lqjsUnj ds bldqy uk jgh 
r pys ds ckjs esa lksp ldhykAÞ dg ds Qsuq mgs rsth 
ls viuk ?kj dk vksfj c<+ xbyh fujeykA 
 lk¡> ds bldqy ls vkors lqjsUnj cLrk [kfV;k 
ij iVdyl vk fujeyk ds xyk esa gkFk Mky ds >wys 
ykxyA fujeyk vksdj ekFkk lksgjoyh& ßvkt cM+k 
nqykj ns[kkoy tkrk ekbZ lsA Hkw[k ub[ks ykxy dk\Þ
ßtkurkM+s ekbZA ,rokj ds r bldqy can jgsyk vk 
vcdh lksekjks ds Nqêh ckAÞ lqjsUnj ds vkokt ls [kq”kh 
Nydr jgsA 
 tbls lqjsUnj b ckr dgyl fujeyk ds lqesj 
ds dfu;k ds ckr b;kn vk xbyA m lqjsUnj ds eq¡g 
vkiu nwuks gkFk es ys ysyh& ßr py csVk] lksekj ds 
cxlj pyy tkoA f[kpM+h ds esyk ?kwey tkbZA lka> 
ys xk¡os ymV vkoy tkbZAÞ
 ßlkapks ekbZ\Þ lqjsUnj vkiu ekbZ ds psgjk 
vbls ns[kyl tbls vksdjk lks>k fujeyk uk douks 
vmj esgjk: gks[ksA* 
 ßlkapks uk r >wB cksyrkuh ge\ py] tYnh 
ls jksVh [kk ysAÞ dg ds Fkfj;k esa lqjsUnj [kkfrj [kkuk 
fudkys yxyhA lka> Mwcr&Mwcr m lqesj ds ?kjs igq¡p 
ds dfu;k ds b ckr crk pqdy jghA nwuks ?kj esa cxlj 
tk ds xaxk vluku djs vk esyk ?kwes ds rb;kjh lq: 
gks xby jgsA lqjsUnj r vaxqjh i fnu fxus ykxy jgsA 
 xk¡os ls cxlj xbZy douks vklku dke FkksM+s 
ck\ xk¡os ls rhu dksl iSny pyyk i feysys clA 
b cl nw ?kaVk esa j?kqukFkiqj igq¡pk nscsysA vksfgtk ys 
jsy idM+ ds vkos ds iM+syk cxljA ,gw esa nw ?kaVk 
r ykfx;s tkykA fujeyk dcks&dcks lkspsyh fd e, 
ugku ds esyk lgfj, esa dkgs ykxsyk\ ,dk/k nwxks esyk 
muqdk xk¡ogw esa ykfxrA vksfgtks mefM+r HkhM+A 
 xk¡os ls Hkksjs ik¡ps cts fudyy yksxA fujeyk 
dk lkFks lqjsUnj vk lqesj ds dfu;kA xk¡o&Vksyk ds 
nl&ckjg xks vkmj esgjk:A ,dk/k xks cw<+ iqjfu;k 
yksx Hkh pyyA gks[ky t;&t;dkj dl ds& xafx;k 
egjkuh dh tSA 
cl esa r douks rdyhQ uk Hkby ckfdj j?kqukFkiqj 
esa BsyeBsyA jsy esa p<s esa r fujeyk ds e, dje 
gks xbyA cki js ckiA dsruk vkyeA lHkds cxlj 
tk, ds ckA ldjkr ds fnu xaxkth esa vluku ds 
iqu lcds pkghaA fujeyk dsgw rjs lqjsUnj ds jsy esa 



ikrh @37@ ekpZ 2025

cbBk fngyh vk vius f[kM+dh ds vye ys ds [kkM+ 
gks xbyhA fVdlks dVkos ds txgk uk feyyA douks 
ckr ukA ,g HkhM+ esa fVdl ds ns[ks vkork\ cxlj esa 
mrjyh r ifgys /kka; nsuk vkiu eqM+h tehu i iVd 
fngyh& fl;kcj jkepanj Hkxoku dh t;A jketh 
vkby jfgys ,fgtkA rkfMdk ds ,fgts c/k dbysA 
ekVh mBk ds lqjsUnj ds ekFkk i yxoyhA xk¡o ds we, 
yksx vkxk&ihNk gks[kr py fngy xaxkth ds fdukjsA 
lkFks pyr jke vo/ksl pkpk croys& ßfVlu ls lks> 
jkLrk ck jkejs[kk ?kkVA ,dne ifoÙkj ?kkVA jketh 
,fgts ugbys jguAÞ lM+d i HkhM+ vblu fd pys ds 
douks t:jr ub[ksA vkneh /kalksjkr&/kalksjkr ?kkV i 
igq¡p tkbZA lM+d ds fdukjs txgs&txgs rsygk tysch 
Nukr fc;kA lkFks iwM+h&dpkSM+h vk rjdkjh Hkh fcdkrkA 
QqykSuk vk [ksyouk ds nksdku lHk vblu lty ckM+h 
l fd douks ybdk ds eu epy tkbZA lqjsUnjks ds eu 
epyy& ßekbZ] [ksyouk dk nksdku i py ukAÞ
 ßcgsaxok ds VkVh er cuA pqipki ifgys 
?kkV i pyA ugk&/kksvk ds iwtk ikB dk ckn ifgys 
ngh&pwjk [kk fygsA vksdjk ckns douks nkslj dkeAÞ 
ltko ngh] pwjk vk xqM+ xk¡os ls ysds pyy ckM+h fujeykA 
cxlj esa dblu ngh feyh dou Hkjkslk\ ?kkV ds Hkhjh 
igq¡p ds r muqdjks eu vViVk xbyA dsruk flaxkj&iVkj 
ds nksdkuA dk ub[ks fcdkrA pwM+h] daxu] lsuwj] xksj cukos 
okyh dhfje] egdmok ikSMjA lc lM+ds ds fdukjsA lqesj 
ds dfu;k ds r cq>k, ts muqdj cxlj vkby lQy 
gks xbyA muqdj cl pys r e, nksdkus mBk ds xk¡os 
py tklA ckj&ckj fujeyk dk vksfj rkdl& ßnhfn;k] 
[kkby&ih;y ckn esa tkbZA ifgys r ge Hkj gkFk pwM+h 
ifgucA fdfje vk ikmMj lHk yscA rqgw ys yhgA vjs 
nqYgk vbgs r yxk ds cbBcw r muqdjks eu gfj;jk tkbZAÞ
 muqdj ihB i /khjs ls Fkki yxoyh fujeyk& 
ßvjs dfu;k] ifgys tou dke djs vkby ckM+w ÅdM+yAÞ 
 jkejs[kk ?kkVA fujeyk igq¡prs gkFk tksM+ ds 
xksM+ yxyhA dsruk cM+&cM+ eafnjA vk xaxkth ds 
ikVA cki jsA vblu cq>k, ts [kkyh ikuh, ikuhA ,xks 
iaMkth dk Hkhjh e, lkeku j[kkby vk xaxkth ds ikuh 
esa mrjy yksxA [kwc çse ls vluku HkbyA lqjsUnj r 
eu Hkj iojyuA ,fgtk dkgs ds BaMk ykxksA ugbyk 
ds ckn iwtk&ikBA fdukjs fHk[keaxu ds ykbuA vktq 
ds nku&iqu Åij dke vkbZA ,djk ckn ?kkVs i cbB 
ds pwjk ngh vk xqM+A rfuds&rfuds [kkby yksxA rsygk 
tysfc;ks r [kk, ds ck vcghaA 

[kk&ih ds vc py esyk ?kwesA lqjsUnj vk lqesj ds 
dfu;k ds xksM+ esa tbls ifg;k ykxy gks[ksA /kbys 
ub[ks /kjkr yksxA fujeyk tkur jgh ts esyk ns[k ds 
ybdu dk gky gks[ksykA ,g ls m cpkoy iblk esa 
ls FkksM+s ys ysys jghA lqjsUnj Qqyouk] xkM+h vk cktk 
[kjhn ds [kwcs [kq”kA rsygk tysch vk iwM+h [kk ds v?kk 
xbyuA lqesj ds dfu;k ds ,xks nksdku ls thm ub[ks 
HkjrA dcks ,g nksdku i r dcks nkslj nksdku iA dcks 
ikSMj lqa?kl r dcks dhjhe yxk ds ns[klA fujeyk 
pqipki ns[kr jghA vkf[kj ,xks nksdku i tkds Hkj 
gkFk pwM+h vk ygBh ifguyhA fujeyk eqldbyh& 
ßruh des ifgurwA HkhM+&HkkM+ esa tk, ds ckAÞ
 dfu;k BBk ds g¡lyh& Þge r ,Dds xks ckr 
tkuhyk nhnhA Hkj gkFk pwM+h uk r dPp ns jk¡M+A vk 
vc rqgw ifgu pwM+hA vko cbB ,fgtkAÞ 
 fujeyk ds b;kn iM+yA ifNydk gksyh ds 
ifgys ifguys jgh u;k pwM+hA ,djk ckn uk lqnjlu 
vbyu vk uk muqdj douks lj/kk iwjkbyA
 dfu;k dsgquh ejyh& ßHkj gkFk pwM+h&ygBh 
ifgu ds vk dhfje ikSMj yxk ds pycw r Llkyk 
drus yksx csgksl gks tkbZA ns[kfugkj ds /kjfugkj 
ykxh , nhnhAÞ
 pwM+hgkj eqlqdk ds dgyl& ßVg&Vg yky 
pwM+h jmok gkFk esa lksHkhA ,g esa gfj;j jax ds ygBh 
feyk ns rkuhA ts ns[kh ns[krs jg tkbZAÞ 
 FkFke ds [kkM+ gks xbyh fujeykA dsdjk ds 
ns[kkos [kkfrj m pwM+h&ygBh ifgul\ dhfje&ikSMj 
yxk ds dsdjk i xed mM+bgu\ flaxkj&iVkj dsdjk 
[kkfrj djl\ fcUnsljh egrks ds ns[kkos [kkfrj fd 
xk¡o ds yaB yikMh ds ns[kkos [kkfrj\ tsdjk ds ns[kkos 
[kkfrj muqdk lts ds pkgh m r tkds dydÙkk 
cbBy ckA vpds esa nksdku i ls mB ds [kkM+ gks 
xbyh fujeykA Qsuw nw dne ikNs gV xbyhA dfu;k 
vpdpk ds iwNyh& ßdk Hkby nhnh\ vjs ifgu y· 
pwM+hA ys y dhfje ikSMjAÞ
 fujeyk /khjs ls dgyh& ßuk dfu;kA gejk 
vHkh b lc ub[ks yscs dsAß dgr lqjsUnj ds gkFk 
idM+yh vk esyk ds ckgj fudy xbyhA dfu;k 
pdkby vkaf[ku ls muqdk ds tkr ns[kyh vk Qsuw 
nmj ds muqdk lkFks gks xbyhA

 ¶ySV ua- 301 fujatu vikVZesaV vkdk”kok.kh ekxZ] 

[kktiqjk csyh jksM] iVuk] fcgkjA eks-& 09934994603
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 ¶ySV 3017] Vkoj&17 egkxqu ekboqM~l 
xzsVj uks,Mk&osLV] xkSrecq) uxj 201306] 

eks- 8291633629

eukst Hkkoqd ds 
nw xks xhr 

(,d)

gs Hkksys ckck] gs “kaHkq ckck] euok ds gejk cukjl cukok
nq[k gks ;k lq[k gks] eLrh esa jk[k·] ftuxh ds ub;k ikj yxkok

dk”kh foÜoukFk ds eafnj èkeZ ds jkg èkjkor ckVs 
ef.kdf.kZdk ds ?kkV r ckck eks{k ds jkt crkor ckVs 
l¡xgh nwxks jLrk ck ts ek;k esa v>qjkor ckVs 
èkeZ&vFkZ vk dke&eks{k ds jkg ij ck yadk pkSjkgk 
dsus tkbZa] lkspr ckVs] pkSjkgk ij bd cmjkgk
,g my>u ls egknso gks rqgha cpkok] rqgha cpkok 
gs Hkksys ckck] gs “kaHkq ckck] euok ds gejk cukjl cukok

Hkfä ds uxjh] eqfä ds uxjh bgs cukjl] ft;ks cukjl 
ts gj ysos nq[kos lxjh] bgs cukjl] ft;ks cukjl 
Hkksys 'kadj ds f=”kwy ij fVdy cukjl] ft;ks cukjl  
—ik djsysa ce ce ygjh ,gh cukjl] ft;ks cukjl
“kEHkw “kEHkw f”ko f”ko cksyk] eu ls ckck ds xksgjkok 
gs Hkksys ckck] gs “kaHkq ckck] euok ds gejk cukjl cukok

Hkksys HkaMkjh vfouk”kh] rksgjs [kkfrj vbuh dk”kh 
rksgjs vljk ckVs vc r] ys y· “kju esa , dSyk”kh
vblu Me: ctkok , ckck Hkkxs dkslks nwj mnklh 
Hkfx;k peds] ftuxh pgds] vblu gky esa jk[kk jk”kh
cece gksds th, lcgha] egknso fdfjik cfjlkok 
gs Hkksys ckck] gs “kaHkq ckck] euok ds gejk cukjl cukok

(nw)

le; dlb;k ds dou Hkjkslk 
dc dk ns[kkos] dgk¡ nsos èkks[kk!

HkkbZ ds nq[kok esa HkkbZ lVs uk
[kquoks ds fj”rk esa usfg;k fVds uk 
#fi;k vk iblk ds cfr, vuks[kk! 
le; dlb;k ---

cN: vyx gksysa] g¡djsys xb;k
dVys dVkyk uk fuBqj leb;k 
nqfu;k ds fey tkyk g¡ls ds eksdk! 
le; dlb;k ---

Hkfx;k esa vkfx ykxy dous djuok 
csfj&csfj iwNsyk ikxy ijuok
dc vkby tqYeh c;fj;k ds >ksadk \
le; dlb;k ---
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xqyeksgj ds xhr 

jkg esa @eksM+ ij Bk<+@xqyeksgj ds xkN 
yky Vsl Qwy lfgr@feyu ds@fpUgklh cu ds@
eqLdkr jgsA

rgjk çhr [kkfrj@jkgrk esa@Qwy yqVkor 
bpdks uk@v?kkr jgsA

ge ns[kyha@rgkj nsg 
xosa&xosa@xqyeksgj gks xby 
Qwy&Qwy xquxqukr@lksgj gks xbyA
 
 vkt tc tku ls ysds Hkxoku rd vklkuh 
ls fey tkrkjs] laosnuk duNsnh cknj gks xby ck 
tsesa çse ds e;xj cwuh fVdy eqf”dy tukr ckA 
yksx&ckx lc gcs[kr ck] gj dje&dqdje djr ck 
vk czkã.kokn] euqokn] iw¡thokn] miHkksäkokn] vkfFkZd 
lkezkT;okn vk irk uk vmjh vusd oknu ds uk¡o 
ys&ysds Nkfr;ks ihVr ckA thou vk lkfgR; nwuksa 
txs udy vk iksafN lqgqjmy py jgy ckA vly 
nk¡r fpvkjr ckM+sA lk¡p vk Å¡p dfork nwye gksr 
tk jgy ckA uk¡o gVk fngy tkm r irs uk pyh fd 
dforok fy[kys ds ck\ ekSfydrk unkjn ckA

 ,g ?kksj {kj.k&dky esa dkS”ky eqgCcriqjh ds 
^xqyeksgj ds xhr* dfork ds] çse ds] ,g ls thou ds 
ck¡py jgyk ds iqjgj çek.k ns jgy ckA çse ds xfgj 
O;atuk ds ekSfyd fp=.k ,g laxzg ds dbZ dforu 
esa lqanj <ax ls Hkby ckA fcac] çrhd] èofu] y; vk 
ckgj&Hkhrj ds laxfr& gj ysgkt+ ls bguh ds cs”kd 
vkn”kZ ekuy tk ldrk ck] tbls&

fo".kqnso frokjh

 jkg esa@eksM+ ij [kkM+
 xqyeksgj ds xkaN@yky Vsl Qwy lfgr
 feyu ds fpUgklh cu@eqLdkr jgs
 
 rgjk çhr [kkfrj@jLrk esa
 Qwy yqVkor@bpdks uk v?kkr jgs

 ge ns[kyha@rksgkj nsag
 x¡os&x¡os@xqyeksgj gks xby
 Qwy&Qwy xquxqukr@lksgj gks xbyA

 vk-- lknxh vblu fd b”d+ gks tkm! gj 
okn ls ijs tkds euq’; vk ç—fr ds lkgp;Z ds 
vj?k nsr bZ dfork çse ds vfoukf”krk ds ç.ko 
gks tkfr ckA ^bpdks uk v?kkr jgs* ekus vr`Irs 
jg tkr jgs vk ^Qwy&Qwy xquxqukr lksgj gks 
xby* ekus –”; lkSan;Z v–”; èofu gks xbyA  
çse esa vr`fIr ,djk ,dfu’Brk ds çek.k gA –”; ds 
lhek gksyk] èofu lhekghu gksysA çse “kjhj ds lgt 
vkd’kZ.k ls “kq: gksds vfouk”kh ÅtkZ esa cny tkyk 
,g ckr ds xokgh douksa çseh csf>>d ns ldsykA 
lksgj yfjdk Hkbyk ij xokykA gj lPpk çse yfjds 
vl fugNy] vfodkjh jgsykA

     ^xqyeksgj ds xhr* esa çse ds n”kZu ¼philoso-
phy½ ls lgt lk{kkr~ djkos okyh vusd dfork 
laxzghr ckM+h lA bUguha lc ds lapkjh Hkkou esa Hkygha 
fofoèkrk gks[ks] LFkk;h Hkko ,ds ck& fuoZsnA J`axkj jl 
ds LFkk;h Hkko jfr tc “kkar jl ds LFkk;h Hkko fuoZsn 
esa i;Zoflr gks tkm r çse vykSfdd gks tkykA bgs 
vk’kZ dkO;&n”kZu gA

jpukykspu
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lsokfr ds cw¡u 

vksl ds cw¡u 
Qquxh ls 

tM+ rd ds 
trjk 

iwjk dbylA
Å vkiu lcdqN 

imèkk ij
yqVk fngylA 

Å imèkk ds
d.k&d.k esa
lek xbyA 

vksg fnu 
fivkl esVkosyk
cj[kk ds cw¡u 
uk vkbyA
vksg fnu 

imèkk ds ftuxh esa
NksVdh cw¡u 

lsokfr ds cw¡u 
cuds vkbyA 

^gj isM+ ds]
gj tho ds]
vkiu vyx 

lsokfr ds cw¡u gA*
bZ dgr

dqcM+k etwj viuk NksVdk iwr ds eq¡g esa
uwu&jksVh ds dkSj cuk ds

j[k fngylA

xqukou

xojb;k ds ,xks >qaM 
vkby jgs

chp vk¡xu esa 
cbB ds
nsj ys 

fpfpvkr jgs
vbls&tbls

douks iapbrh esa 
gks[ks cksyr&cksyr 

nkuk pqxrA

dcwrjks vbyu l·
,d >qaM 

iwjk NIij ds
pDdj dkV ds
cbB xbyu l·
vkmj ?kwer&?kker 
[kkstyu l· nkukA

eqaM+sj ij 
cbBy dmvk 

tkus dk 
mpkjr jgs fd
?kj ls nwèk&Hkkr 
fudy ds vkby 

j[kk xby vksfj;kuh rj
vkmj 

Hkhaty vaf[k;u ds dksj ls
>kadr cgqfj;k ds

eu cksyy 
dc vbgsa ijnslh!

dkS'ky eqgCcriqjh 
ds dfork
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clUr 

ftuxh tc
jax esa vkby 
tkus dkgs

tekuk ds rkt 
fgy xbyA 

vkmj Åij ls
cklUrh jax esa f[kyy 
Qwyu ds D;kjh ns[k 
yksxu ds djstk

fp<+ ds njd xbyA 

èkjrh ij Hkxoku 
çse ds jax esa 

lq#t ds ped ys
pk¡u ds jLrs
mrj vbyuA 

ckfdj 
tekuk ds Mkg

Hkxokuks ds tjk ds
jk[k djs [kkfrj 
cspSu gks mByA 

rfHk;ks 
Qkxqu ds cs;kj 
vke ds ekstj 
Vidr egqvk 

Qwyu ds eknd lqxaèk 
tbls tyu ij 
ejge gks xbyA

ir>M+ gkj xby 
vkmj 

clar thr xbyA

jax&fcjax clar

fxj xby ikr 
xqyeksgj ds 
ir>M+ esa A

f[ky xby 
yky Vsl Qwy 

clar ds vkgV lsA

Hkj xby isM+ xqyeksgj ds
ia[kqfj;u ls lt dsA

vktqd lk¡> Vid xby ykyh 
l¡f>;k ds csyk esaA

fp<+ xby Hkksj jkr Hkj ykyh 
utj vkbZ xqyeksgj dsA

fnu Hkj fivjh Qby jgy ck 
veyrkl ds Qwyu dsA

ykyh vk fivjh 
fp<+koy fnu&jkr 

jax cnyr lq#t dsA

Hkksjs Vidr egqvk dj jgy ck ihNk
Qwy ds eknd xaèk lsA

yos&xosa lc Vidy Hkksj 
Vidy lk¡> iljy fnu 

fcljy jkrA
dV xby tbls 
cgq:fi;k ftuxh 

lk¡l esa lk¡> dkVr 
uhe ds isM+ rjs
xqtj xbyA
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çse esa feyu

v,uk ij 
pksap ekjr fpjbZ 

v,uk ds Hkhrj ibly 
viuk çseh ls feys [kkfrj 

cspSu jgsA

vksdjk bZ ekywe uk jgs fd 
bZ feyu 

dcgq¡vks uk gksbZA 

feyu ds 
fQjkd esa vksdj pksap 

Bksdj ls
VwV xbyA 

Å mnkl 
,dVd 

v,uk fugkjr 
pqipki 

cbB xbyA

 dkS'ky eqgCcriqjh] xzke $ Mkd?kj&eqgCcriqj] 
Hkk;k &nsofj;k dksBh] ftyk&eqt¶Qjiqj] 

fiudksM&843120 pyHkk"k&9934918535

lxjh vfdfy;k i fQj xby ikuh
x¡mok d Mhg Hkbys i<qvk xs;kuh

dkes uk vkby dqN iksFkh vk irjh
[ksrh d dke Hkby xjok d Q¡ljh

>yds cq<+kik meM+rs tokuh

Hkyghsa 'kgj tkb tqxqrh yxbrs
Fkbyh esa nke jfgr ekutku ibrs
cksfyr iblok r N¡Vrs QqVkuh

vkby fcgmrh feyy utjkuk
fdp&fdp esa fNM+ xby vtcs rjkuk

X;kuh th <ksosays pj&pj ijkuh

[ksrh vk uxnh ds erjk cbBkol
jkfr esa ybdou ds vius i<kolq

jps yxys ftfuxh d uodk dgkuh!

xqjfoUnz flag 
ds dfork
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,d

u;k&u;k fyckl jkst mudjk fl;kr ck
,gj r· vktks isous i* isou lVkr ck !

rksgkj }kfjdk Hkys ljx efru pgd xby 
gekj o`ankou r· pk#vksj ls >qjkr ck !

lq#t ds vkt dku dsgw Qw¡d nsys ck t:j 
v¡tksj ds eq¡Msj ij vUgkj eqfLd;kr ck !

crkbZa dbls] dsruk ck mfej gekj ?kko ds 
fd jkgs&jkgs Bsal ckVs] Msxs&Msxs ?kkr ck !

t”ku eur ck gfj;jh ds] jsg ds floku esa 
utj ds gejk nksl ck] fd vmjh douks ckr ck !

gqtwj ,xks ckr ck] cqjk u ykxs] r· dgha 
Å uko vkxk dk c<+h] ts jsr esa [ksokr ck !

lqukr ck] fd usg ub[ks dsgw ls dsgw ds vc 
bZ vkneh ds tkr douk vkM+s&?kkVs tkr ck !

le; dgr ck tku y·] l¡okp y· , ^xgejh*
,^ erych tgku esa] ds vbls vc HksaVkr ck !

nw

lquqx jgy dsgw] dsgw fua>k ds cbBy ck 
lqtku yksx] djstk tjk ds cbBy ck !

utj ls HksaV tks gksbZ] r* jkt [kqy tkbZ 
crk fngha] ts eq[kkSVk p<+k ds cbBy ck !

dou Qjd iM+h gks jgtuh ls vksdjk ij 
ts viuk vkids [kqngha yqVk ds cbBy ck !

rksgkj ckr lHkk esa j[kh Å douk rjs
lje ds ekjs ts ekFkk uok ds cbBy ck !

ftfdj v¡tksj ds] ,g jkr esa djha dsls 
fpjkxs tc eq¡gs dfj[kk yxkds cbBy ck !

fu;ko dsdjk ls ^fefFkys”k* ek¡xs py fngy· 
ts nq[k gjr jgs] ns[kuh dksUgk ds cbBy ck !

fefFkys'k xgejh ds 
nw xks x+t+y

 xgej] xkt+hiqj] mÙkj çns”k



ikrh @44@ ekpZ 2025

 Hkksj fHkulgjs Vslw ds vEek ds fdYyh [kVdoys ls gh ujsu ckcw ds ?kj ds fcgku 
gksr jgsA cqyk iujg cfjl ls m ,g ?kj es pÅdk cklu] >kM+w iksNk ds dke djr jgyh 
vk vc r ,g ?kj ds m lnL; ys[kk gks xby jgyhA
 nq[k&njn] gkl&gqYykl esa ?kj ds m lcls cM+dh fgr jgyhA iwtk&ikB] dkt&ijkstu 
esa mudjks ls jk;&lykg t:jh ls fygy tkr jgsA ,d&,d xks fgr&ukr ds iwjk ys[kk&tks[kk 
mudk Hkhjh jgr jgsA ds dc vkby] dc xby mudjk ls dqNq uk yqdkby jgsA vk fnu i 
fnu mudk ls esy&eksgCcr vmjh c<+rs tkr jgsA
 vksg le; Vslw [kkyh ,d cjhl ds jgyh tc mudj cki fcuk dsgw ls dqNq dgys 
pqipki vklke Hkkx xbysA mudjk laxh&laxfr;k ds lwpuk i Vslw ds vEek mudk ds tk¡xj 
Hkj [kkstyh] iqfyl esa jiV fy[koyh] ckfdj dcuks Qk;nk uk cq>kby r Hkkfx ds Qsjk eku 
ds iVk xbyhA
 fcuk ejn ds esgjk: ds ftuxh r fcuk flpdk ds dsokM+h ys[kk gks tkyk] ckfdj dk 
etky ts dsgw m pÅ[kV yka?k ds mudk itjh vk xby gks[ksA jkg pyr eupyu ds lks>s 
pIiy mBk ds y[ksn ysr jgyh A nsg ds uko i [kkyh gìh ds ,xks <k¡pk Hkj jgs] teqfu;k 
jax vk lkèkkjus :i jgsA
 vÅj m bgks ekur jgyh fd bgs jax :iok ns[kh ds mudj nqYgk mudk ds NksM+ ds 
Hkkfx xbysA nq[k ds igkM+ dqN yksxu ds Hkhrj ls [kks[kM+ dbZ nsyk r dqN yksxu ds ftuxh 
ft;s [kkfrj mdlk nsykA bgs gky vcjh Vslw ds ekbZ ds gks xby jgsA
 mudk pky esa vruk rsth jgs fd ekuks mM+r pyr ckM+hA “kq:&”kq# esa r nw&rhu xks 
?kj esa pmdk cklu ds dke djr jgyhA ckfdj ,dfnu ujsu ckcw ds esgjk: ds Vk;QkbM 
gks xby vÅj m [kfV;k èk ys yh] rcs ls Vslw ds vEek ckdh lxjh ?kj ds dke èkaèkk NksM+ 
ds ,gh ?kj ds gks xbyhA     
 vksg le; ?kj esa [kkyh ujsu ckcw ds esgjk: viuk nwuks csVk laxs jgr jgyh] ik¡p 
cfjl ds jkdsl vÅj nwlj dk nwbZ cfjl ds larks[kA ujsu ckcw vkeÊ esa goynkj jgqvu] 
,gh ls lky Hkj esa [kkyh ,d Hkk nw eghuk ds gh Nqêh vkor jgqvuA
 Vslw ds vEek ds ckrwuh LoHkko ls ujsu ckcw ds esgjk: ds eu fgy&fey xby 
jgs] Åudjs ls m Hkj eksgYyk ds gky lekpkj ys ysr jgyh] vkl&iM+ksl esa dsgw ds ?kjs 
lknh&fcvkg] NfB;kj&lrblk gks[ks r ujsu ckcw ds esgjk:] Vslw ds vEek l¡xs tkr jgwbZ A
 ,sgw ls muds cM+k lgkjk gks tkr jgs A tc Vslw ds vEek vkiu dke fuiVkol r 
vksg ?kjh Vslw vk larks[k laxs&laxs [ksyr jgl tkA le; ds ifgvk rsth ls ?kwer jgs vk 
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vc cky cPpk lc Hkh cM+ gks[kr jgyu] ujsu ckcw Hkh 
fjVk;j gks ds ?kjs vk xbyu] ,d nw eghuk vkjke dbyk 
ds ckn m ?kj ds ckgj cuy viuk dVjk esa diM+k ds 
nksdku [kksy ds vksgh esa cbBs yxyuA ,sg ls mudj euks 
ykx tkr jgs vk pkj iblk ds vkenuh Hkh fey tkr 
jgsA ftuxh dsdj ,dne lks> èkqjh i pyy fcvk] ts 
mudj pfyr!!
 ,dfnu mudj cM+dk csVk jkdsl ds rch;r 
fcxM+ xby] vk vksdjk ckn rks NUus &fnus fcxM+r jgsa] 
vk Bhd gks[ks ds uke uk yscsA cgqr nokbZ&chjks Hkby 
ckfdj nsg dgs fd vc ge vfFkj uk gks[kc!] ifgys ?kj 
ds yksx gyqdkgs fygy] ckfdj tc nsg ds nokbvks uk lqus 
r Hkkxy ijkby yksx ihthvkbZ esa xbysA
 vkstqxk e; nsg ds tkap Hkby vk tc fjiksVZ 
vkby r m ns[k ds e; ifjokj ds xksM+ rj ds èkjrh ?kld 
xby] jksvu ihVu ep xby] jkds'k ds tkap ds fjiksVZ 
vkby jgs fd mudjk [kwu esa dSlj ck A ujsau ckcw ds 
esgjk: f'kokyk esa ewM+h iVd&iVd ds jksos yxyh ß”kadj 
th ,xks ybdk r de cqf) ds nsy· r lcqj jgs fd 
nwljdk r Bhd ck uw] vc jkSos dgh r fd b dou tue 
ds cnyk g çHkw\Þ 
 Vslw ds vEek le>k cq>k ds ?kjs ys vbyh ßfd 
vc tou gks xby vksdjk ds feVdk r uk ldhuk tk] 
cqyk bgs fcèkh ds fcèkku gks[khAÞ
 ?kj esa iwtk&ikB] gou&oSn] vks>brh&lks[kbrh 
ds laxs&laxs jkdsl ds ?kjgh jkf[k ds bykt gks[ks ykxy] 
ckfdj vblu jksx jgs touk ds rckg gks[ks [kkfrj douks 
fnu lkbr èkjkby uk jgsA m lkys Hkj thvyu ] ,d jkr 
njn ls csgky NfiVkr&NfiVkr ne rwj fngys A
 ujsu ckcw ds NksV csVk larks[k tuers eancqf) 
jgvyA iy[kr ikors xyh eksgYyk Hkk lM+d i ?kwes 
ykxl] vkl&iM+ksl ds yksx vk uk r Vslw ds vkek èk ds 
ys vkol A
 larks[k ds vekol ys[kk Hkfcl ds ysds ujsu ckcw 
Hkhrjs&Hkhrj fpark ls lquqxr jgvyA m nwuksa csdr ds bgks 
fQfdj ykxy jgs] fd mudjk uk jgyk i csVk ds ns[kHkky 
ds djhA
 xrs&xr] ghr&ukr esa Hkh b ckr dg nsys jgys 

fd douks xjhc&xqjck ds csVh tsdj ekyh gkyr Bhd uk 
gks[ks vksdjk ls cs ngst ds viuk csVk ds fc;kg d fngsaA
èku ds ykyp Hkh nsys fd mudj c<+koy csclk; ds douks 
leq>nkj gkFk fey tk,aA
ujsau ckcw ds esgjk: viuk ubgj ds ,dykSrh csVh jgyhA
vksfu;ks ls [ksr&cèkkj& lEifr feyy jgsA ekbZ ckcw 
ds vdsy fcfV;k jgyh ls xkgs&cxkgs viuk ubgj Hkh 
tkrsa jgyh] vksg le; e; ?kj nqvkj Vslw ds vEek gh 
lEgkjr jgyhA
 Vslw larks[k ds lkFks&lkFk [ksyr&glr cM+ HkbyhA
m larks[k ds xk;=h ea=] guqeku pkyhlk d [k x ?k vmj 
, ch lh Mh cksyy fl[kk nsys jgyhA
 larks"k vke ean cqf) ybdu ls rfu&efu 
vyxk jgvyA
tcys Vslw ufxpk jgl m Bhd jgl] [kk ih ds [ksyr 
jgl] ckfdj tbls gh m viuk ekbZ laxs ?kjs tk,a [kkfrj 
rb;kj gks[kl m dsgw ds eku esa uk vkol] nkar i nlksa 
uksg jxj ds b&b&b d ds fpfp;k, ykxlA e; leku 
gsus&vksus chxs ykxl] ?kj ls cgfj Hkkxs ds dksfll 
djsa ykxl A 
 vc Vslw Hkh l;ku gks xby jgyh A
,g lky ckjgoka ds ijh{kk [kwc cf<+;k uEcj ls ikl d 
ys ys jgyh] vkxs Å chVhlh d ds vè;kfidk cuy pkgr 
jgyhA viuk ckcwth ds gh dn dkBh ys[kk NksV] [kwc 
xksj&fpêh jgyh] ukd uD'k ls usikyh >yd vkor jgq,] 
dkj.k fd mudj vkth usiky ds jgqb] etwjh ds dke djs 
[kkfrj mÙkj çns'k vbyh vmj Vslw ds nknk ls fcvkg d 
ds QStkckn ds gks xbyhA
 dcks& dcks tc ujsu ckcw douks nkslj dke esa 
ck>y jgl Hkk olwyh [kkfrj xk¡osa py tkl r nksdku 
ds pmdh Vslw lEgkjr jgqbZ] vmj ,dne lVhd fglkc 
ekfyd ds nsr jgyhA mudjk dke ls ujsu ckcw [k+wc 
[kq'k jglA bZuke esa gj eghuk dqN uk dqN t+:jh 
leku dcks lyokj&deht] lqbVj&lky] fdrkc&dkih] 
vmj flaxkj&iVkj ds pht&leku dhus [kkfrj iblk Hkh ns 
nsr jgvyA
 ,d fnu Hkksjs fHkulgjs Vslw ds vEek cjru 
èkksors&èkksor ujsu ckcw vmj mudjk iRuh ls Vslw ds 
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ftuxh vk Hkfcl ds ckr djr ?kjh vksdjk fcvkg ds Hkh 
fpark djsa yxyhA m ftjg dbyh fd douks jmjk lHks ds 
utj esa nw iblk dek;s okyk jktHkj ds ifjokj gks[ks r 
Vslw ds fc;kg djk fngy tkvksA
 larks[k vmj Vslw vkstqxs cbB ds pkg fivr 
jgs yksxA mudj ckr lquds larks[k f[kflvkbu Hkwr ys[kk 
nk¡r i uksg jxjs ykxy] b&b&b djr xjes pkg nsgh i 
mf>y fygysA
gkFk&xksM+ esa vb¡Bu gks[ks ykxyA lc dsgw èkj idM+ djrs 
ck rys]
di mBk ds m [kwc xfgjkgs Vslw ds vkek ds fyykj i Bk; 
nsuk ejyuA nwuks eqB~Bh eqag esa Bw¡l ds ?kqykVh ekjs yxyuA 
euhIykaV ds xeyk i vkiu ewM+h nlu csj iVdys gksf[kgs] 
dikj [kwus [kwu gks xby jgsA
 vblu m rc djr jgys tc mudjk ejth 
ds f[kykQ dksbZ dke gksr jgs Hkk m cgqr [khl esa jgr 
jgvyA ets ds ckr jgs fd daVªksy Hkh m Vslw ls gh gksr 
jgysA Vslw ds ckr esa] mudjk nsg ds xaèk esa vblu tknw 
jgs] Hkk fd pqEcd jgsa fd mudj Hkkjh ls Hkkjh cmjgiu 
,Dds Nu esa FkFke tkr jgsaA
 vksg ?kjh Vslw mudjk ds nkslj ckr esa Qqlyk ds 
cgqr eksf'dy ls lEgjys jgyhA jkr <yku i jgs] nwuksa 
ek; csVh [kk ih ds lwrs [kkfrj viuk&viuk [kfV;k i 
py xby yksxA ckfdj vksg fnu larks[k [kkfrj Vslw ds 
eu esa çse vadqjk xby jgsaA m vblu eglwl djs yxyh 
fd larks[k ds fcuk mudj ftuxh vèkwjk ckA
vblgh r uk uw dgy xby ck fd ijse xyh vfugkjh ,s 
l[kh] lksp&cw> ds gsfygk !!
 vksdj uktqd mfej vHkh b leq>&cw> uk ikor 
jgsa fd eancqf) laxs thou fcrkoy] jsrh esa bukj [kksnyk 
ys[kk gksykA Vslw ds uhu uk vkor jgs] m ?kjh&?kjh djoV 
cnyr jgyh] mB ds d csj lqjkgh esa ls ikuh <kj ds 
fivr jgyhA [kfV;k i xksM+ eksj ds] Bqìh ds ?kqVuk ds 
chps Qalk ds cgqr nsj ysa cbBy lksp&fopkj djr jgyh] 
Qsj viuk ekbZ ds >d>ksj ds txoyh] 
 mudj ekbZ vk¡[k jxjr mByh] cgjh ds pkn¡uh 
Nu&Nu ds f[kM+dh ls dksBkjh esa vkor jgs] vksgh vtksfj;k 
esa m xqìh ds vksjh ns[k ds cksyyh

ßdk Hkby fcfVvk\Þ
m fgEer tqVkds ,Dds lk¡l esa dg xbyh 
ßvEek gks] ge larks[k ds lkFks fcvkg dby pkgr ckuh!Þ
mudjs vEek ds vka[k QkVy ds QkVy  jg xbyA
ßdk dgr ckVw fcêh! fnekx lud xby ck dk js \Þ]
Vslw fjfj;kr ekbZ ls ftjg dbyh] ßg¡ js ekbZ] larks[k ds 
ijse esa ge lud xby ckuh] rw ,d csj ,sg fcvkg 
[kkfrj g dg ns !!Þ
ßukgh fcêh! dcks uk] yM+d cqf) ls ftuxh ds nfjvkoks 
gsyy uk tkykA vk b douks xqìk xqfM+gk ds [ksy g dk\ 
tou vkt dbyh dkYg rksM+&QksM+ ds Qsd fngy xby] b 
r lxjh ftuxh ds loky ckVs gks ccquhAÞ
ßvÅj b Qwy tl nsg ge ixyk ds gokys d nsbZ\ ukgha] 
ukgha fcfV;k] b iki djs ls ifgys gejs lxjks nsgha eka 
ihywb ij tkbZ] vmj ge uwu tfl xfy tkbcA Hkkouk 
esa tu iM+k fcêhAÞ
Vslw viuk ekbZ ds leq>kos ds cgqr rjg ls dksfll 
dbyh] ckfdj mudj vEek ,Ddks ckr lqus [kkfrj rb;kj 
uk jgyhA vk tc Vslw vkiu ckr ,d ds ckn ,d j[kr 
tkr jgyh r vksudj ekbZ mudj lcls uje ul ds èk 
fygyh vk flgad&flgad ds jksor dgyh]
ßrksgkj cIik tc NksM+ ds xby jgys] rc rw ,d fcÙkk ds 
jgyw cPph] dsruh ckj dqb;k¡ esa dwnu [kkfrj Msx c<+ouh] 
dsruh nQk lYQkl ds xksyh vkpj esa ckUg ds lwry jguh 
fd [kk ds [kre djh b ftuxh] ckfdj cl rksgkj Qwy 
tblu nsgh b;kn ij tk,] vk ge viuk ds jksd ysr 
jguhA gejs th;s ds rw vkljk cuyw vk ge rksgjs [kkfrj 
th,&dek, yxuhA
 ge pgrha r cgqrs Hkrkj fey tk,r geds fcêh] 
dsrus ykj Vidkor eubZ ds tkscku ge viuk xkjh ds 
fc[kèkkj ls dkV ?kyuhA ckfdj rksgjk Hkfcl [kkfrj ge 
vbZlu dne uk mBouh] vÅj vc tc rksgkj ftuxh 
cukos ds c[kr vk xby r rUuh&eUuh lq[k&lqfoèkk 
[kkfrj ixys ls ukgh fcvkgc cPph] lqu y!Þ nwuksa ekbZ 
csVh ds douks rjhdk ls jksors&flldrs jkr chryA Hkksjs 
fdfju QwVrs vUgqvkby Hkkxr Vslw ds vEek ujsu ckcw 
ds ?kjs pgq¡p xbyh vmj  flfldr&lqcqdr jkr ds e; 
ckr m nwuksa csdr ls dg xbyhA vksdj ckfr lqu ds nwuksa 
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ejn&esgjk: ds eq¡gs cok xby] Å nwuks tuk Hkdqvk ds 
,d nwljk ds rkds ykxy yksxA 
 m ujsu ckcw ls ftjg djr jgs fd Vslw ds 
leq>kbZa fd ftuxh vruk NksV ub[ks uw fd dsdjks gkFk 
èk ds py fngy tkvks] ckfdj gsus r ujsu ckcw ds eu 
ds eqjkn Hkxoku th iwjk djr jgqvuA eancqf) csVk ds 
Hkfo"; lPpk vmj le>nkj gkFk es fngy dou ekbZ&cki 
uk pkghaA
 viuk [;ky ls tc ujs'k ckcw ckfgj vbys r] 
xfgjkgs ckr Vslw ds vEek ls cksyys 
 ßr dk deh ck , ?kj esa] ,s'k&vkjke] lq[k&lqfoèkk 
e; r feyh rgjk csVh ds] ,Dds Nu esa èkwj ls mB ds 
e[key i cbBs ds lkSHkkx fey tkbZA tou vksdjk ds ,g 
?kj esa feyh m r rw d xks tueksa esa Hkh uk ns ibcw !Þ         
ikuh ls Hkhaty gkFk ds viuk vk¡pj esa iksNr m ujsu ckcw 
ds xksM+rj vk ds èkEe ls cbB xby] ^lkgsc b dk dgr 
ckuh jmjk !! vkiu tk¡xj ge [kVouh] pkSdk&cklu] 
xkscj&ikFku dbuh ckfdj Vslw cuh ds dkSuks deh ukfg 
gks[ks fnguh] vÅj vc ,s'kks&vkjke cns ikxy l¡xs fcvkg 
nsbZ! ukgh lkgsc bZ uk gksbZ] jmjs leq>k ldr gbZ gejh 
ccquh ds----!
ge jmjk xksM+ i fxjr ckuhA
Vslw ds ekbZ ds eq¡g ls viuk csVk ds ixyk lEcksèku lquds 
vkx ccwyk gks xbys Å---
^rw larks[k ds ikxy dg ckM+w] ge rksgjk ds viuk ?kj ds 
lnL; cuk ds j[kuhA tc rc ,Mokal esa truk jksi;k 
iblk e¡xyw m rksgjk ds nsr xbuh] dcks fglkc uk iwNuhA
Vslw ds Ldwy esa uk¡o fy[kok ds i<+kbZ djouh] dcks dkih 
fdrkc] Qhl vk Mjsl ds deh uk gksa[ks fnguhA lq[k 
lqfoèkk ds e; pht rksgjs ?kjs es ltk fnguh tkA vksdj 
usdh rw vblu nscw ge lkspys uk jguhA larks[k ds csVk 
cksyr jgyw ckfdj rw r fclèkfju fudyfyl js] <ksaxh 
vkSjr] vkt vkiu csVh dh ckjh vkby r gekj csVk 
ikxy gks xby!! rw NksV yksxu ds bgs deh gksyk] fd rfuds 
pcÊ p<+y uk fd viuh vodkr fclkj nsyw tk---A*
 vruk ckr lqurs ,Dds >Vdk esa ngkM+ ekjds 
mB BkM+ Hkbyh Vslw ds vEek ^uk lkgsc uk] vodkr ds 
r ckr jmjk djc er] dsruk cM+ vkneh gbZ jmjk ge 

vcgha crkcr ckuh] tc jmjk QÅt dh uksdjh djr 
jgha] rc ls jmjs ?kj ds ge lEHkkjs gbZ] tc ese lkgsc 
csekj gks tkr jgyh rc pwYgk]pkSdk] cklu ds lxs&lxs 
nwuks cPpk yksxu dk xw ewr Hkh gegh lkQ djr jgsA 
druks tj&cks[kkj esa ljhj rir jgs ckfdj dHkks dke djs 
ls viu tkxj ukgh pksjkor jguh] viuh fcêh vÅj 
jkds'k] larks[k ek ,Ddks jÙkh dkSuks Qjd uk dbuh---A 
ued [kbys jguh jkmj r vc ys thHk ij dhy Bksdys 
jguh lkgsc] vÅj bZ nsoh tblu ese lkgsc laxs rksgjs 
pyrs nxk d fnguh---! tkSu ,Mokal esa ibZlk nscs ds ckr 
jmjk dbuh g r lquh  lkgsc--- vksg ,Mokal iblk ls 
r cslh ge jmjs nsgh ds vkfx cqrk;s jgs] tc ese lkgsc 
vius ubgj tkr jgyhA vÅj dou xjaVh ck fd vius 
ixys ls gejh Vslw ds fCk;kg  jmjk dkSuks nwljs edln 
ls djr ckuh] ukgha lkgsc ukgh  gej vkSdkr jmjk 
er crkbZaAÞ
 ifgys vius fxjscku esa >k¡d yha fd jmjk ese 
lkgsc laxs dsruk oQknkj gbZ!! ge tkr gbZ viuh fcêh 
ds ysds nwljs lgj esa] vksdjs Hkkx ek tkSu gksbZ m eatwj 
jgh geds] vc ,tqx ge ,d fefuV ukgh #dc---A*
 fctqjh ls Hkh rst osx ls m ?kj ds 
pkS[kV yk¡?k ds mfèkvkr Hkkxr jgsa] rys lks>k ls 
vkor Vslw ds Åij vksdj utj xby m vksdj 
gkFk dl ds èkb ds nwj fudy xby] cgqr nwj!!  
vaèkkèkqaèk Hkkxr]csVh ds ?klhVr] ikxy efru Hkkxy tkr 
jgsa---A  tgk¡ dsgw Vslw vmj vksdjh vEek ds vkSdkr uk 
crk lds---A
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 egkHkkjr ;q) ds NÙkhl lky ckn ifgyh csj —’.k ds eu vblu vueukby 
fd Å viuk ds vlgt ioyuA bZ dk gks xbyA viuk [kkfrj dcks uk lksp ds touk 
yksxu [kkfrj iwjk ftfuxh lefiZr dk fnguh] muqdk vareZu ds xgjkbZ esa vblu fxjg 
cUgkby bZ dcks gejk fopkjksa esa uk vkbyA lkspr&lkspr —’.k fgj.;dfiyk unh 
ds fdukjk ij vbyuA unh LoHkko o'k cgr jgy] ygj vkosal¡&tklu( Åij&uhps 
orZqyk&dkj ygjkr ftfuxh ds xhr xkorA chp esa VwVr&cur vuk;kl FkjFkjkr] 
mBr&fxjr iqfyu ds vksj c<+r] deZ ds fujarjrk ds xkFkk dgrA —’.k rUe; gksr 
xbyu viuk thou —frRo ds èkkj esa cgqr dc rV ls ruh nwj [kM+k ,xks xk< vÜoRFk 
ds ufxpk vk xbyu] muqdk cq>bcs uk dbyA QsM ds ejdrh irbu ds mYykl muqdk 
lkexku fu;j vkea=.k ykxyA Å vkb ds ,xks eksr lksj ij cbfB xbyu½ muqdj –f’V 
,dcsj pkjks vksj ?kwfe xbyA fcYo] vkez vk vtZqu ds cM+ o`{k ruh vos: Vwj] l?ku 
Nk;knkj oV o`{k] touk esa yky&yky Qyks f>yfeyk tkr jgy iou ds >ksadk lsA 
cq>k; tbls fpuxkjh pedr gks[ksA Å Qs: ruh viuk vo# lehi ns[kyu r· ,dkèk 
enkj vk iyk”kks ymdyA tgk¡ cbBy jgyu] muqdk ls rfufd;s varj ls ygygkr] 
>wer b&pkj o`Unks viuk lqxaèk ls okrkoj.k ds ikou cukor jgyhA
 vktq cynkÅ ub[kuA gejk ys ifgygh pfy xbyu] dÙkZO; ds ikyu djs esa 
rRij gksdsA tk, ds r· lHks ds ck\ ts ,tw e`R;q yksd esa vkby ck] Å e`R;q ls dbls 
ck¡ph\ Å r· e`R;q ds gkFk ds danqd g·A cyjke Hkb;k gejk ij f[kflvkb ds dgyu] 
ß—’.k! rw¡ mfpr uk dby·A rw¡ tkur jgy· fd nq;kZsèku gekj fç; f”k’; g·A vksdjk 
fu;j xnkèkkjh ,g ;qx esa gejk vykok dsgw vo: ub[ksA ge lqHkæk ds ifj.k; vk”khokZn 
lfgr vksdjs ls djs ds pkgr jguhaA ikfjokfjd lacaèk le`+)+ gksbrA fLFkj jkt lq[k 
jfgrA ckfdj rw¡ r· viuk l[kk ls viuk cfgu ds gj.k djok fngy·] fd bZ {kf=;ksfpr 
fookg dgkbZA dqarh Qqvk ds laxs gefu;ks ds  lacaèk vo: vkReh; gks xbyA ,g ij ge 
pqik xbuh ,g lacaèk esa nksgjk ?kuRo ckA ckfdj ;q) ds var esa èkks[kk ls ;q) fu;e ds 
foijhr nq;ksZ/ku dk tk¡?k ij vk?kkr dby douks rjg ls U;k;ksfpr uk dgkbZ( rw¡ Ågks 
djooy· Hkhe ds çfrKk rgjk [kkfrj vfèkdk egRoiw.kZ jgyA ge tku· rkuh ,g dqYg 
ds ihNs dk jgy\ }kSinh ds çfr rgkj vkiu HkkoAÞ Å fufuZos”k ns[kr jfg xbyuA
 —’.k ds eq¡g ij {k.k Hkj [kkfrj ,xks lk¡> ds >k¡bZZ vkby] Å >Vd fngys uhfr 
ds ç;ksx lgh le; ij dby i{kikr uk dgkbZA ckfdj æksinh ds frjNk vk¡f[k dbds 
nksljk vksj f{kfrt ds vksj ns[ky muqdk uk HkqykbyA tbls pkjksa vksj ls dbZ xks dksey 
dk¡V jfg&jfg ds varrZe esa xM+s ykxrkA ik¡p Hkkbu esa c¡Vkby douk ukjh ds uhd vk 
lEekuuh; ykxhA tc fd lekt esa lrh vk ifrozrk ds ,xks ekun.M ckA —’.k ds 
dqUrh ds vlhe xksiuh; ihM+k vk dqYgh iq=u ds yqCèk Hkkoiw.kZ –f’V ds Hkk’kk leq> ds 
udjyk ds foo”krk vblu vlEHko ykxy fd Å æqintk ds vksj vk¡f[k uk mBk ds 

ßvktqvksÞ

'kkjnk ik.Ms;

dgkuh
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feJkUu ds Loh—fr uh;j vkns”k ds Vkys ds douks 
mrtksx uk dbyuA le;&le; ij æksinh vkiu 
{kksHk muqdk vkxk [kqy ds O;ä dbys ckM+hA æksinh ds 
bZ xEHkhj O;Fkk muqdk ds ckUgr xby fcvkA d`’.k ds 
vk¡fjo esa Ågks osnuk vknzZ cfu ds mrjk xby tc Å 
—’.k Lo;a lqHkæk ds liRuh :i esa æksinh ds thou 
esa ços”k djoyu l[kk vtZqu ds çfr tfn muqdk 
eu esa vfrfjä eksg jgy r· æksinh ds çfr vkd’kZ.k 
uk vlhe foÜoklA ikapkyh ik¡p ifr ds tbls lkfèk 
fygyh vksbls vo# douks ukjh ls lEHko uk jgyA 
muqdj okLrfod çkIrO; r· vtZqus jgyu ckfdjA Å 
ikfjokfjd “kkafr] lacaèk ds çxk<+rk v ekrk& lklq ds 
çfr e;kZnk ikyu ds fgeky;h mnkgj.k j[kyhA Å 
bZgks tkur jgyh fd èkuUt; ds eu Hkygha æksinh esa 
vklfä ds lhek rd Mwcy gks[kks ckfdj ukjh ds çfr 
vkd’kZ.k de uk jgyA fpnkaxnk] mywih ds lkgp;Z 
,dj lk{kh jgyA ,gh ls —’.k dk ,g p¥~pyrk 
ds ckUgs [kkfrj vafre mik; viuk Hkfxuh lqHkæk ds 
muqdk ds lkSai ds ç;kl dbyuA tou lQy jgyA 
;kKlsuh ds >Vdk r· ykxy ckfdj Å —’.k ds l[kh 
jgyh muqdj eUrC; Å leq> fygyh fd vtZqu ds 
eu ds fFkjk;s [kkfrj vruk cM+ R;kx dbysA æksinh 
ds dqYgh iq=u ds ufuvkmj feyyA ikyu&iks’k.k 
foÜoLr gkFk esa xby ukgha r thou Hkj ouokl >syr 
æksinh dk djrh\ dld bZgs jgy fd Å —’.k ds 
ckUèkoh cfu ds jfg xbyhA uhy& ef.k ds jax okyh 
æksinh —’.kk dgbyh] ckfdj —’.k ds eu tkusyk fd 
—’.k jax esa jaxy ikapkyh —’.kk dc ds vk dbls gks 
xbyh\ fd mudk eu ds dqYgh rkj —’.k esa lek 
xbyA —’.k ds lk¡l —’.kk ds Vsj ds vuqèkkod cfu 
xbyA —’.k ,g Hkko ds vkors ,xks nh?ks fu%”okl 
fygysA muqdk vk¡f[k esa uhyk vkdk”k Nk xbyA
 vksg vkdk”k ds fcLrkj esa dc xqMkds”k vtZqu 
vkRe :i l[kk] Hkzkrk cuy vkds [kM+k gks xbys fd 
—’.k ds jkse&jkse tbls viuk Hkqtik”k esa ckUgs [kkfrj 
vkrqj gks xbyA ckfdj vktq ds d`’.k uk· r Hkkokdqy 
—’.k jgys uk egkHkkjr vktq —’.k xhrk xk;d 
ds”ko&eèkqlwnuA vktq viuk vk¡f[k ds vkxk viuk 
;kno oa”k ds fouk”k ds n”kZd —’.k jgys] tgk¡ Å 
dsoy thou ds mnklhurk vk fu;fr ds dk;Z dyki 
ds lk{kh jgyuA vblu ekufld fLFkfr esa mudk 
eu ifjxby fd vtZqu vuqdj dqYgh lg;ksx foLe`r 
db ds vkgr vk vkjksih Loj esa dgyu fd] ^—’.k rw¡ 

vkiu vkRe:i l[kk jgr gejk ds ^Hkzkr`&gark* dkgs 
cuoy·\ gekj ân; ,djk [kkfrj dcks {kek uk djhAÞ 
—’.k viuk Hkhrj mrjr] le ds vkjksi ds fxjg 
l>qjkor eu esa Hkkou ds VdjkgV lqur vukls vksgh 
lksj&ij vkiu flj& jkf[k ds] djoV ysb ds vks<¡x 
xbyuA ,g ?kjh muqdk vkarfjd psruk esa dqYgh 
fLFkfr vk ?kVuk Li’V fp=fu;j fLFkj gks xbyA 
bguh yksxu ds çfr HkkokRed vuqjksèk ds dkj.k —’.k 
dcks vkiu gkfu&ykHk] ;”k&vi;”k] dyad ds ckjs 
esa lkspcs uk dbyuA cl dÙkZO;] tou mfpr ykxy 
djr xbyuA dqarh ds lsok ls çlUu _f’k nqokZlk 
muqdk ds ^nsokokgu* ea= nsds nsoiq= ikus ds ojnku 
fngyu] bZ ?kVuk yksdJqfr cfu xby jgyA cgqr 
lEHko jgy fd _f’k Hkfo’; æ’Vk jgyu ,gh ls Å 
dqUrh ds thou ds lkFkZdrk nscs okyk ea= fngyuA 
Hkh’e firkeg ds vkxk okyh ?kVuk ds lwpuk Hkk Hkud 
fuf”prs feyy gksbZ] tsdj&rkj Å d.kZ ds :i xq.k 
ds nsf[k ds jaxHkwfe esa dqUrh ds laKk “kwU;rk ls tksM+ 
ysys gksbgsaA ge r· d.kZ ds Lof.kZe dkafr] ds”k ds 
ikNk ls >k¡dr Lof.kZe dq.My ds vkHkk] touk ds 
d.kZ ç;kl iwoZd fNik ds jk[kr jgyu ns[kuh rcs 
ifgyh csj p¡mfd xby jguhA ,djk ckn ,d csj& 
“kL=kH;kl djr d.kZ ds pj.k ij vk¡f[k ijy rj 
dqUrh Qqvk ds pj.k ls iw.kZ le:irk ymdyA ge 
vk”oLr gks xbuh fd bZgs Qqvk ds ifgyk vokafNr 
iq= gksbZ] tou ea= ds fl) çHkko ds çek.k cuy 
gksbZA ckfdj dsgw ls dckss dqN uk dguhA Qqvk ds eq[k 
ds vpy xEHkhjrk ds dkj.k bgks gks ldsyk bZ gejk 
Hkku HkbyA 
 d.kZ vtZqu esa èkuq’k fo|k ds çoh.krk dcks 
çfr}af}rk ds lhek ls gfV ds çfrfgalk esa cny 
tkr jgsA æksinh Lo;Ecj ds le; ls r· b yksd esa 
mtkxj gks xbyA gekj eu lnk Qqvk ds ifjokj ds 
laxs jgsA vksgw esa vk;q ds vk HkkokRedrk ds dkj.k 
vtZqu gekj l[kk( yksx dgs fd geuh ds :i&jax& 
esa Hkh dqN lekurk jgsA Lo;Ecj ds le; ls feJkUu 
cuyk ds ?kVuk ls æksinh —’.kk cfu xbyhA muqdjk 
;ksx&{kse ls cUgk xbyA d.kZ ds ygd tc æksinh 
[kkfrj vi”kCn rd vkby r· vutkugh vksdjk 
çfr eu {kksHk ls Hkfj xby( tou pØO;wg esa Hkk¥~tk 
vfHkeU;q ds vekuqf’kd gR;k ls tqfM+ ds Øksèk esa 
ifjofrZr gks xbyA ,dj çfrfØ;k Hkby fd ;q) ds 
çkjaHk esa ge d.kZ ds muqdk tUe vk Hkkrk dqarh ds 
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lacaèk crkbZ ds nqcZy cuk fnguhA bgs uk dhpM+ esa 
Q¡ly ifg;k fudkyr le; vtZqu ds mÙksftr dbuh 
fugRFkk d.kZ ij çgkj d·b ds vfHkeU;q ds fueZe c/k 
ds cnyk yscs [kkfrjA fu;fr vk xq# ij”kqjke ds “kkiks 
,g esa lgk;d HkbyA d.kZ ?kk;y gksds ;q)Hkwfe esa fxj 
xbyuA dgyu] ^—’.k! rgkj cM+ HkkbZ gegw¡ jguhA 
ckfdj & rgjk çse ds uk Øks/k ds ik= HkbuhA*
 rc ys çfrfgalk esa tjr çk.k ruh BaMk xby 
jgyA dguh] ßd.kZ! deZ ds ifj.kke r· lHk ds Hkksxs 
ds ijsykA vksdjk ls ds vk dbls ck¡ph\ ckfdj rgkj 
nku/kfeZrk] l[kk Hkko] çse] mnkjrk vk dÙkZO;&e;kZnk 
fu’Bk ds çfr gejk eu esa vlhe lEeku ckAÞ d.kZ 
gkFk tksjyu] muqdj vk¡f[k yksfjvk xbyA dgyl] 
ß—’.k! gejk fprkfXu ds le; rw¡ vo”; jfgg·A gejk 
vkRek ds larks’k gksbZAß
lkspr&lkspr —’.k ds eu vkæZ gks xbyA rVLFkrk 
O;fä ds lPpkbZ ds vkxk [kM+k dfj nsysA muqdj eu 
d.kZ ds çfr n;k] eerk] vknj ls Hkfj xby fd Ågs 
uk muqdj tuuh rd muqdk ds nqcZy cukos esa] ik¡pks 
ik.Mo ds lqjf{kr djs [kkfrj ;q) ds le; tkds muqdk 
ds vkiu ifgy csVk dgyh vk ik.Mou ds muqdj NksV 
HkkbZ crk ds j{kk ds cpu yscs esa ladksp uk dbyhA bgk¡ 
rd ykyp fngyh fd ßrw¡ nq;kZsèku ds lkFk NksM+ ds vk 
tk r· ;q) lekIrks gks tkbZ] rgkj lg;ksx uk jgyk ds 
dkj.k( vk æksinh rgjks çfr lefiZr gks tbgsaAÞ
 d.kZ ds djstk esa rhj tblu ykxyA muqdj 
eu VwV xby fd tUe gksrs muqdk ds unh esa cgk nscs 
okyh egrkjh muqdk  yxs okRlY; ds pyrs ub[kh 
vkbyA vktqvks Å lacaèk&dFku ls muqdk Hkkoqd 
èkkjk;y eu ds nqcZy cukos vk laoSèkkfud iq=u ds 
thou ds lqj{kk nscs ds Hkh[k ek¡xs vkby ckM+hA æksinh 
vktqvks muqdk –f’V esa fHk{kkU; ckM+hA d.kZ ds eu 
esa æksinh ds çfr douks vkd’kZ.k uk jgyA Å r· 
Lo;Ecj esa eRL;os/k d·b ds viuk ds ;ksX; ç[kj /
kuq/kZj fl) djs ds pkgr jgysA iq#’kkFkZ ls HkkX;& 
fyfi ds ikNk djs ds bPNk jgyA ckfdj Hkjy lekt 
esa ik¥~pkyh muqdk tkfr ds mNky ds muqdk ds 
çfr;ksfxrk ls ckgj db ds viekfur d· fngyhA 
d.kZ ,g&?kko ds na”k thou Hkj >syysA
 —’.k ds eu esa fpUru ds }U} mHkjy fd ge 
r· thou Hkj le;&le; ij fnXHkzfer gks tk, okyk 
vtZqu ds l/kys jguh] muqdk ds lQyrk ds lksiku rd 
igq¡pouhA ;”k ds vkdk”k rd lefiZr dbuh rcks vtZqu 

ds eu esa ,xks Qk¡l xM+ys jfg xbyA dk Å fcuk gejk 
lgkjk ds d.kZ ds thfr ldr jgyu\ muqdk ds nkslj 
volj dc fefyr\ vtZqu ds rqyuk esa d.kZ vfèkdk 
foosd”khy] –<fu”p;h vk lEeq[k çkIr fLFkfr ds phUgs 
esa leFkZ jgyuA çek.k ck fd Å dqUrh ds vksj ls æksinh 
ds nku ds çcy çyksHkuksa ds ckn ikfjokfjd] lkekftd 
Loh—fr ds tfVyrk vuqHko dbys fd Loh—fr fngyks 
ij Å] ìFkk ds dkj.k ikFkZs dgfbru ckfdj ik.Mo ukA 
dkgsa fd Å oSèkkfud iq= rcks uk jfgruA ik.Mq ds uk¡o 
muqdj vfHkèkku uk jfgrA bZ fLFkfr çokn ds dkj.k] fe= 
ds laxs foÜokl?kkr ds mnkgj.k ds ekud cfur( lEeku 
ds vkèkkj ukA bZ lksprs —’.k vukls vksg vkRey;rk ds 
fLFkfr esa Hkh d.kZ ds çfr ur eLrd gks xbyuA ân; 
çdk”k ls Hkfj xbyA eu xzafFkghu gks xbyA
 rcs muqdk cq>kby fd muqdk xksM+ esa vblu 
rh{.k dk¡V pqfHk xby fd fpgq¡fd xbyA vk¡f[k [kqy 
xbyuA psruk cfg vkbyA muqdk pj.k esa ,xks rhj 
dsgw ekfj nsys jgy vk vc ?kko ls jä L=ko gksr jgsA 
mB cbBs ds eu uk HkbyA Å ns[kyu ,xks O;k/k gk¡Qr 
nmjy vkorkA m yxs vkors —’.k ds ns[kylA pj.k 
ls cgr jä ds ns[kylA —’.k ds phfUg ds i”pkrk 
ls d#.k&ØUnu djs ykxyA vksdjk vk¡f[k esa Hk;] 
i”pkrki vk vblu dkrjrk Hkjr jgy fd —’.k& ds 
nso Lo:i tkx`r HkbyA Å vHk; nku fngyuA Å 
jksor {kekçkFkÊ O;fä cksyy& ßegkjkt nwj ls o`{k ds 
vksV ds dkj.k ge leq> uk iouhA ihrkEcj] pj.k ds 
uhyk v#.k Nfo dqYg feyk ds gejk e`x ds Hkze] Hkby 
vk bZ vijkèk gks xbyA ge tjk uk¡o ds O;k/k gbZa gekj 
thou ysds gejk ds vijkèk eqä djhAÞ —’.k foeksgd 
eqLdku ls vksdjk ds vk”oLr djr dgyu] ßtjk! rw¡ 
r· gejk ds xzafFk ghu djs vgy·A çHkq jke r· tku 
cwf> ds QsM+u ds vksV ls ckfy ds Åij rhj pyoyu] 
tcfd rw¡ Hkzeo”k rhj ejy·A bZ rgkj tkfrxr ikouk 
jgyA bZ vijkèk uk g·A rw¡ fujijkèk&ckM·+A vc rw¡ 
“kh?kzrk ls ,gtw ls pfy tkA foyEc er dj·A ge 
vktqvks viuk ds loZleFkZ vej cwf> ds Hkhrjs&Hkhrj 
tksgr jguhA ckfdj tjk rw¡ vkb ds gekj fu;fr 
leq>k fngy·A vc tk bZgs ;FkkFkZ g·AÞ dfg ds —’.k 
dey&us= ds fuehfyr d· fygys A
 o`{ku ij if{k;u ds dksykgy cf<+ xbyA lw;Z 
Hkxoku ruh Bgj xbyu LrCèk gksdsA fgj.; dfiyk 
unh vksblgha cgr jgsA

 142] ck?kEcjh x`g;kstuk] Hkkj}ktiqje~] iz;kxjkt
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 viuh tokuh esa >ifV;k dhrZu ikVhZ d eqf[k;k jgyA dhrZu ds vykosa dgha 
dFkk okrkZ çopu gks[ks r Å vksgwtk fcuk cksyoys igqafp tkA chp&chp esa dgr jgs&& 
^okg js HkxouÅ! rw dk ls dk d fngyvA* bZ vksdj rfd;k dyke jgyA ckfdj lquy 
lqukoy ckfr ij Å eu esa rdksZ fcrdZ djsA vaxzsth dh dkju Å gkbZ Ldwy Qsy jgsA 
vksfg fnu Å jkfr [kka dhrZu d ds nhf{kr xk¡o ls ykSVr jgyA Hkknks d vUgfj;k 
jkfr] f>ehj f>ehj >halh ijr jgsA vks lky lw[kk iM+y jgsA cj[kk [kkfrj xk¡o  xk¡o 
esa dhrZu gks[ks vk yfjdk dqfy ekVh esa yksfV yksfV ds xk¡os lu& ^dkap dpbVh fi;jh 
ekVh es?kk lkjs ikuh nsA* xk¡o dh yXxs okyh] /kqUuh feflj dh ckjh ds dksus okyk bukj 
esa es?kk dqnyA NIi d vkokt vkbyA ckfdj >ifV;k lkspyfl ^vc r xk¡o dh yXxs 
ckuh] Hkwr lkjs dk fcxkjh!* 
 ?kjs igq¡fp ds >ifV;k tc [kfV;k ij vksBxay r vksdjh eu esa rjg&rjg dk 
loky Å/ke epkoy “kq: dbysa lu~ && ^dkxHkwlqaMh th dkSok gksds ,ruk Kkuh dbls 
gks xbysa\ guqeku th okuj gksds dbls mM+s yxuv\ —’.k th yfjdk gksds viuh laols 
ekek ds dbls ekfj nhgysa\ dk eeok ls vk¡Vy gksbgsa\ ujflag th çgykn ds cpkos 
[kkfrj [kaHkk esa ls dbls fudfj vbysa\ [kaHkk esa dsgw dbls jfg ldsyk\* Qs: vifu;s 
tokcks lkspyfl&& ^iaMh th yksx dgsyk fd ;s yksx esa nSoh “kfä gksykA gks ldsyk 
bZ lk¡p gks[ksA ge tks rjs lkspc r geds iki ykxh vk Hkxoku vujkt gks tbgsaA ,ls 
bZ dqfy ckfr ekfu, fygys esa HkykbZ ckA dsgww ls iwNyk ij yksx dgs ykxsyk dh rksj 
dhrZu dFkk okrkZ dgy lwuy dqfy csdkj ckA rs <ksaxh gosA Mj yxys ij >qës guqeku 
pkyhlk i<+sysA gs eu] pqIis jgys d dkj ckA lc ekurk r gejks euys esa dou gtZ 
ck\* >ifV;k lwfr xbZyA 
 bZ 70&80 cfjl ifgys d ckfr gA cM+dh ckjh nw dksl esa Qbyy jgsA dqfy 
vke gh ds QsaM+ jgysaA ,ruk xfT>u dh fnuos esa vUgkj gks tkA vksdjh ckn dVr 
dVr] [ksr cuyk dh cknks] vk/kk dksl ys ckjh jfg xbyA >ifV;k cjgt ls ctkfj d 
ds lkaf> [kka ykSVr jgsA dksl Hkj d jLrk jgsA tblu vksdj uko >iVh vksblus vksdj 
pkfy jgsA fcykfj] dqDdqj] ckuj] lkgh] lk¡i tagos ns[ks >ifV ds ekjs ckfdj Hkhrj ls 
fdNq Msjbcks djsA vxgu d nwcj fnu] ik¡p cts dh ckns eqUgkj gks tkA >ifV;k èkksrh 
[kqfB;k ds gkyh gkyh pys ykxyA lkspyfl tYnh ls dklkdqVh ij igq¡fp tkbZaA vksdjh 
vkxs Mj uk jghA chp ckjh esa igq¡py rys ihNs dk vksj ls /kEe d vkokt lqukbZyA 
>ifV;k ekfu fygyfl fd gks u gks] bZ Hkwrs gA* Å fyyktksj ls HkkxyA ds ihNs dk vksj 
rkds\ ckjh dh cgjk vkor vkor Å <sykj [ksÙks esa <hfeyk xbyA /kksrh QkfV xbyA 
Bsgquk fNyk xbyA douks rjs gkaQr&gkaQr xk¡osa igq¡pyflA eq¡gkeq¡gh ckfr xk¡o esa Qby 
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xby fd >ifV;k ds Hkwr yksVkfj yksVkfj ds ejys ckA 
jkfr;s d vks>k lks[kk d HksaM+okfj ykfx xbyA >kj 
Qw¡d gks[ks ykxyA 
 vksgh xk¡o d lqn”kZu bykgkckn ;wfuoflZVh esa 
if<+ ds vkbZ,,l] ihlh,l d rb;kjh djr jgysaA Å 
fQftDl esa ,e,llh d pqdy jgysaA xk¡o esa mudj 
“kksgjr jgs dh Å lcls fx;uxj ckusaA Å ns”k nqfu;k 
d dqfy ckfr tkusysaA baVj] ch , esa i<+s okyk ybdk 
muds ?ksfj ds iwNysa lu& ^Hkb;k bZ crkbZa fd Hkwr&çsr 
df;lu gksysa] d¡gok jgsysa] dk [kkysa fi;sysa\* lqn”kZu 
dgysa fd ^, HkkbZ! tqx tekuk ,ruk vkxs cf<+ xby] 
foKku ,ruk vkxs cf<+ xby] yksx pujek ij tkrk] 
eaxyks ij xbys d rf;;kjh ck] esfMdy lkbal ,ruk 
vkxs cf<+ xby ck] rCcks yksx Hkwr çsr pqM+Sy Mkbu 
eku· rk] vk Msjkrk] lks[kk vks>k ds pDdj esa ifj 
tkrkA lk¡p iwNy· r ge bZ dqfy uk ekuhysaA ruh 
leq>s ds pkgha] >ifV;k ds gegw¡ ns[kuh ga vk vksls 
dqfy ckfr iwNys tuys d dksf”k”k dbyha gaA dqN 
vDd cDd cksyr jgy g] cks[kkjs ls /kqÙk jgy gA 
gejk bZ cq>krk dh ckjh esa QsaM+sa ij ls vius esa yM+r 
yM+r douks ckuj uhps dqny gksbZ] Hkk douks lqD[ky 
eksfV Mk¡f<+ VwfV ds fxjy gksbZA >ifV;k cw>ys gksbZ fd 
douks Hkwr dqny ckA rksgu yksxu Hkqyk x;hyv dk\ 
,gh rjs nw v<+kbZ eghuk ifgys jkes”oj HkkbZ d esgjk: 
¼jk[kh Hkmth½ fHkuqlkjs yoVs xby jgyh r calokM+h esa 
ls lhVh d vkokt lqfu ds Hkxyh vk vifu;s yqXxk esa 
v>qjk ds fxfj ijyhA yqXxk esa dÙkks dÙkks xank ykfx 
xbyA Hkkfx ds ?kjs vkds dgyh fd pqjbfy iksfdvoys 
jgfy g vk idfj ds dgyfl g fd vko rksgds cqdok 
yxk nhaA Ågs gejh nsgh ij xank yxk fngys ckA 
esgjk: ybfduh fefy ds muds [kwcs ugokoy yksxA 
Å cks[kfj;k xbyhA lks[kk cksykoy xbysaA lks[kk 
ds ns[krs fpYyk;s yxyh& ^Hkkx Hkkx] ge dsgw ds 
NksM+fc ukA vkiu yksx ybdk lcds [kkbfc pckbfcA 
mudj ybdk ybduh Mju Hkkfx ds vku ?kjs pfy 
xbysaA rislj lks[kk mudh [kkus esa ihijs d Bwalk 
yxkds dqN cqncqnkr muds ew¡gs ij Qqdysa vk Hkmth 
ls Mk¡fV ds iwNysa&& cksy] NksM+cs fd uk\ NksM+cs fd 
uk\ tgoka ls vkbfy ckM+s Åagok¡ yofV ds tbcs fd 
uk\* Hkw[ky fi;kly Hkmth nfj;sa yksVk xbyhA /khjs 
ls cksyyh&& ^NksfM+ nscA bZ jkst&jkst dgfr jgfy 

g fd dbZlu pqjby] ge uk MsjkbysaA ,gh ls ,ds  
/kbyh gaA vc tk rkuhA* ,ruk dqfy dfgds lqn”kZu 
dgysa fd ;s HkkbZ! bZ dqfy eu d cge gA pqjby 
Åjby uk gksyh luA Vksuk VksVdk dqNq uk gksykA 
iNhegh cs;kfj pyfr ckA tc Å calokjh ds Hkhrj 
ls pysys r lh lh d eghu lhVh vblu vokt 
gksykA vksds lqfu ds esgjk: yksx cq>syk fd pqjbfy 
lhVh ctkofr;kA vc Å geds /kjhA ifgygh ls vks 
yksx dk eu esa cbfB xby ck fd pqjby MkbZu gksyh 
lu vk idfj ds cqdok yxkosfyluA bZ vnZ~/kpsru 
esa cbBy ckfr d urhtk gA ns[kr ubZ[k yksx fd 
tl tl ckjh calokjh dVr tkfr ckM+h lu rl 
rl Hkwr çsr pqjby Mkbu Hkkxr tkr ckM+h luA uk 
r ifgys vdljgka lqus ds feys fd idok bukj ds 
QsaM+s ij d Hkwr] Hkk iwjch ckjh ds eksVdk QsaM+sa ij d 
usVqvk Qykus ds /k ds iVfd nsys ck] dkags fd Å 
lqjrh cuk ds vksds uk fngysa] vifu;s [kk fygysaA 
muqds pkgr jgs fd lqjrh cuk ds ruh lk vksdjh 
[kkfrj uhps fxjk fngys jgrsaA ,rus ukgh] vcfguksa 
bZ ekus okyk yksx ck fd yfjdkbZ Hkk tokuh esa ejy 
Qykus d vkRek ijsr gks xbZy] cje gks xby ckA  
Å dgrk fd tcys geds Fkku uk fn;kbZ ge ?kj 
[kkunku esa dsgw ds pkSu ls uk jgs nscA vc jfg xby 
ckfr fd vkRek gksys fd ukghaA ,ij mifu’kn vk xhrk 
esa <sj dqfy dgy xby ck ckfdj ,gw ij oSKkfud 
yksx [kkstchu djrkA vks yksx d dguke bZ ck fd gks 
ldsyk vkRek gks[ks ckfdj bZ ijkfoKku ¼iSjk lkbal½ 
d fo’k; gA vcfgu dqNq dgy uk tk ldsykA ,djh 
vykos bgks lksps ds pkgha fd vkf[kj ukSdk tekuk 
ds cM+dk cM+dk “kgfj;u esa Hkwr çsr pqM+Sy dkgs uk 
miVsyh\ dkyh ekbZ fefy;ks tka r cje ckck] Mhg 
ckck uk feysysaA*
 >ifV;k okyh ?kVuk ds chrys No eghuk gks 
xby jgsA pSr cSlk[k d eghuk vk xbyA ,d fnu 
nqigfj;k esa lqfjUnj d HkSus ¼Hkkath½ fjafd;k vk/k dksl 
ij twfu;j gkbZ Ldwy ls bfErgku ns ds ykSVfr jgsA 
jgrk esa] lqulku esa] nw Bks tcj >a[kkM+ vkes d QsaM+ 
jgus luA tksj ls iNqvk >ksjys jgsA vks ds ywg ykfx 
xbZy vk Å ?kjs vkor vkor Msjk ds dkais yxyflA 
cks[kkjs ls cqÙk gks xbfyA vksdjh eq¡gs ls cksyh uk 
fudysA vksdj yky eq¡g nsf[k ds ekeh dgyh&& ^cl 
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dj! ,ds r Hkwr cs;kfj pisfV ysys ckA* lqn”kZu cxy 
esa viuh ?kjgh jgysaA ekeh tk ds muls dgyh&& 
^, ckcw] douks >job;k cksyk nsrha] fjafd;k ds Hkwr /k 
ysys ckA* bZ lqurs Å gafl ijysa vk dgysa fd Bhd 
ckA gegw¡ ,dj earj lhf[k ys ys ckuhA vCcs pfy ds 
>kfj nsr ckuhA Å lksps yxysa&^Hkwr çsr ds cge d 
euksoSKkfud dkju Hkh gksykA tc eukscy detksj 
gks tkyk r ,g rjg d cge vmjh tksj ekjsykA Å  
fjafd;k ds ekeh ls nw Bks yoax ys ds xk;=h ea= if<+ 
ds >kfj fngysa vk fjafd;k ls dgysa fd gbZ yoax [kk 
ds ikuh ih ysA* vksdjh ekeh ls dgysa fd ,ds ,d 
fxykl ikuh esa uhacw phuh ued d ?kksy cukds fi;k 
nhgA Hkwr Hkkfx tkbZA* vk lpgwa Hkwr Hkkfx xbyA 
 rislj lks[kk d NksV HkkbZ uxslj ljdkjh 
losZ{k.k foHkkx esa pijklh jgysaA taxy igkM+ >kM+ 
>a[kkM+ okyk bykdu esa viuh lkgc ds lkFks jfg ds 
muds uksdjh djs ds ijsA twfu ij Bhd ls [kf;yk 
fi;yk d bartke uk gks ikosA Å lqf[k ds  pqdkVh 
gksr xbysaA Nqêh ysds xk¡os pfy vbysa vk csekjh d 
nj[kkl Hksft Hksft ds vkiu Nqêh c<+kor xbysaA tc 
rfu jsaxjk xbysa r lkspysa fd llqjkjh ls gks vkbZa] 
vksfgtk ls cM+h cksykgV ckA tsB d riu] vksgw esa 
iNqvk d FkisM+kA xkM+h ls HkVuh igq¡pysa vk mÙkj tk, 
[kkfrj xaMd gsfy xbysaA fcgkj dk vksj nw dksl ij 
llqjkfj jgsA lk/ku lokjh uk jgs]iSny tk, ds jgsA 
dikj cFFks ykxyA ,xks NksVgu ihijs ds QsaM+s ds uhps 
cbBysa] ckfdj pDdj vkos ykxyA dkSuks rjs fgEer 
tqVk ds llqjkjh igq¡pysaA ns[krs yksx fpgk xbyA bZ r 

igquk csekj cq>k rkM+saA yksx gky&pky iwNyA igquk 
¼uxslj½ dgysa&& ^xaMd , ikj ds ihijs ij d Hkwr /k 
ysys ckA* douks nj nokbZ uk Hkby] [kkyh >kM+ Qw¡d 
HkbyA rhfu fnu ckn yofV ds ?kjs vbysaA xksj[kiqjiqj 
esa M‚DVj ls ns[kkoy xbyA nokbZ gks[ks ykxyA 
[kjfojmoks pys ykxyA dikjs ij /kojc#vk Nik;s 
ykxyA muds volkn ¼fMçs”ku½ d jksx /k fygys jgsA 
detksjh vyxs ls jgsA jfr jfr Hkj mBs cbBsa] ,Uus 
vksUus HkkxsaA N eghuk chfr xbZyA ,d fnu nqigfj;k 
esa cksyh cUu gks xbyA roys ljaxh vk djrky ij 
?kwfe ?kwfe ds fujxqu xkor Hkhf[k ek¡xr nw tus tksxh 
vk xf;ysaA vkses ,d tus lwj  jgysa vk Å vius 
nksljdk lagfr;k d da/kk idfj ds ihNs&ihNs pysaA 
rislj cks tksxh yksxu ds ns[kyh r mudh vk¡f[k esa 
vk”kk d fdj.k pedfyA Å gkFk tksfj ds dgyh&& 
^tksxh ckck! ckcw ds tYnh ls >kjha] cksyh cUu ck] 
dk tus nbZ dk dfjgsa\* tksxh ckck ljaxh ds MaMh ls 
uxslj ds >jysaA uxslj rUudh lk vkaf[k [kksyysaA 
Qs: vkaf[k equk xbyA tksxh yksx xkos ykxy&&  
¼,d ½& ^dsgq dsruks cksykos r uk cksysds* ¼nw½&& 
tkxy jfgg fcykj rksgsa >iVhA cjEgk ds >iVh] 
fcluw ds >iVh] “kadj ds ys tk ds jfg;k esa iVdhA 
tkxy jfgg·&&A* vksUus uxslj fgpdh fygysaA 
fcykj >ifV fygys jgsA 

 5@444] nsofj;k jkeukFk if”peh] lh lh jksM] 
nsofj;k&274001] ekså 9452047727] 8887547045
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 thou esa Hkk"kk ds gks[ky cgqr t:jh ck dkgsa fd Hkk"kk esa ^'kCn* gksyk vk gjsd 
'kCn ds cgqr & cgqr vFkZ gksykA douks ckr Hkk pht ds le>s&cw>s [kkfrj vksdjk ds 
vjfFk;koy cgqr t:jh gksyk] vc tbls ^Hkk"kk* ds ysyhaA Hkk"kk 'kCn esa ç;qä eqjèkuh 
^'k* ds [koks ds :i esa ç;ksx gksyk tblu fd rqylh ckck ds ^ekul* esa vDljgk¡ ç;qä 
Hkby ckA r· ,g vFkZ esa Hkk"kk ds ,xks vFkZ Hkby ^dgy xby*] nksljk vFkZ esa Hkk"kk ds 
,xks vFkZ gksyk ^vkHkkflr* gks[ks okykA Hkk"kk 'kCn ds vmfj;ks & vmfj;ks vFkZ gksyk Hkk 
gks ldsyk] vkxs c<y tkmA Hkk"kk ds bdkbZ gksyk ^'kCn*A dgy ck fd 'kCn ^czEg* g·] 
vc ^czEg* dk g· ,djk ds fMQkbu dby vksruk xtjk ub[ks] dkagsfd czEg ds rkRi;Z 
ijczEgks gksyk vk ijczEg ds ls rkRi;Z ck tou fd cqf) ls ijs gks[ksA ,xks czEg vksdjks 
ds dgy tkyk tou fd èk· ysyk r cks[kkj NksM+k nsykA ykxsyk nsg ds [kwu lq[kkos] 
dqy & [kkunku ds lQkbZ vfHk;ku pykos vk Mhg&fMgokj ls ysys & nsys vks>k & 
lks[kk] Mkbu&Hkdlkbu ds nqokfj ds èkwj Q¡dokosA rcs pkSu ds lk¡l ?khaps nsyk tc 
viuk eu okyk d· ?kkysykA ,d ckj çse ls cksyha fiijk okyk czã ckck dh tSA 
 çse ls cksyha okyk ckr i viuk xk¡o ds ,xks [khlk eu ij xbyA gejk 
xk¡o esa çse vk lysUnj nw HkkbZ ck yksA ,d csj xk¡o ds dkyh ekbZ fdgk¡ vBtke fd-
jru BukbyA fdjru 'kq: gks[ks ls ifgys C;kl th ukjk nsr Hkbys fd ,d csj çse 
ls cksyha dkyh ekbZ dh tSA lc yksx ukjk yxk fygyA ,d tkuk ruh lks>cdkg 
jgys vk mudk çse ls ruh eueksVko gks xby jgs r Å Qsadfj ds dgys ^jmok lc 
çse ls cksyha] gejk çse ls cksyk&pkyh ub[ksA ge çse ls uk cksys tkbc] tou dgsds 
ck Å lysUnj ls dgcA* tk;snha egjkt gEgw¡ dk czEg iqjk.k vk vkxks&ekxks ys ds 
cbB xbuh] dk dgs ds ck vk dk dgkby tkrk] [kSj dgsds bZ ck fd thou esa Hkk"kk 
ds gks[ky cgqr t:jh ck dkgsa fd Hkk"kk esa 'kCn gksyk] 'kCn ds vFkZ gksyk] vFkZ ls 
lc phtu ds eqY;kadu gksyk vk tcys douks pht ds eqY;kadu uk gksyk rcys Å 
pht ewY; foghu] cseryc gksykA cseryc ekus touk ds douks eryc uk gks[ks Hkk 
dgha r· csdkj] touk ds douks dkj ekus dk;Z uk gks[ksA dqy feyk ds douks pht 
touk ds vFkZ uk gks[ks Å C;FkZ gksysA vFkZ ds ,xks ekus gksyk ^èku* r ,g ekus esa 
C;FkZ ds ekus Hkby cs&èkuA vFkZs 'kCn ds lVku okyk ,xks 'kCn ck ^LokFkZ* touk esa  
Lo ekus vkiu] vFkZ ekus èku ;kuh LokFkZ ekus vkiu èkuA vc ,xks ckr ,fgtk tku 
fygy t:jh ck fd èku ekus [kkyh #i;s lksuk & pkuh xguk uk] xkscjks ds xksèku 
dgy tkyk vk xksèku ekus [kkyh dqVgha okyk ^xksèku ckck* Hkk xkscjs Hkj uk nwèk] ?kho] 
ngh & ltko] ekBk vk xkseq= lc xksèkus g·A r LokFkZ ds ekus gksyk Å dk;Z touk 
ls vkiu douks vFkZ fl) gksr gks[ks] ykHk gksr gks[ksA ykHk ds laxs ,xks vmjh 'kCn g· 
^'kqHk*A vDlj ns[kys gks[kc lHks 'kqHk vk ykHk ,ds laxs fy[ky jgsykA 

gks[ks] cl vksrus djha&
tS gjh Vhlu èkjha

v'kksd dqekj frokjh 

yfyr O;aX;
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xhr

f'koth ikaMs; ^jljkt*

 dgy tkyk fd 'kqHk vk ykHk x.ks'k th ds ybdk g· yks [kSjA 'kqHk vk ykHk tgka ,d lax 
fy[ky jgsyk mgk¡ bZgks ns[kys gks[kc] fcpok esa LokfLrd ds fu'kku cuy jgsykA LokfLrd fpUg ds vks-
fjtuy eryc dk gksyk] ge vksg ij uk tkds ukjeyh fMQkbu dj·rkuh fd LokfLrd ds fpUg Å g· 
tou xf.kr esa Iyl ds fpUg gksykA vUrj vrus ck fd ,g Iylok esa pkjksa fdujok ij yjNk vl Qsadys 
jgsykA Iylks ds ekus gksyk ^èku* vk ykHkks ds ekus ^èku( r ^ck¡l ds tjh ck¡l vk vksdjks tjh ck¡l* ,g  
fl)kar ds vkèkkj ij ge dg·rkuh fd 'kqHkks ds ekus ^èku* gksbZ ekus dqYg feykds ^èku&èkuk&èku*A vc ^ck¡l ds 
tjh ck¡l vk vksdjks tjh ck¡l* okyk fl)kar i bZ er lkspc lHks fd cserycs ds ck¡l d· fngys] ,dj [kkl 
eryc ckA ,djk ds ,gw rjs le>ha fd ykHk ybdk gos x.ks'k th ds vk 'kqHkks x.ks'ks th ds r xksoa'k ds xksoa'ks 
uw gksbZ\ nkslj FkksM+s gks tkbZ\ r gks xby uw 'kqHkks ekus èku vk ykHkks ekus èkuA vkNk ge r dg·rkuh fd nqfu;k 
ds gj 'kCns ds vFkZ gksyk èku dk¡gs fd vFkZ ekus èku vk nqfu;k esa gj 'kCn ds dqN uk dqN vFkZ gksykA bgk¡ rd 
fd ^C;FkkZs* 'kCn ds vFkZ ckA 'kqHk 'kCn ds ,xks vFkZ gksyk vPNkbZ vk ,xks vFkZ gksyk 'kqHkz ekus lQsn Hkk >d>d 
mTtj Hkk csnkxA csnkx ekus tou nxkby uk gks[ksA nxbyk ds eryc dsgw ds d"V uk igq¡py gks[ksA ekus ykHk 
Hkk èku Å Bhd ck touk ds l¡xs 'kqHk tqM+y gks[ksA dgs ds ekus bZ fd vFkkZtZu gks[ks r vbls gks[ks fd vksdjk 
ls dsgwds d"V uk gks[ksA tfn fcuk dsgwds d"V fngys] fcuk lroys èkuksiktZu gksbZ r Å ykWxykbQ fVdkÅ 
gksbZ vk tfn dsgwds nq[k nsds lrkds gksbZ r vksg èku esa lrkos tk;s okyk ds vkgks 'kkfey jghA cfj;kj ds d"V 
nscsds r lokys ub[ks] d"V jmok vksdjs ds ns ldsuh ts detksj ck vk tfn detksj ds gk; ysc r vkt uk 
r· dkYg Å jmok ds Hkle db;s nhghA dgyks xby ck ßfucZy dks u lrkb;s] tkdh eksVh gk;A eqos [kky 
dh Üokal lks] lkj Hk"e gks tk;AÞ dgsds rkRi;Z bZ fd tou ^ykHk* cs dsgwds lroys feys mgs ^'kqHk* ckA uk r· 
v'kqHk gks tkbZA vcds trjk esa vrus dkgsa fd ßgks[ks cl vksrus djha & tS gjh Vhlu èkjhaAÞ

 lw;ZHkkuiqj] cfy;k

 xzk0 iks0&eSjhVkj] cfy;k

vcdh gksfy;k esa vbg· t:j]
tfu rw¡ vcsj dfjg·!

uk r VwfV tkbZ cuy nLrwj]
tfu rw¡ vcsj dfjg·!

lfjlmok >udy xsgw¡ xnjkby]
vyqok dksM+kb ds LVksj esa /kjkby]
ygly [ksrok esa puok&elwjA

tfu rw¡ vcsj dfjg·!

rgjs mesfn esa l¡ojuh ?kj ckj gks]
dfBu les tq>uh] euuh uk gkj gks]

vku gks[ks u ikos pwj&pwjA
tfu rw¡ vcsj dfjg·!

vbc· r [kgZ ysb] eM+bZ Nokbfc]
u;k&u;k pht ^jljkt* fduokbfc]

rgjk j¡xos&jaxkbfc HkjiwjA
tfu rw¡ vcsj dfjg·!
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 vksubl lkS pkSlB ds ckfr g·] ch0,0 ¼d`f"k½ esa i<+r jgyh] i<+kbZ ls vf/kdk 
[ksydwn] ,u0lh0lh0 esa <sj eu ykxsA vksg le; i<+kbZ ds ckn ,u0lh0lh0 ds ijsM 
gksr jgsA lhfu;j v.Mj vQlj jgyha Økl csYV ckfUg dss pyr] eu esa cM+h mRlkg 
jgsA cq>ko fd dgha ds njksxk gbZaA g¶rk esa rhu fnu ijsM gksr jgsA <sj vm¡tkg cq>km 
r ijsM dk fnu Msªl ifgj ds pfy tkbZaA ds viuk ?kj ds diM+k [kjkc djhA <sj 
yfM+dk Mªsl ifgj ds dkyst vkosaA vksg tekuk esa diM+k ds deh jgs tkM+k esa lqbZVj 
,ôk nqôk yfM+du ij ymdsA tokuh esa tbls dsgw ds B.<s uk ykxsykA NksV&NksV 
yfM+du ds egrkjh [kkyh xkrh ckfUg ds ?kkek esa Hksft nsyhA
 ,d fnu ds ckfr gA Mªsl ifgj ds dkyst tkr jgyhaA vkxk c<+yhaA n'kjFk 
pkpk ds nksdku ij HkhfM+ ykxy jgsA lksuk pkuh ds nksdku ij HkhfM+ nsf[k xksM+ FkFkfe 
xbyA ftyk ds ukeh fxjkeh nksdku ij vblu HkhfM+] vkxk cf<+ ds lopyhaA n'kjFk 
pkpk dgys] njck ds ,xks fldM+h iapkbrh rkSy djkos ds Hkstys jgyh g¡A Å lhdfM+;s 
nksdku ij ub[ks ymdrA irk uk gejk ds fy;k ds fngyfl g fd ukA fclHkksj gks 
xbyhA lTth nksdku [kkstok ds gkfj xbyha feyy g ukA ,g ls njck ij csfj csfj 
eu tkds vaVfd tkrk fd HkhM+h&HkkM+ esa lhdfM+ fngyfl g uk] nsys jfgr r nksdu esa 
u jfgrA vksg esa ik¡[k uk uw ykfx tkbZ fd gok esa mfM+ tkbZ\ gekj njck ds bZekunkjh 
ij lksjgks vkuk 'kd gksrkA cksy· dgok j[kys ckM+s tckc nsA tsdj iwath tkyk vksdjk 
<sj cq>kykA crkÅ] tYnh crkmA ,ruk dfg ds vko&ns[kys uk rko nkjk flag ds xky 
ij [khfl esa nw pVdu [khfp fngysA nkjk flagok fryfeyk ds jfg xbyA vksdjh vkaf[k 
esa ls yksj cgs ykxyA tYnh cd~ ns ukgha r iqfyl ds ns nsbc r lTth eksVkbZ >kfj 
fngs lA ekfyd ekjha efr ge pksj uk gbZaA nkjk xky lqgqjkor dgysA <sj ?ke.M esa 
pwj ckM+s r gegha lTth Hkwr >kfj nsbcA n'kjFk th [khfl esa Hkwr Hkby jgysA
 ekfyd gejk ?ke.M dk\ viuk tkfr ds lksHkko ijA lTth ns'k esa usikfy, 
igjsnkj ckM+sA vksguh ds bZekunkjh ij dcks dsgw 'kd&lqcgk uk dbyA mYVs pksj 
dksroky ds MkaVs b Hky uk dgkbZA ,ruk fnu ls dke djr ckuh dk dcgh ,xks xzke 
ds vUrj iM+y ck\ ,d&,d nw&nw fdyks ds fc[kks xyokos [kkfrj ls tkr jgyh g dk 
dcgha douks Qjd iM+y ckA ge ikap xzke ds fldM+h ys ds dkgk¡ Hkkxfc\ jmjk r 
gejk cki&egrkjh ds ukoks ub[kh tkur] ukgha douk xk¡o ds gbZa irks ub[kh tkur\ 
ts ls iqfyl esa fjiksV fy[kok ldha\ jmjk fdgk¡ dsruk fnu ls [kiy ckuhA ctkjks esa 
dsgw gejk ij v¡xqjh uk mBk ldsyk\
 Mªsl ifgjys jgyhaA mRlkg jgsA vkxk cf<+ ds n'kjFk th ds gkFk idfM+ 

nkjk flag

jktxqIr

laLej.k@ dgkuh
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fygyhaA pkpkth tou Hkby rou lk¡p lHkdk lks>k 
vkbZA uk ekjh ihVha uk iqfyl ds cksykbZaA lPpkbZ 
jkfr fcjkr ys ikuh ds cqycqyk dh rjs lks> vkbZA 
ge dgyhaA
 n'kjFk th xkjh Qftgr djr gkaQs yxysA 
tkur ub[kh Qmft esa cfu;k cVkfyu ub[ks ckfdj 
xksj[kk cVkfy;u yM+kbZ esa ljgn ij vkxk Hksty 
tkysA gejk uhd ls ekywe ckA gejk vksdjk uh;r ij 
'kd ub[ksA jmjk nq[k igq¡py ck] tou dgha\ egYyk 
esa jkfr fcjkr cj[kk&cwauh] vkUgh ikuh esa tsgh ,d 
gkyk gkad yxk nsyk vksdjk ds nkjk flag ds tq:rs 
tckc fey tkykA dsgw uk dsgw ds douks uk douks 
leku ?kVys jgsykA esgjk: vncnk ds Nrs ij ls gkad 
yxk nsyh lA fulqjkfr dk rxfn;k csoikjh vkos ys 
lA gtkjksa #i;k ysds gejh nkyku ds dejk esa lwrs 
ys lA dk etky fd vkuk ikbZ ds drgh Qjd iM+y 
gks[ksA vksblu bZekunkj nkjk gcsA ,ruk ckfr n'kjFk 
th ls dfg ds ge dkyst pfy xbyhaA
 dkyst ls yoVrs nkjk ds ns[kyhaA nksdku 
ds ,d vksfj dksuk esa cbfB ds lqlqdr jgsA cspkjk 
ds vk¡f[k yky gks xby jgsA pkg ikuh [kkfrj iqNkfj 
dbyk ij uk uqdwj d nsr jgyA lcsjgha ls dqN [kbys 
fi;ys ub[ksA ikfu;ks [kkfrj eq¡g Qsfj ysrkA
 gejk ds ns[krs vmjh tksj ls lqlqds ykxyA 
ge nksdku ds uksdj lat; ls pkg ikuh fcldqV 
eaxoyhaA ikuh ds fxykl rkjk ds idM+oyhaA cs vUnkt 
?kVj&?kVj dsruk ikuh ih xbyA ge n'kjFk th ls 
dgyha] Þmudj fpvmjh dbyhaA ekjc ihVc tfuA 
;fn nky esa dkyk gksbZ r Qftj rdys vksfj;k tkbZ\ 
lkap ds douks uk douks gy Hky fudy tkbZAÞ ,ruk 
dfg ds ge ?kjs pfy vbyhaA gksr Qftjs n'kjFk ckcw 
gejk ?kjs vk xbysA vkdsa gk¡d yxoysA jtslj ckcw 
jtslj!A
Þdk gks pkpk] dk ckfr gA cgqrs ?kcjkby ckM+AÞ
 Þuhps mrj· r crkbZaAÞ
 Þdk pkpk th dk ckfr g\ cgqrs ?kcM+kby 
ckuha\ lekpkj Bhd ck uw\Þ
 Þge vksdjh Msjk ij lcsjgh xby jgyh g¡A 
nkjk flag ds dgha lpyk ipku ub[ks] cq>krk jkfr 
fcjkr dgh Hkkfx xby ckAÞ

 pkpk th ds ckfr lqfu ge fpgk xbyhaA eus 
esa lkspyhaA xyrh uk dbys jfgr r Hkkfxr dkgsaA ds\ 
gejk 'kd ds lqbZ rst pys ykxyA druks bZekunkj 
vkneh ds uh;r dc Mksfy tkbZ Hkxokuks uk crk 
ldsysA feBkbZ tgj gks xbyA tq:rs rkjk ds Msjk ij 
xbyhaA usikyuh igjsnkj dqfYg [kkuk cukor jgys irk 
pyyA csxj dsgw ls dqN croys jkfr;s [kk Hkkfx xby 
ckA vksdj fcLrjk myVyh iqyVyhA >kjyhaA ,xks 
fpV fxjy] vthcs fy[ky jgsA ge feyk ds i<+yhaA 
fy[ky jgs] Þge pksj uk gbZaAÞ ge eqag yVdoys 
gtkju ckfr lkspr ?kjs yofV vbyhaA ,ruk n'kjFk 
ckcw ds /khjt /kjoys jgyh gA dou eqag ysds mudk 
lks>k tkbZa\ gejk uhd ls b;kn iM+rk vksg fnu csxj 
Mªsl ds nksljk jLrk ls dkyst pfy xbyhaA nkjk flag 
ds ,ruk lPpkbZ ds cknks gejks eu iuNqNqj gks xbyA 
lk¡f> [kk iwNkfj;ks djs n'kjFk pkpk ds nksdku ij uk 
xbyhaA vksgh csjk dsgw vkds ckcqth ls dfg fngyfl 
fd jtslj >wBgw nksljk ds ckfr esa Vk¡x vMk fngys 
g·A jkmj bTtr dds n'kjFk th pqik xbysA ukgha 
r pmdh ij xby jfgr r MUMk ds ekfj ls lTth 
mfxy nsys jfgrA jtslj ckcw cgqr cM+ uksdlku 
djk fngysA ek:gw ihVs ds n'kjFk th ds cfjft nsys 
jgys gA
 jkfr dk iqNkfj djs ckcqth geds cksyoysA 
dgys nksljk ds ckfr esa rksgjk n[ky fngyk ds dk 
t:jr jgs\ nkjk dsruks lk¡p gks[ks r dk] vksdjk eu 
esa ibBy ckM+·\ ckcqth ds MkaV lqfu ihfNmM+ gks[ks 
yxyh r tksj ls ckcqth dgys ftEek ysys ckM+· r 
MkaM+ fng·\
 dkyst ds ykbczsjh ls fdrkc i<+hyk rk MkaM 
dgk¡ ls nsbc\ Qftjs vrokj jgsA vrokj ds bph nsjh 
rdys lwrhaykA Qqjlr esa vksaX?kh cgqr cgqr cf<+;k 
ls ykxsxkA vcys lqrys jgyha rcys dsgw ds vkokt 
lqukbyA jktslj ckcw , jtslj ckcw! ge >Vdokgs 
mfB ds t¡xyk ij vbyhaA iqNkfj dbyhaA ds g\ 
Þlat;Þ vkokt feyyA >¡dyhA dk gks dk ckfr g·\ 
fldfM+;k fefy xby g\ &Þdgk¡ gks\Þ
 tkrus ckuh gj vrokj ds pknj cnys [kkfrj 
nksdku >jkykA tgk¡ efydkj cbBsysaA vksbts tkfte 
Fkksjdh Hkj QkVy jgy g·A efydkj ds tkurs ckuha 



ikrh @58@ ekpZ 2025

douks dkxt iÙkj tk¡?k ds uhps /k ysysA dkxt iÙkj 
gyqd gksyk nck tkykA fldM+h HkkjhA efydkj ds 
nk;s ck,¡ djr Hkj ds fldM+h QkVy pknj esa vek 
xby gks[khA
 Þn'kjFk ckcw tkfu xbys uAÞ
 Þg·Þ eus eu lkspyha nksdku esa gsjkQsjh gks[kcs 
djsykA mYVs pksj dksroky ds Mk¡Vs\ dsdjk ds nksl 
fnvkbZ\ vkUgh ekuh nksl cqf<+;k HkjkslA ge r Hkxoku 
ij iwjk Hkjkslk dbys jgyh fd gs Hkxoku! nkjk flag 
pksj uk fudysA dkgs ls fd nkjk cgqrs cf<+;k vkneh 
jgsA QsM+ d ruk vblu xqBsy nsfgaA Mkfj dsruk 
ifry gksyk\ tbls gkFk xksM+ vblu 'kjhj ge [kq'kh 
eu ls vxjk xbyhaA ckfd vQlksl gks[ks ykxy fd 
vksdj irk Bsdku gb;s ub[ks fd vksdj luslk nsbZa\ 
ge uhd ls tkur jgyhA dqdqj pke ds j[kokj uk 
gks ldsyk ckfdj nkok ck] ,xks usikyh cf<+;k igjsnkj 
gks ldsykA
 pku ij tbls xjgu ykxy gks[ks nkjk flag 
ij vksblgha dfj;k dksBjh dh rjg vksdjk ij nkx 
ykfx xby jgsA tcys lPpkbZ ds irk uk pyh rcys 
vksdj ftfuxh ujd ys[kk cuy jghA vka[k ds iqrjh 
esa tbls cjkSuh lek xby gks[ksA lhrk th ij v{kjax 
ykxy r lhrk ekrk tbls /kjrh esa lek xbyhaA 
vfgY;k ij Jki ykxy r iRFkj gks xbyh ckfdj 
jke ds pj.k iM+rs viuk 'kjhj esa vk xbyh ckfdj 
nkjk ij ds ykxy nkx dbls esVh] douks mikbZ uk 
cq>kr jgsA
 cfjlks&cjhl chfr xbyA tkus dsruk cfjl 
chfr xbyA lk¡p flaX?kh eNjh vl dkuks esa vek 
xbyhA vruk cjhl esa ge ,xks yfM+dh ds cki gks 
xbyhA lqéj csdfr gejk csj ckxj xkHkh t:j ekjs dh 
dsruk fnu ls dgr&dgr Fkkfd xbyha fd pyha dgha 
?kwfe vkoy tkA ckfdj jmjk dku ij f<+fy;ks jasxfy 
ukA gekj l[kh fcvkg ckns igkM+ ?kwes pfy xbyhaA 
touk ds guhewu dgy tkykA cq>kby\ vksg fnu 
viuk lqéj csdfr ds le>oyhaA ns[k HkkbZ vksblu 
ekjh gekj ikdsV ub[ksA ,d lkS chl #i;k ru[kkg 
ikos okyk ekLVj ekSt eLrh djs igkM+ ij tkbZa\ vc 
gkFk ldsr ckA nkslj ru[kkg ij vcs ekbZ ckcw ds gd 
ckA vktq tou mRlkg ck ckn esa /kjdp esa c>yk esa 

lTth [kq'kh diwj gks tkbZA gekj eu douks f=Hkqt uk 
g fd d ls x esa tksfM+ nsbc vk dks.k ls dks.k feyk 
ds lkapksa ds leku fl) d nsbcA ge ,xks uhd ckfr 
dgrkuhA eftxjs ekuhA eq¡g ns[kkbZ ds iblk cpk ds 
j[kys ckuhA ybdh ds gejk nw/k ds flok dqN [kk;s 
ih;s ds gb;s bu[ks] tou [kpkZ ck gefu;s ij u ckA 
vksruk esa [kq'kh&[kq'kh ?kwfe vkby tkbZaA
 gejk ds QqflykbZ ds tou fcgafl ehB cksyy 
fd ge dkfV ds jfg xbyhaA lqéj csdfr ds ckfr 
ekugha ds iM+yA l[kh gekj nkjftfyax xby jgyhaA 
cgqrs cM+kbZ djlq gefu;ks ds vksbts pyy tk;A jkfr 
ds nl cts xkM+h feyyA nksljk fnus lkaf> [kka xkM+h 
lhyhxqM+h pgq¡iyA vksbts gksVy esa :ds ds iM+yA 
nksljk fnu iufivko d ds NqdNqdok xkM+h feyyA 
cM+h etk vkbyA xkM+h vblu fd iSnys pfy ldr 
jgs vknehA >qd>qdok xkM+h ij cbfB ds >juk] 
igkM+] QsM+] im/kk] xkbZ&cdjh nsf[k ds eu ckalu 
mNjs ykxyA igkM+ ds lqéjkbZ esa lcdqN Hkqtk xbyA 
lqéj esgjk: laxs dsruk uhd ykxyA cjuu dby 
lq#t ds fn;k ns[kyoyk ds cjkcj dgkbZA
 nkjftfyax igq¡fp ds ,xks gksVy esa igkM+h 
fy;k xbyA ekj cfguh js] ydfM+;ksa ds dgha ?kj 
gksykA esgjk: gekj ydM+h ds egdmok gksVy 
nsf[k ,dne ls vxjk xby] Þvk; gk; cM+k uhd 
ykxrk thAÞ
 ÞgejksA gegw¡ ydM+h ds ?kj uk ns[kys jgyhaA 
touk ds egd djstk esa HkwbMksy fy;k nsoAÞ
 est ij tkbZ ds jftLVj esa uko irk HkjyhaA 
Qs: leku uksdj ys ds ikap iEcj dejk esa pfy 
xbyA eSustj lkgc le>kor dgysA lcsjs pk; ikuh 
vksdjk ckn v.Mk jksy vk pk; xEHkhj uk'rk dbds 
?kwes pys tkbZaA vkbZa r lka> [kk Qs: uk'rk vk jkfr 
ds [kkuk cny cny ds feyhaA eNjh] ekal&eqxkZ [kkbZ 
ys ukA rhu lkS :i;k jkst ykxhA
 eSustj lkgc ds ckfr lqfu geuh dk nwuks 
ijkuh pofu;k eqLdh dkfV fngyh tk¡A
 gkFk eq¡g /kks&iksfN ds tcs uk'rk ds Vscqy dk 
vksfj pyyha tk] dsokM+h dsgw ctkoyA
 Þlkgc uk'rk yxk nha\Þ
 Þga· ga· fyvko·AÞ
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 cs;jk ds :i esa ge nkjk flag ds ns[krs xksM+ 
dk rj ls /kjrh ?kqlqfd xbyA gekj vk¡f[k fp;jk 
xbyA nkjk flag gejk ds ns[krs uk'rk est ij yxk 
ds lqlqds yxysA eq¡g viuk vxkSaNh ls <kais yxysA 
ge dgyhA bfpdks ytk;s&'kjek;s ds ckfr ub[ksA rw 
lpgw¡ ds vaxwBh ds uxhuk ckM+·A tc fldMh ds lk¡p 
croyha r nkjk flag ds eq¡g ,dne vuHko xqyky ds 
Qwy vblu f[kfy xbyA rw ghjk ckM·+ ghjk] vaxwBh 
ds uxhukA ,ruk dgyk ds ckn nkjk ykSdh ds yÙkj 
vblu gejk ds Hkfj v¡dokjh yisfV fygysA
 dgys ^ckcw ge pksj uk gbZaA* irk uk dbls 
dsdjk eq¡gs gejk ?kjs luslk igq¡fp xby jgs fd nkjk 
flag pksjh djs esa uksdjh ls gVkoy xby ckM+s\ ls 
ckfr lqfu ds gejk ekbZ ckcw ds jksoyk ds Bsdku ukA 
NksVh pqdh xk¡o esa gejk Nh ekuw gks[ks ykxy gA tc 
lquyha r ykxy vblu vNjax esa th;y f/kôkj ckA 
tc eSustj lkgc lquys r cgqrs gejk ds leq>oysA 
vkgs ij dsgw ij 'kd uk djs ds pkghaA jmjk lPpkbZ 
crkbc r cgqrs [kq'k gksbgsaA cfy;k ds ckfr eSustj 
lkgc ls croys jgyha r eSustj lkgc dgys] gejk 
ls ckfr gte ub[ks gksfr rksgjk vblu vkneh pksjh 
d· ldsykA vksgh ykt ds ekjs ge viuk xkaos ykr 
uk èkbyhaA vksruk fnu ds ru[kkg eSustj lkgc fdgka 
tek ckA ge iz.k dbys ckuh tcys vNjax uk esVh 
rcys xkaos ykr uk /kjcA jmjk uk cpoys jfgarh r 
iqfyl gejk ds eqvyh ds ekfj efjrs l·A irk uk 
dsruk fnu gjnh nw/k ih;s ds ifM+rA iqfyl dsgw ds 
gksyk Hkyk eqvk nsrs luA ckfdj Hkxoku lPpkbZ ds 
ftUnk j[ks [kkfrj dsruk :i cukosyuA
 jkfr [kk¡ ehV&Hkkr&jksVh [kk ds lwfr xbyha 
tkA Qftjgha mfB ds tYnh&tYnh rS;kj gks[ks yxyha 
tkA irk pyy fd ik;[kkuk fiNqokjh ckA bZaVk ls 
?ksfV ds frjiky fcNk ds ikuh fcVksjy ckA vksgh esa 
ls ysds ej&e;nku gks[ks ds iM+hA cl ,d ckYVh 
ikuh feyh] pkgs diM+k /kksbbZa Hkk ugkbZaA lqéj csdfr 
dgyfl fd douk ns'k esa vk xbyh tkA igkM+ ij 
ikfu;ksa ds vdky\ gefu;s fdgk¡ uhd ckA eu djs r 
lm¡ls bZukj ds ikuh ls ugk yhaA dksBjh [qkyys NksfM+ 
ds pfy vbyh tkA y{eh uko ds nkbZ jgyhA dksBjh 
>kjs iksNs [kkfrjA vksdjs ds yM+dh ds ns[k js[k djs ds 

nsds geuh dk ugk;s /kksos esa ckf> xbyh tkA
 lygars ugk /kks ds vbyha tk r yNfefu;k 
geuh ds cqfp;k ds nsds dksBjh ls >Vdokgs cgfj;k 
xbyA
 nkjk flag uk'rk ikuh pkg ys vbysA est 
ij jk[krs dgysA ?kwes tk;s ds ifgys [kkuk vk tkbZA 
jmjk lHks vkjke ls rS;kj gksbZ\ [kkuk&vksuk [kk ds 
tc rS;kj gksds ?kwes [kkfrj cgfjvk;s yxyh r lqéj 
csdfr geds gkad yxkor dgyh lqérkuh thA gekj 
cVqvk ub[ks feyrA lTth [kksft Hkbyha uk feyy g\
 ,ruk lqurs gekj gks'k mfM+ xby] tbls nsfg 
ij dsgw cjQ Qsfd nsys gks[ksA tc >Vdokgs nkjk flag 
ds fpYybyhA nkjk flag nmfM+ ds vbysA dgyh fd 
gks eydkbu ds cVqvk ub[ks feyrA ,ruk lqurs nkjk 
flag dikj ij gkFk /kb ds Hkqba;k cbfB xbysA cM+h 
nsj ckn dgysA y{eh u dksBjh >jyfl gA [kSj fpUrk 
tfu djhaA t:jr iM+h r eSustj lkgc fdgk¡ gekj 
ikap cjhl ds ru[kkg tek ckA ?kwes fQjs vkby ckuh 
r csfQfdj ds ?kweh QhjhA ifgpku [kkfrj ge ckuh 
uA nkjk flag d ckfr ij ifr;k ds geuh dk ?kwes 
fudy xbyh tkA ?kjs rkj tkbZ euhvkMZj ls iblk 
vkbZ g¶ru ykxh tkbZA ,ruk esa r dksBjh ds HkkM+k 
vf/kdk gks tkbZA eq¡g yVdoys ge ?kwes pfy fngyhA 
pyr pyr xkHkh ejyhA y nq[k esa vkVk fxyA cM+h 
?kwes ?kwes ds eu jgyA iwjk Hkby u\ eu jgy gA iwjk 
gks xby] tou gks xby vksdjk ij dou cl\
 geuh ds fQfdfj;s vks<+ysA gksVy ls Hkkjh eu 
ls cgfj;k xbyha tkA lkaf> [kka yoVyh tk r irk 
pyy nkjk flag dgha Hkkfx xby ckA cM+h vQlksl 
HkbysA xkb xby dkuks ds r xby viuk lkFks ukS 
gkFk ds ixgks ys xbyA dksBjh esa ?kqlrs lqéj esgfj 
cksyyA ,th] eq¡ efr yVdkbZaA fpUrk&fQUrk NksM+ha 
tou gksbZ uhds gksbZA tfu cksyh vNjaxh cksyhA ykxr 
ck djstk esa xksyhA lqé csdfr ckr ds csckfr ls geuh 
nquq ijkuh g¡ls yxyh tkA eu cgykos [kkfrj ybdh 
ls [ksys yxyha tkA vksdjk ds xqnqjk xqnqjkbZ g¡ls 
yxyh tkA
 lcsjs dqcsjk txyha tkA eu Hkkjh Hkkjh Hkby 
jgsA vktq cgjh uk tkby tkbZA ,gh chps xkbM vk 
xbys rA lkgc ,btk ds e'kgwj phtq uk ns[kyhaA r 
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dqN uk ns[kyhA dkYgq lcsjs pyh lujkbt vk lulsV 
ds dfj'ek ns[kha yksA
 ik¡p cts tkM+k&ikYyk esa dgk¡ tkbZ vknehA 
geuh ds dqN tkudkjh jfgr r xje diM+k ?kj ls 
fyvkby jgrha tkA vQlksl djr dgyha] Þgeuh ds 
ub[ks tk;s dsAÞ vbBh&cbBha djr uk'rk&ikuh ds 
csjk gks xbyA uk'rk&ikuh db ds nkjk flag ds ckjs esa 
lksps yxyhA gejk iôk fo'okl ckA m Hkkxy ub[ksA 
yNfefu;k ds [kkst esa fudyy ckA irk yxkb;s ds 
vkbZA gejk iwjk fo'okl ckA guqeku th lhrk ds 
[kksft yhgsaA ,ruk lksfp geuh dk ,xks ikdZ esa pfy 
xbyha tkA tgk¡ ,d ls ,d lqéj tksM+k ekSt&eLrh 
djr ymdyA dqfYg [ksyk nsf[k ds eu tqM+k xbyA 
lkaf> gks[ks ykxyA lq#t ,dne ls vksyfj xbysA 
lqéj&lqéj phtq nsf[k ds vksbtk ls gVs ds eu uk 
djr jgsA eu eyr gksVy ij yofV vbyh tkA
 lkaf> ds csjk nkjk flag vk gksVy ds eSustj 
lkgc lxgha vbysA ge nkjk ds nsf[k ds fpgk xbyhA 
ckfdj eSustj lkgc ds psgjk Qwy vblu [kq'kh 
ns[kyh ds eu esa larks"k tkxyA lqéj csdfr dgys jgs 
fd tou gksbZ uhds gksbZA uk'rk ds ckn yfNfevk vk 
xbyA vkds gekj xksM+ Nkfu fygyflaA tbls fonkbZ 
esa viuk ckcqth ls HksaV dbds fcvgqrk jksosyh luA
 ekfydkj geds {kek db nhaA ge pksfju uk 
gbZ dsruk cjhl ls gksVy esa lQkbZ iksaNk djhaykA 
douks dygh f'kdk;r ub[ks HkbyA ,g ?kjh nq%[k 
esa jgyh gA toku csVh ds fcvkg djsds ckA gkFk 
[kkyh ckA dgha ls iblk ds tksxkM+ ub[ks gks ikorA 
geuh ds xkao xjhc xkao gA dsgw ds gkFk esa ibls 
ub[ks r m nksljk ds m/kkj dk nhA nksljk xkao ds 
yfM+dk r; dbys ckuhA dgys jgs fd geds nw rhu 
gtkj #i;k ds csoLFkk dbds ns nA vksrus esa fcvkg 
vk f[kvkbZ&fivkbZ gks tkbZA beyh nsf[k tbls eq¡g 
esa ikuh Hkfjtk; vksgh rjs gsruk iblk nsf[k ds eu 
Mksyh xbyA fcvkg tfYn;s djs ds ck uk r csVh 
cspok gejk lqéj f/k;k ds Hkxk ds ys ds pfy tbgs 
lA nke yxkor ckM+s lA dydÙkk&cEcbZ esa csfp nhgs 
lA <sj <sj fnu ls tq>y ckM+s lA dcgh b ?kVuk 
gks ldsykA ,ruk lksprs jgyha rcys csVh cspok ls 

Msjk ds efydkbu ds cVqvk pksjk ds xk¡os Hkkfx xbyhaA 
geuh fdgka vksUgfu;s ds jkt ckA touk ?kj esa xjhch 
nsf[kgsa l HkkSajk vl esaMjk;s yfxgs lA ,gh isapk esa 
ifM+ ds gekj eu Mksfy xmosA ge pksfju dgkbcA 
lcqj db ysbc ckfdj csVh dksBk ij pfy tko liuks 
esa uk lkspcA pksjh ds iki iqé ls ehfV tkbZ ckfdj 
csVh cspok ds iq'r ujd esa tkbZA vcs ?kjs pksg¡fi ds 
lkspr fcpkjr jgyh rcys nkjk igq¡fp xbys ?kjsA 
cgqr le>oys] Þrksgjk csVh yfNeh ds] rksgjh djstk 
ds dksBk ij uk tk;s nsfc tkA vkilq esa fey tqfy 
fcvkg djk nsbc tkAÞ
 yfNeh tou csx yoVoys jgsA vksgh csx esa 
nq lb :i;k gekj csdfr fudky ds y{eh ds gkFk ij 
jk[krs dgyh] ßgbZ yfM+dk ds gkFk ij fryd jkf[k 
ybdk Nsafd nhg·A ge ?kjs tkds eSustj lkgc ds 
efuvkMZj dbZ nsbcA llqj cki ls dgc] uk csoLFkk 
gksbZ r vkiu xguk csafp ds rksgjk ds :i;k HkstcA 
lHkdj csVh cjkcj gksyhA

 jkt lkM+h ?kj] pkSd dVjk] cfy;k] 
eks0- % 7985409070
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 v”kksd f}osnh fgUnh vk Hkkstiqjh ds cgqr leFkZ fopkjoku vk u;k tekuk ds 
tksx&tqxqr] isap&njisap leq>sokyk jpukdkj gosaA mudh dfork dk x| esa Hkkstiqjh ds 
dksj& fuNku “kCn r gks[kcs djsyk] tgk¡ t:jr leq>sysa] vk dguk nkslj “kCn vtxqrs 
uk vkosyk r rRle “kCnu ds Hkh csfQfdj gksds gfLreky djsysa] vk djsyas i<+yk ij 
cq>krk fd lpgq¡ m uks“kCn ds cnys dmuks nkslj “kCn ,g txg ij Å xfgj vFkZ ukgha 
ns ikor ck] tou f}osnh th viuh jpuk&dfork dk x| ls fngky pkgrkusaA f}osnh 
th os cgqr cM+ou&cM+ou izfrf’Br lEeku fey pqdy ck] bgk¡ rd fd Hkkstiqjh jpuk 
ds viuh fof”k’B Hkafxek ds ns[kr mgk¡ ds lkfgR; vdkneh dk Hkk’kk lEekuks Hkh feyy 
ck& tou mudh jpuk vk fopkj ds Hkhrj fufgr rkdr d ijeku ckA Hkkstiqjh esa vbls 
r cgqr de miU;kl ns[kkr ck ckfdj f}osnh th d miU;kl ^cupjh* viuh dgko] 
f”kYi] la;kstu] Hkk’kk&Hkafxek ds cksys ,xks vuqBk iz;ksx dh rjs ckA mgk¡ ds ,g miU;kl 
ds if<+ds dsgqvks ds cq>k ldsyk fd Hkkstiqjh Hkk’kk esa dsru ltZuk “kfDr ck] vk v”kksd 
f}osnh th vksds vius Hkhrj dsruk xgjkbZ ls ipoys ckuhaA
 f}osnh th ,g cgq pfpZr dfork ladyu] tsdjs ckjs esa lkfgR; vdknseh ds 
iqjudk v/;{k in~eJh fo”oukFk izlkn frokjh th] Hkkstiqjh ds vUrjk’Vªh; lEesyu ds 
egklfpo vkSj xaHkhj vkykspd v:.k uhju th cgqr ifgygha dkSuks HksaV dk lekjksg esa 
ppkZ dbysa jgs lHk] ckfdj bZ gejs dmuks vHkkfx vk xyrh jgs fd geds bZ ladyu cgqr 
ckn esa i<+ss ¼gkygha½ feyyA tl&tl ,ds i<+r xbyha rl&rl vkiu xk¡o&Tokj] [ksr 
[kfjgku] yfjdkbZ ds nksLr] fe=] vknj] dqvknj lc eu ds fHkrjdh Hkhr ls fudfyds 
lkeus vkds Bk<+ gks[ks yxysalA cq>kr ck fd ge viu xk¡o ds xyh&eksgYyk esa ,sg 
Vksyk ls oksg Vksyk rd ,g Vksyh ls oksg Vksyh rd Qs: fcuk dkSuks dke ds vblgha 
?kwer ckuha] vk tou ckfr] tou fnDdr] tou tgkyrs rc uk leqf> esa vkor jgs 
vc lkQ&lkQ n`”; fp= dk ys[kk lkeus vkxs [kM+k gks tkrkA ^dqN vkx dqN jkx* d 
ifgyfd;s dfork ^xk¡o ds dgkuh* pkj [k.M esa xk¡o ds lewPpk /kr&dje mokps okyh 
ckA “kgj vkiu lc yPNu dqyPNu xk¡o ds lkSafi ds vksdj ikuh lksf[k ysrk vk vksds 
feêh cukor tkrkA ,g dfork esa xk¡o vkiu rc gky&csgky] [kq”kgkyh ds lkFks gkftj 
ckA yxkrkj cckZnxh gks jgy ck ckfdj v”kksd th dh vk¡f[k esa tou jkx ck Å ns[kr 
ckM+u fd vksgh xk¡o esa tous esa geuh dk cjcknh nsf[k ds fcfNyk tk rkuh tk] dqNq 
ft;yk d dqNq cuyk d dqNq cpoyk dk yyd Hkh vcfgu ft;rkj ckA v”kksd th 
d dfork d g [kkl ckr ck fd Å¡gkds xk¡o ds tjr floku esa >jr irbu ds uhps 
bfr;kr nwfc nsf[k ds ,xs u;k liuk ijksfl nsc ds gkSflyk vk fgEer ds lkFk] viugw¡ 
Hkhrj d gfj;jk jkx lgstr jgr ckuhaA bZ jkx cgqr t:jr jkx ckA o.kZ&O;oLFkk dk 

Hkkstiqjh dk le`f¼ d vkx vk jkx 
% v'kksd f}osnh d dfork

izks0 fprjatu feJ

jpuk&vkykspuk
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Å¡p&uhp esa Q¡ly&/k¡ly xk¡o esa tku isfjds xk¡o 
vk “kgj ds [kq”kgky cukcs okyk leqnk; esa bZ tou 
lekurk ds Hkko d v¡bB vkby ck] vksds f}osnh th 
cgqr l>qjk ds dfork esa lgsty ckuha ns[kha&

^g¡] gks cfguh
geu dsdjk ys ckÅj\
vjs rgjk tehu ck

r gejk tk¡xj ck] uksV ck
cl ,xks tfr, uq NksV ck!

 ns[ky tk ldsyk fd tehu dh eqdkcys 
vksdjk ckcr esa tkaxj ds rks vby d Økfrdkjh 
fopkj ,g “kCn esa lekgy ckA tehu dsruh jgs tkxj 
dh fcuk r O;FkZ gks tkbZA tehu gksbZds dk dfj] tks 
tk¡xj uk jghaA tkaxj d bZ LokfHkeku tkfr dh vk/kkj 
ij cuy Å¡p&uhp dh Hkkouk ds pqukSrh nscs okyk ckA 
dfo dk dgyk d <ax ,ruk [kkl ck fd ,g le; d 
tkfr vk/kkfjr cVokjk tksus esa tkaxj isjs okyk tkfr 
lewg ds NksV le>yk d Hkkouk jgs vktq Ågs tk¡xj 
, c¡Vokjk d ,g HksnHkko dh [kkbZ ds ikVr ns[kkr 
ckA ,dj vkxs cf<+ ds vxqokuh djsds gks[ks ds r bZ 
pkgs fd tous lekt ds yksx R;kx tkfr dh nqfu;k 
esa ruh esy&tksy] jkx&jax] eksg eqjkSmor dk vk/kkj 
ij viuk ds NksVdk vk cM+dk cw>rk djsds pkghaA 
vksdjh eu ls bZ Hkko [kre
 ,gls r mtjr xk¡o d eksg Hkkstiqjh dfork 
cgqr [kkl fo’k; gjne ls jgy ck] ckfdj v”kksd th 
dfork esa] oks gh mtkb esa ,xk fueku liuk Hkh ns[kr 
ckA nwj nwljs ns”k esa vius xk¡o ds fclwjr v”kksd th 
cgqr ekfeZd dfork fy[kys ckuh] vksgh esa bZ liuk Hkh 
ck tkSus ds ge cgqr ewY;oku eku·rkuh

rksgls fcyx gksds] bgk¡ ,ruk nwj
viuk ds] cpkoy dfBu ck

rgkj lm¡iy Fkkrh ds tksxkoyks eqf”dy
ehrk] tbls xqM+ viuk feBkl

vk efjpk viuh frrkbZ ls tukyk]
tbls /kku ds nsl iqvjk ls fpUgkyk

gekj ifgpku rksgls ck!
rgjk ls iwjk gksyk gekj fljtu
rksgjs ls ltsys gekj dYiuk
vk jpsys vblu lalkj&

touk esa [kq”k jgs ft;k&tUrq

fpjbZ&P;w¡Vh lc!
dsgw uk jgs NNkby

lc ds feys nkuk&ikuh
lHks ymds v?kkbyA

 ^dsgw uk jgs NNkby@lcds feys nkuk&ikuh@
lHks ymds v?kkby* bgs r lpgw¡ vlyh&lPpk] 
jpukdkj d liuk gks ldsyk fd dsgw dmuks pht 
[kkfrj t:jr pht [kkfrj cqfu;knh t:jr okyh 
phts [kkfrj rjls uk] vksdjk t:jr d lc pht 
lgts feys ykxsA ekus fd lcdj ekyh gkyr ,ruk 
nq#Lr jgs fd lc vkiu t:jr iwjk d ldsA de 
“kCnu esa dgy xgy bZ ckfr ltZuk ds lm¡ls bfrgkl 
d lcls [kkl ckr gA ,gh ls dgy xgy fd dfo 
nksljdk czãk g] vksdjk tblu nqfu;k pkgha Å viuh 
ltZuk esa vksblu nqfu;k cukysykA r v”kksd th Hkh 
vblu xk¡o d liuk ns[krkuh [kkyh xk¡os ds ukgha 
dfo r vblus ns”k vk nqfu;k Hkh cukoy pkgh tkSus 
esa dsgw NNkby uk jgs] lc v?kkby jgsA ckfdj HkkbZ 
v”kksd th] “kgjh yksxu ds Hkw[k d] muqdh NNbys 
d lhek uk jfg xby ckA mgk¡ r ,ruk Hkwf[k ck] 
iblk d vk izfr’Bk in d] glc vk gSfl;r d fd 
dgyk eku d ub[ksaA gejk r bZ cq>krk d tcys dqN 
yksxu d ik¡[k uk drjy tkbZ] dqN yksxu dk c<a+rh 
ij] fnu&jkr ns”koks csfp ds vkiu dekbZ c<+oys dh 
vuSfrd gfcl ij jksd uk ykxh] rcys gj vkneh dh 
larqf’V yk;d bZ nqfu;k uk cu ldhA ^xquh vk Kkuh* 
dfork esa v”kksd th Bhds dfg jgy cku· fd nqfu;k 
esa ruh esy&tksy] jkx&jax] eksg&eqgCcr tou ns[kr 
esa r cgqr [kkl ckr uk iVuk ls pfy vkor jgy 
g] Å vpkuds cfgfcyk xbyA ns[kr esa r cgqr [kkl 
ckr uk cq>kr ck] ckfd ruh eftxjs lkspyk ls ,xks 
xfgj ckfr ck fd ^xquh vk Kkuh* dk chp esa vpkuds 
,ruk eksV nhoky dbls mfB xby fd nquw¡ d jkLrk 
d vyx&fcyx gks xbyh\ dfork l?ku foosd vk 
xgu fopkj ds chp ls :i vk vkdkj ysys ck& ns[kh 
fd dous rjs ,dBs eghu ckr ds dfo ihfBa;k Bksd 
Hkk’kk esa lkeus ys vbys esa lQy ck&
lekt ladV esa tc&tc iqdkjs
xquh lax Kkuh&
vk Kkuh lax xquh fefyds mckjsA
dk Hkby vpkud@,d ;qx fHkrjs
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fd myfV xgy pky lekt ds
fd foijhr gks xgy cq)h
Kku dk tkse esa
xqu ds xguk QsadkbZ xby
lekt vk laLd`fr ds@iqjku fcfjN
,dne fu>kb xby
 dfo d loky ck] gels] jmjs ls] lekt ls 
lcls] ns”k ds lkFk fopkj d ls] xquh Kkuh yksx ls 
fd Fkksjgh fnu esa dou vblu\ ?kkyesy gks xby 
fd] tgj d cht yÙkj cfu ds ljir vk laLd`fr 
dh vej csy ds pkjksa vksj ls ?ksj ds lq[kk fngyl 
fd lekt csrjrhc gks xbyA Hkkjrh; yksx viuk 
thou d tksus lH;rk vk laLd`fr dh izokg dh èkkjk 
ls lhf[k ds iqjgj euq’; cukor jgs] Å izokg d 
èkkj dbls lwf[k xby\ dfo d loky dkSuks lkekU; 
loky uk gksyk Å lekt ls tokc uk ek¡xsyk] tokc 
r dfo cq>rs jgsyk] Ågks v”kksd f}osnh tblu fopkj 
laiUu] cks/k laiUu dfo ds] dfo lekt ds lw[kr lksp 
ds gfj;jkcsyk] vk psrkosyk fd ukyst vk foTMe 
¼Kku rFkk dkS”ky½ ds u;k fczfV”k vkSpfuosf”kd 
lksp vk lH;rk vyx nsys ck vksgh vyxko d  
ifj.kke ck fd Kkuh yksx dkS”ky ds egRoghu cukds 
vkiu egRo cuoys esa lQy ck] vk ,g esa [kkbZ ds 
iSnk dgys esa opZLoh cktkj deh cM+h Hkkjh Hkwfedk ck 
dfo ,g [krjk ls lpsr dgy pkgsyk fd geuh ds 
cktkj dh pDdj esa viuh O;ogkj ds uk x¡okcs ds 
pkgha] viuk lH;rk vk laLd`fr ds cpkds gh viuk 
lekt ds cpkoy tk ldsyk] uk cph r bZ gekj lekt 
fHkrjs&fHkrjs [kksa[kj gksr pyh tkbZA vfneh tkuoj vk 
elhu lc ,Dds rjs gks tkbZA bZ cM+gu [krjk vktq 
lH;rk vk laLd`fr d lkeus cktkj rduhd ls iw¡th 
dh opZLoh pfj= ls vk xby ckA ,ds /;ku nscs 
ds pkghaA
 ^vk¡pj rw Åtj jf[kg* BsB Hkkstiqjh esa NksV 
cgj d xty [kkl viuk ijaijk dh lUr dfo;u dh 
dfork d ;kn fnykos okyh ckA viuk ?kj ds vkiu 
cuoys jgs [kkfrj tsruk tru gks ldsyk dfo vksg 
lcds cgqr de “kCnu esa dgys esa lQy ckA bgsa ckr 
dchj nkl] rqylh nkl vk egkRek xk¡/kh th dgr 
jfg xbyu fd thou dks de [kphZ vkSj bekunkjh ls 
thuk pkfg,A dfBukbZ ij fot; ikos ds [kkfrj djstk 

ij ikFkj /kds lgu”khy gks[ks ds pkgha&
de esa xqtj&clj jf[kg·!
?kj ds viuk ?kj jf[kg·!
eqf”dy fnu tfg;k vkos!
fny ij rw¡ ikFkj jf[kg·!

 cf<+ jgy uQjr ds dkjksckjh le; esa dfo 
izse fniuk jjos d izsjuk nsr ns[kr ck lc txgA 
iqjgh ladyu esaA ,g xty esa bZ ckr lkQ&lkQ 
“kCnu esa lks>k vkby ck&

tc uQjr mHkjs lks>kA
rw¡ <kbZ vk[kj jf[kg·A

XX    XX

,g dfj[kkby uxjh esa
nkeu rw¡ Åtj jf[kg·!

 viuh nkeu ds pedr Åtj jk[ky 
dfj[kkby tqx&tekuk esa eqf”dy r ck ckfdj 
dksf”k”k ,gh d gks[ks ds pkgha fd ge viuh vk¡f[ku 
esa viuk ds ikuhnkj vk Åtj cuoys jgha dfork d 
bZ pje lans”k gj dfo d vHkh’V gks[ksykA dgy tk 
ldsyk fd ^dqN vkx dqN jkx* ladyu d dfork 
i<+r xqur fo”oukFk izlkn frokjh d dFku fcYdqy 
lVhd ck ^fd bu jpukvksa esa ,d vksj ;fn vius 
le; dk uaxk ;FkkFkZ gS] rks nwljh vksj Hkkstiqjh {ks= 
dh ml fof”k’V vkd`fr] izd`fr] thou vkSj ifjos”k 
dh y; vkSj /ofu gS] ftlds fy, ;g Hkk’kk vyx 
ls js[kkafdr dh tkrh gSA mudh dfork esa Hkk’kk dk 
vuq”kklu Hkh gS vkSj fujh{k.k “kfDr Hkh] tks ,d dq”ky 
dfo dh fo”ks’krk gSAÞ gkykafd frokjh th d bZ dFku 
mudh vkSj nwljs dfork ds ckjs esa ck] ckfdj ,g 
ladyu ds ckjs esa Hkh bZ ,dne ls lVhd ckA
 ^ekVh ds lksuk* dfork ds cgkus dfo iwjh 
vkS|ksfxd lH;rk ds touk esa lk{kjrk vk prqjkbZ ds 
Kku dk i;kZ; eku fygy xby ck dfo ,d xzkeh.k L=h 
ds okRlY; ds Hkko ds cgkus pqukSrh nsr fn[kkbZ iM+r 
ckA i<+y&fy[ky yksx dsruk Mjiksd  lqfo/kk thoh vk 
vkRedsfUnzr gksr tkr ckfd muqls muqdj egrkjh cki 
Hkh NwVr pfy tkrk] ckfdj ,d fuj{kj lkaoyk LoLFk]  
ifjJeh csVk viuk ek¡ ds vblu ykM+yk cur ck 
fd ek¡ vksds viuk lksuk ekus ykxr fc;kA geuh dk 
lH;rk esa firk d pje vkdka{kk r bgs gks xbyck fd 
csVk if<+&fyf[k ds [kwc dekbZ djs] pkgs dsgw ds ywfV 
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ds ?kj Hkjs] pkgs turk ds ywVs vk ljdkjh ;kstuk ds 
#i;k ywVs] #i;k ls lksuos u [kjhnhA ysfdu bZ r 
ybdos lksuk ck& bZ ekuy vk dgy l¡mls] lcdh 
lq[k lqfo/kk ds yhfy ds vius lq[k lqfo/kk ds c<+kSys 
esa Q¡ly lH;rk okyh eq[;/kkjk dh xky ij tksjnkj 
rekpk ckA vblu ybdk ds ekrk&firk ds chp d 
bZ laokn f}osnh th d cgqr nenkj dYiuk vk l`tu 
“kfDr dk izek.k ckA mugha d casor ck bZ fy[kys d· 
dcks] dcks nsf[k ds vksdj QqrhZ fujkyl
vk vuFkd esgur ckcqvks nax jfg tklq
vdsy esa ekbZ ls vksdjk djl cM+kbZ
ped mBs mudk vk¡f[ku esa tksfr-----
Hkygha i<+fy[k dsA /ku nmyrA uk debyl rksgj 
csVkA ckfd vye r Hkby cw<+ cki&erkjh dsA
eqfLd;kb ds jfg tko ekbZA xjc Hkjy fprou ls 
rkdr tbls dgr gks[ks%

dcks uk yqdkby pqgkuhA vk ?kj ds vyksrk 
gekj lksuk!**
firk d viuh csVk dh cM+kbZ djr firk dh vk¡[kh 
ds tksr] ekbZ d eqLdku] xjc Hkjy fprou] csVk 
dk fujyl QqrhZ] dcks uk pqygh esa yqdkby bZ lc 
iz;ksx dfork ds ,xks fof”k’V vFkZ ls Hkj nsr& tou 
vkSifuosf”kd oLrqoknh lH;rk d ,xks fodYi jpyk 
d rkdr Hkkstiqjh dh fopkj foosd laiUu v”kksd 
f}osnh dh dfork esa ckA muqdh thou esa] rcs u 
dfork esa ckA thou esa uk jgh r dfork esa vpds 
dgk¡ ls vk tkbZA pkgha r bZ fd ,g ladyu dh gj 
rjg dh jpuu ij vyx vkHkk fy[ky tko& ysfdu 
Å LFkku vk le; dh lhek ds ns[kr fQygky ,rus] 
foLrkj ls Qsj dcks ns[ky tkbZA c/kkbZ v”kksd f}osnh 
th] Hkkstiqjh ds dks'k ds lH;rk vk laLd`fr dh fpUrk 
ls Hkjy viuh dforu ls le`) djs ds [kkfrjA

lius esa ymdsyk ltuok¡ js! HkÅth]
ek¡xsyk xouok¡ ds fnuok¡A

dbls rstc vkiu bZ Hkouok¡ js! Hkmth]
ek¡xsyk xouoka ds fnuok¡A

ckjh mfefj;k eksjh ykspjh “kjhfj;kA
dblsds ifguc ge x<wvj pqufj;kA
lw>s ukgha dmuks cguoka js! HkmthA

ek¡xsyk xouok¡ ds fnuok¡A

ubgj ds nqyq#bZ xqu fl[kgw¡ u imyhaA
lf[k;k¡ lgsyh [ksfy usfg;k yxmyhaA
ik¡pks lq[k imyha uxhuok¡ js! HkmthA

ek¡xsyk xouok¡ ds fnuok¡A

jgyha Hkqykby ge [kksfy ds nqvfj;kA
pksjok iblh xbysa èkbys v¡dofj;kA

lqrys esa jgyha ge v¡xuok js! HkmthA
ek¡xsyk xouok¡ ds fnuok¡A

ns[khyk pqufj;k eksjh mM+s lrjaxhA
Mksfy;k d¡gkj laxs vksgkj ,djaxhA

lsft;k ij ykxha ge unuok¡ js! HkmthA
ek¡xsyk xouok¡ ds fnuok¡A

xhr

jkds'k dqekj ik.Ms;

 xzkelHkk gqjeqtiqj] 
tuin&xkthiqj] mÙkj çns”k

 162] lUr gqlsu uxj] iknjh cktkj jksM] xksj[kiqj&273014] 9415314472
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xhr

vfuy dqekj vks>k ^uhjn*

ykxr ck clar vc vkbyAAykxr ck clar vc vkbyAA

rhlh]lfjlks [ksr QqykbyA
puk]eVj rd ys xnjkbyA
nsf[k&nsf[k ds eu vxjkbyA
dfy;fu ij Hkaojk eM+jkbyA
xaèk I;kj ds ck fNrjkbyA
egqvk] vke lth c mjkbyA
ykxr ck clar vc vkbyAA

o`Unkou tl jkl jpkbyA
çse jax esa lHks xksrkbyA

ou&miou rd ck eqlqdkbyA
dksbyfj;k ds xhfr lqukbyA
lamls l`f’V ckb v¡[kqvkbyA
ykxr ck clar vc vkbyAA

uo meax lHkds eu meM+yA
lw[ky fg; esa cknfj ?kqeM+yA
ir>j ds xe lHks HkqykbyA
f”kf”kj u;k thou ys vkbyA
fç;re ij fç; ckb yksHkkbyA
ykxr ck clar vc vkbyAA

bZ laor tk;s okyk ckA
uo laor vkos okyk ckA
uojkrj vkos ls ifgysA
fygys gkFks <ksy&eathjkA

lHk ds lHk ckVs QxqvkbyA
ykxr ck clar vc vkbyAA

clar xhrAAclar xhrAA

vkds eu ds uanu cu esa] gs clar vfHklkj dj·A
çse&ioZ jfp ds]Qkxqu ds] vax&vax dpukj dj·AA

>qdy iyd ds [kksy· i¡[kqjh] u;uu ds cfrvkos n·A
vèk Qwyy dfy;fu ds th Hkfj]vktq fcgafl eqlqdk;s n·AA
dapu tblu :i ls viuk] _rq ds ,g xqytkj dj·A

çse&ioZ jfp ds]Qkxqu ds &&&&AA

dqfYg ladksp ds rkykcanh] vktq pVfd tk;s n rw¡A
egqvk t blu ekry ;kSou] vkaf[k vaVfd tk;s n rw¡AA
xyh]cx bpk]cu]iYyo ij] çse&lqèkk c mNkj dj·A

çse&ioZ jfp ds] Qkxqu ds &&&&AA

varjeu ds çse vfxfu ds]Nw ds] Qw¡fd ds Nkj dj·A
gj.k dj· gejk mj ds rw¡] vkiu mj ,g ikj dj·AA
jkse&jkse gks tkm clarh] dqNq vblu mipkj dj·A

çse&ioZ jfp ds]Qkxqu ds &&&&AA

ge dkUgk vl calh Vsjha] rw¡ jkèkk vl jkl dj·A
ge eqlqdkbZa gksB&gksB esa] rw¡ [kqfy ds e`nq&gkl dj·AA

jktdqekjh cu· çse ds] geds jktdqekj dj·A
çse&ioZ jfp ds] Qkxqu ds &&&&AA

vkds eu ds uanu&cu esa] gs clar vfHklkj dj·A
çse&ioZ jfp ds]Qkxqu ds] vax&vax dpukj dj·AA
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gksyh xhrAAgksyh xhrAA

cfjlr ck lq?kj jaxAA
1½

cfjlr ck lq?kj jax]
Hkhaft jgy vax&vaxA
gqylr eu esa meax]
[ksyr fxfjèkkjhAA

lax [ksys uUn&xk¡o]
jax ysys Bk¡o&Bk¡oA
eksgu ds vtc gky]
ns[kr uj&ukjhAA
vktq ckM+s uUnyky]
jaxu ls yky&ykyA
xkyu i “kqHk xqyky]
ykxr eugkjhAA
jaxu ds cgr èkkj]
gksyh ds ck cgkjA

Hkfj&Hkfj ds ekjr ts]
eksgu fipdkjhAA

„½
ikou bZ çse jax]

gqyl Hkjy bZ rjaxA
gjlr ck vax&vax]
ik ds lq[k HkkjhAA
xksfiu ds lax “;ke]
[ksyr lqcg ls “kkeA
fcgafl&fcgafl yhyk bZ]

ns[kr uj&ukjhAA
gfj;j jax “;ke ij]
jkèkk tc nsr MkfyA
ys ys ds rc xqyky]
Mkyr cuokjhAA

lqUnj lwjfr fugkfj]
eksfgr lHk uj&ukfj]
gafl&gafl ds ckj&ckj]

ywVr lq[k HkkjhAA

gksyh ds dqN –”; dq¡Mfy;k¡ Nan esa &&&&gksyh ds dqN –”; dq¡Mfy;k¡ Nan esa &&&&

ƒ½
eksgu [ksyr fcjt esa] gksyh jkèkk laxA
Mkyr ckM+s “;ke th] gkFk esa ysds jaxAA
gkFk esa ysds jax] Hkjy ckVs fipdkjhA

cjlr ckVs jax vykSfdd] vfr eugkjhAA
jxjks&>xM+k gksbZ tkr] jkèkk lax lksguA

fdfle&fdfle ds jax mM+kor] lHk ij eksguAA
„½

jkèkk th frjNh utj] ns[kyh eksgu vksjA
du[kh ejys “;ke th] ukfp mBy eu&eksjAA
ukfp mBy eu&eksj] vuks[kk [ksy jpkbyA
lkr jax lw#t fc[kjoys] eu vxjkbyAA

vblu –”; lty] [ksyu esa jgy uk ckèkkA
Mkys yxyh jax pVd] eksgu ij jkèkkAA

…½
[ksy bZ çsfey gks jgy] cjlkuk esa vktA
xkor ckM+s çse ls] ”;ke ltk ds lktAA

“;ke ltk ds lkt] jkx eu eksfg jgy ckA
cjlkuk esa jkèkk ds lHk [kksft jgy ckAA

dkUgk dk vbys cjlkuk] efp x by Bsye BsyA
Xoky&cky fefy èkwe epoys] “;ke jpoys [ksyAA

 28@4] HkSjcnÙkk ysu] uUnh cxku lyfd;k] 
gkcM+k&711106 ¼i0c0½ 9830057686



ikrh @67@ ekpZ 2025

 mel Hkjy nqifg;k esa dof;=h fu”kk lquku ds dfork çHkk ds cUgys jgsA b lc dfors ds 
deky jgs fd vc çHkk uhd gks[kr jgyh ckfdj bZ dk fd vksg fnu lquku ds dfork i<+r ?kjh 
çHkk rfu lqu eqfLdvbyh Qsj rqjUrs mtcqd ys[kk nsoky vk Nr rkds yxyhA mudj xksj psgjk 
,Dds Nu esa >ojk xby jgsaA
 lk¡> ds f[kjdh ls vkor lwjt ds vfUryk fdju mudjk ckFkk ls Hkjy ekFkk ds 
lksgjkos ykxyA
 rcks çHkk ds e:vkby vkaf[k esa eksyk;fe;r uk ymdr jgsA
 ßdqNgw gks tk,@ esgjk: dwVr jfggsa lu@ tue& tue ryd@ viuk laosnuk ds 
èkku@ v¡Ugsfj;k ds vks[kj esa@ vmj L=h jfggs lu gjeslk gkfl;k i@ tfn uk cwf>gsa yksx viuk 
tk¡xj ds rAÞ dfork ds b ykbu çHkk ds cspSu dj nsylA 
Þeku ysuh fd esgjk: vkiu nq[k ds nsokj vdsygh èkfdvk ds ys pyh ckfdj yqdokos okyk ckr 
ds vbls txtkfgj dj fngy---\
 ,gh ckr ds yqdokos esa ge vkiu lTth ft+uxh gou d nsuhA
 yksx lqfugas r dk uk dfggsa] ,gh ls efèèkes cksys ds pkgha vmj viuk eu ds ckFkk drgw¡ 
uk [kksys ds pkghA bgs rks fl[kkoy xby ck esgjk:vu ds tqxksa tqx ls r dk fu”kk lquku esgjk: 
uk gbZ\ ts vkiu fcMEcuk ds gbls m?kkj ds fy[k fngyhA
 dk mudk irk ub[ks fd vkSjr vmj ckFkk ds fj”rk xjHk&uky ys[kk gksykA
njn r esgjk: yksxu ds lysgj gksys] vkf[k+j dgok¡ tkbZ vksds NksM+dsAß 
 çHkk ds cgqr fnu ds ckn Qsj ls ,xks volknh xl vkby jgsA m Vscqy i jk[ky  ikuh 
ds fxykl ds eq¡g ls yxkoy pkgr jgyh ckfdj lQy uk HkbyhA
dqN ?kjh ckn tc mudjk ds ruh jkgr feyy r Mk<+ lks> d ds eus eu cqncqnbyh----- 
 ßge L=h gbZ ckfdj vruks mtcqd uk fd vkiu lkr fxjg esa yqdokos okyk ckfr ds 
gbls ---!Þ
vc mudjk fnekx+ ds ul QkVs ykxy jgsaA çHkk viuk yxs gjeslk ls iljy Hkqyouk esa Hkqykby 
tkr jgyhA ,gh chp mudjk ds viuk dykbZ i rst fpdksVs ds ,glkl HkbyA mudjk vopsru 
eu esa ,xks loky mBy fd] Þdk gejk thou ds pqHku vruk c<+ xby ck fd tc uk rc eglwl 
gks[ks ykxr ck\ß 
 bgs lksp fopkj esa mfèk;kr m ns[kyh fd tou gkFk mudj dqjlh ds gRFkk i cstku èkby 
jgyh] vksdjk dykbZ i ,xks eksVgu ePNj vkiu Mad èk¡loys [kwu pwlr jgsA 
ePNj ds vkj&ikj ymdr isV [kwu ls yckyc Hkjds yVd pqdy jgsA 
çHkk vksdjk ds fèk;ku ls ns[kyh ysfdu gjeslk ys[kk rfudks uk MsjbyhA
mudjk eu esa yxkrkj loky mBr jgsA tou ,xks çLu i tk ds Bgj xby jgsA

fivj fpjbZ

dYiuk euksjek 

y?kqdFkk
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ßfd dk b ePNj gekj [kwu ih jgy ck\Þ
ßg¡] b rgjs [kwu gAÞ mudjk Hkhrj ls ,xks >UukVknkj vkokt+ vkby vmj Hkhrjs&Hkhrj xwats ykxyA
 ßr ge vkf[kj ,djk ds vkiu [kwu ih;s dkgs nsr ckuhÞ\ çHkk cqncqnkr viuk ls iqNyhA
 ß,dj vanktk gejk ds uk] b r rgjk ds gks[ks ds pkghaAÞ jks”kunku i cbBy fivj fpjbZ pgd ds QqjZ 
ls ik¡f[k QM+QM+kor vkdkl nsus mM+r py xbyA
ß# d vjs # d tks !Þ
,d Nu [kkfrj çHkk Hkdqvkby jgyh Qsj rqjars nwljdk gkFks fdrkc ds xrs ls èk ds ePNj ds nsg i èkk¡; nsuk 
ekj nsyh] ,d&,d geyk ls ePNj jke vkstqxs [kre gks xbysA çHkk ds ul esa cgs ckyk [kwu mudjk gkFk ij 
Qby xby jgsA VgVg yky [kwu ds m vaxqjh ls NwvyhA m ,g ckr ls vpafHkr jgyh fd vksdjk dVyk ls 
mBr ygj vksgh yxys cqrk xby jgs A 
 m jks”kunku ls vksg fpjbZ ds Qsj ns[ky pkgr jgyh ckfdj m uk ymdyA
  çHkk fu”kk lquku ds fdrkc mBkds L=h dfork ds ykbu ]ÞL=h jfggsa geslk gkf”k;k iÞ ds dkV ds isafly 

ls vkiu ykbu ]ÞL=h gkfl;k i uk@ cyqd jfggs ges'kk thou ds chpksachpAß fy[kds eqLdqjbyhA
  Þgeuh ds gn ls cslh cjnkl dbys r· nqljk ds ekSdk nsyk [kwu pwls ds A ckr lk¡p ck fd 

uk çHkk th\Þ 

dsdM+k 

^geuh ds jkmj csVk cgqr cgqr ilan vkby ckM+s cfgu thA vc jmjk b crkbZa fd fc;kg ds ckr ds djh\* 
ybdh okyk cgqr uez gksds bZ ckr iwNysA

ckfdj ljkstuh ds ykxy fd dsgw mudjk ds Nr i ls <kg nsys gks[ks] vk m xyh esa Hkgjk ds pkjks [kkus fpÙk Hk xby gks[klA  
tc ljkstuh uk cksyyh r yM+dh ds pkpk Qsj ls vkiu ckr nksgjoys A 

ßHkkbZ lkgc jkmj eryc ge uk cw> iouh\ vruk ?kjh ls gegh r ckr dj jgy ckuhA dk bZ dkQh ub[ks \Þ 

dgrs ljkstuh lksps yxyhA fiNyk nw lky ls tc ls fc;kg [kkfrj vxqvk vk jgy ck yksx vblu ckfr 
vDljgk mBkosyk yksxA ifr ls vyxk jgs ds [ks;ky ,djk ls ifgys dcks ckmj uk ykxy jgsaA vdsygha cky 
cPpk ds i<+koy& fy[kkoyA rc yksx&ckx uk iqNys---A ljkstuh lksp ds vUgsfj;k dwi esa Mwcy jgyhA ^g¡] m 
ckr r Bhd ck] ckfdj douks cM+&tsB r gks[kh uw ?kj esaA fcuk cw<+k&cqtqxZ ds ?kj dblu\ vkf[kj fc;kg ds 
r;&rokbZ geuh ds dsdjk ls dby tkvks\ cPpk yksxu ds fc;kg dby douks xqìk xqfM+;k ds [ksy uk uw gA* 
yM+dh okyk tc vblu ckfr dgys r ljkstuh fcuk vcsj dbys viuk tsB ds irk fy[kok fngyhA ts xk¡o 
esa jgsysA b dke m gj ybdh okyu ds laxs djr vkor jgyhA
xk¡o esa jgs okyk tsB ds irk vktks fy[kok nsyh ckfdj m eus eu lksps yxyh fd dk b yksx tsB ls feyds 
okfil vbgsa tk\* ybdh okyk py xby yksxA ljkstuh ds xk¡o dsdM+k ds fMCck tblu ykxr jgsA m dgkor 
mudjk ds csj&csj fèk;ku vkor jgs fd dsadM+k ds fMCck i <Ddu uk yxkoy tkykA

 ch&24] ,s'o;Ze vikVZesUV] IykV&17] 
lsDVj&5] }kjdk] ubZ fnYyh&75] 8953654363
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 jax ds ewy laL—r ds √j¥~tƒ gA Hokfnx.k vk nSokfnx.k nqUuks esa gks[kyk 
dk cknks ,Ugfu ds l:i ,ds ekuy tkykA vc pkgs gfjuk ds f'kdkj ¼jt;fr e`xkUA 
u&yksi½ gks[ks pkgs fpjbZa ds [kq'k ¼j¥~t;fr if{k.k:½ djs ds ckr] csxj √j¥~t ds ckr 
uk cuhA bZ jkxFkZd /kkrq gA jkx„ esa cju] ykyh] çhfr] Hkko] laosx] gj[k] vkuan] jksl] 
xhr&jkx lcds vFkZcks/k ckA tkfgj ck fd ,dj vjFk ds Nk¡fg jax i iM+cs djhA jax 
esa jk¡xk] ukpjax] jkxjax] jaxeap] jax inkjFk] [kbj cju] nsgjax] tqoiu] 'kksHkk] çHkko] 
ØhM+k&dkSrqd] meax] vkuan] n'kk] çhfr] jhfr] [kq'kh oxSjg] lcds lc j¡xkby ckM+sA
 vblu tukrk ts 'kq#vkrh nkSj esa √j¥~t esa jä… o.kZ eq[; gks[khA jksl] ykt] 
vuqjfä] mÙkstu] mUekn] Hkko&dqHkko lcesa psgjk ds HkHkwdk Hkby] vk¡f[ku ds jrukj 
gks[ky] lqcg&lk¡> ds jfäerk] jrutksr ds tfj ls ysds ijkl ds Qquxh rd] ?kq¡?kph 
ds chvk ls ysds fcEck rd] xs#bZ ekVh ls ysds igkM+ ds f'k[kj ys iljy jdr&fdfju 
rd] leqanj ds lrg i i¡ojr yksfgr cju ls vkleku esa mrj vkby jke/kuq ds lEeksgu 
rd] nsg ls cgr ygw ds rqpk i iljko rd lxjs ,gh o.kZ ds jkt ckA ckn esa leku 
xqu&/kje&vlj ls ckdh cju dk ?kqlibl ^jax* dk Hkhrj Hk xbyA ^jä* esa jaxhu 
oLrq] xfgj yky jax] vuqjä] fç;] lqgkouk vkfn ds vFkZcks/k ckA ykg vk xqatk ds laKk 
jäk g] #f/kj] rkek] dslj] lsuqj jäe~ gosa] yky vk¡f[k okyk jäk{k] ew¡xk jädany Hkk 
jäkax] yky oL= jäkEcj] [kky jäk/kkj] ân;] frYyh vk ftxj jäk'k;] yky dey 
jäksiy] e/kqj daBh dksbyj jädaB] lsuqj jäpw.kZ] fla?k jätho] lqXxk järqaM] dcwrj 
jä–'k gA jtd] jtr] jtuh] jtl~] jtlkuq] jtLoy] jat] jatd] jatu] jatuh] jk¡xk] 
jkx vkfn 'kCnuks ds lksr bZ ^j¥~t* /kkrq gA
 lcls iqjkru oSfnd lkfgR; esa jax ds çHkko vk NVk lxjh utj vkosykA vly 
esa va/kdkj ds xqQk ls cgjh fudl vkby nqfu;koh çiap ,xks cju&latky ds lsok; 
vkm dqN uk gA ç—fr ds gj miknku vk ,Ugfu ds ihNs ds ekr`'kfä ds ,xks vVwV 
jax&tkstuk ls tqM+ko ckA /koj m"kk& mnq fJ; m"kl~ †& v#.k cju ?kksM+u& v#.k 
;qfXej'oS ‡& ds fo'kky paæjFk i lokj gksds vkosyhA Å vkiu fcNaNy tksr ls vUgkj 
ds 'kfä ds uk'k d nsosyhA m"kk vk jkf= ds pfjr fcfpÙkj g&

ÞlUukfnoa ifjHkwek fo:is iquHkZok ;qofr LoSfHkjSoS:A
—".ksfHkjäks"kk :"kfnHkZoiqfHkjk pjrks vU;kU;kAAß ˆ 

 vyx&vyx :i ds nwxks tqofr] m"kk vk jkf= vkiu xfr ls vkdk'k vk /kjrh 
ds pkjks vksj lukru dky ls pyr ckM+hA dfj;k jkf= vk fnO; yyNkSgha m"kk dcks 
laxs uk pyl] budj jkg vyxs&vyxs gA] 
 Nu&fcls[kh ds Hksn ls Hkksj vk lk¡> ds jax&:i lk¡oj] fQj ih;j vk fQj 

nqfu;k jax&jaxhyh

fnus'k ik.Ms;

'kks/kijd fucU/k



ikrh @70@ ekpZ 2025

yky cjuokyh& ^;kohe#"khetq"kzf¥~p=eqNUrheq"kle~* 
‰& fcNaNy m"kk dgy xby ckA —".ko.kZ jkr vk 
'kqDyo.kZ fnu vkiu jax ls lalkj ds jaxr jgsysA 
lfork ?ku&vUgkj jkg ls ?kwer nsork vk ekuql 
ds mÙke dkt esa fu;ksftr djsysaA Å lc yksd ds 
çdkf'kr djr lksugqyk jFk ls vkosysa

Þvk—".ksu jtlk orZekuks fuos'k;=e`ra erZ~;a pA
fgj.;su lfork jFksuk nsoks ;kfr Hkqoukfu i';UAAß Š

 
 lwjt fgj.;o.kZ]‹ fgj.;ikf.k ¼lksucjuh 
gkFkokyk½ gosaA mudj ?kksM+k 'kqHkz ¼lQsn½] f'kfrikn 
¼Åtj iSj½ vk fgj.;k{k ¼dkm¡l½ gosaAƒå vurs lw;Z ds 
?kksM+k ds 'kqU/;qo: ¼lIro.khZ½ dgy xby ckA lw;kZ ds 
cL= uhyyksfgr gA mudj jFkf'kYi esa Vslw vk lsej 
ls cuy xk<+ jax ds ç;ksx ckAƒƒ ,d _pk esa gfjr 
lkseiku ls bUæ ds eksaN ¼fdfju½ ds gfjrkHk gks tk, 
ds jkspd cjuu ck] rkTtqc fd mudj nwuks ?kksM+ks 
gfjrkHk ¼lcqt½ ckM+sa&
ÞgjhrbUæ'eJw.khA mrksrs gfjrkS gjhAß ƒ„ 

^gs bujnso] gfj;j lkse ih;s ls jkmj eksaN gfj;jgw¡ 
Hk xby ck vk nwuks ?kksM+ks gfj;j ckM+sA*] vurs bUæ 
ds ?kksM+u ds 'kks.kk?k`".kqu`okglk ¼jäo.khZ la?k"kZ'khy vk 
xfroku½ dgy xby ckAƒ… bUæ ds cTtj fgj.;a 
lglze`f"V ¼lksugqyk lkS /kkj ds½ g tsdjk ds Ro"Vk 
cuk ds nsys jguA
 v#f.ke vkdk'k esa jgsokyk lkse ds dgbZa 
gfjrkHk r dgbZa cH# cju dgy xby ckA vfXu 
fgj.;ds'k ¼Hkwvj ds'kokyk½ gosaAƒ† Å /kwedsrq gosa 
;kfu mudj jFk ds /ktk ds jax /kw¡vk vl ckAƒ‡ :æ 
f'orhƒˆ ¼xksj½ Hkk fgj.;Sƒ‰ ¼lksudkafr½ l:i jax ds 
gosaA Å lw;Z ds leku lk¡ojh jkr ds vkiu mTtj 
l:i ls neu djsys ¼—".kka ,uhe~ oiZlk vfHkHkwr½ vk 
';kek jkf= ds nwj d ds 'kqDyk m"kk ds çkfIr djkosysa 
¼vflfUde~ viktu~ #'krhe~ ,fr½AƒŠ 
bZ dqN ijrqd gos bZ crkos cns fd oSfnd lkfgR; esa 
jax ds tFkkjFk cks/k vk rsdj pkg rRdkyhu ekuql 
dk eu esa dgha xfgjksj ibly ckA ,g pkguk ds gbZ 
:i vpjt iSnk djsokyk ck tgk¡ larku] /ku&laifÙk 
Hkk Hkkstu rd esa jax&çHkko vkiu rhoz :i esa ekStwn 

ckA [kjk lksuk ds xq.k] lqHkko vk cju ds larku ds 
dkeuk ds ckuxh ns[ky tko&

ÞrL; T;s"Ba efgekua ogUrhfgj.;o.kk:Z ifj ;fUr 
;ºoh:Aßƒ‹ 

bgk¡ rd fd Hkkstuks vkst c<+kos okyk] ikSf"Vd fgj.;o.kZ 
?k`reUueL; ¼vkx i djdjkoy f?ko ds o.kZ vkLokn 
okyk½ gks[ks] vblu fVlquk eu esa iyr ckA„å 
iqjk.kks dky esa lc nso'kfä ds douksa&uk&douksa 
jax ls xfgj laca/k ckA y{eh lksudkafr ¼fgj.;o.kkZ½] 
f'kok xkSjh] ljLorh paædkafr ¼banksfoZHkzfr 'kqHkzdkfUr½] 
egkdkyh uhye cju ¼uhyk'e|qfr½] nqxkZ in~ek] fo".kq 
uhy] f'ko xkSj] —".k ';ke] jke lk¡oj] guqer yky] 
,gh rjs lc nsoiq#"k ds vkiu jax gA mudj fç; 
oL= vkfn ds r; jax gA xjg&uNrjks ds jax g] lw;Z 
vfXu] pUæek 'osr] eaxy jä] cq/k gfjr] xq# ihr] 
'kqØ 'osr] 'kfu uhy] jkgw —".k] dsrq fpÙkyk gosaA 
laL—r Hkk ,djk ls fcxly vku mÙkj Hkkjrh; vk;Z 
Hkk"kk esa jax ds uk¡o vf/kdrj ç—fr ds fofHkUu voLFkk 
fnu&jkr] lqcg&lk¡>] vk¡/kh&cj[kk] /kwi vkfn vk vks 
esa ekStwn cLrq ds jax ls lfjlrk ds vk/kkj i ckA 
vfXuo.kZ vkx ds jax vl pedhyk yky jax gA 
vfXu ds lkr ftºok ekuy xby ckA lcds jax esa 
fHkUurk ck&

Þdjkyh /kwfeuh 'osrk yksfgrk uhyyksfgrkA
lqo.kkZ in~ejkxk p ftºok: lIr foHkkolkSAAß „ƒ

v#.k Hkksj ds lq#t ds jax] dqN&dqN yky] Hkwvj] 
fiaxy] xqykch] lksucju] dslj cju] ds laKk gA 
dkSlqEHkh] jksfgr vk yksfgr] dslj] vfXuf'k[kk Hkk 
dqadqe ds jax gosaA dk"kk;] xSfjd xsj lfjl jax gosaA 
ikVy ,gh uke ds fcfjN tl xqykch yky jax gA 
egkjtu dslj vl] çoky ew¡xk vl yky g r jäo.kZ] 
jfäe] 'kks.k] 'kksf.kr [kwu tblu yky jax gosaA 
fiPNy nkfM+e ;kfd vukj vl yky jax gA 'osrjä 
xqykch jax gA„„ 
 dky] dkfyeu~] —".k dkyk jax ds cks/kd 
gosaA ,dj jaxNk¡fgu esa ';ke lw[ky] dqEgykby] 
>k¡oj r ';key dkyk] xk<+ uhy Hkk lk¡oj ds vjFk 
cks/k djkosysaA dcqZj Hkle] /kwez vk espd /kw¡vk vl] 
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es?ko.kZ cnfjvkg] diksrdaBh flysVh dfj;k jax gosaA„…
 mTToy] /koy] 'kqDy] 'kqDyd] 'kqfp] 'kqHk] 
'kqHkz] ';sr] 'osr lQsn jax ds fofo/k Nk¡g gosaA„† 
eD[kuh] eD[kfu;k¡ Hkk ek[kuh eD[ku vk eksfr;k eksrh 
ys[kk ckjhd fi;jNgw¡ lQsn gosaA
 dfi¥~ty] ihr] gfjækHk] lqo.kZ] fi;j jax ds 
cks/kd gosaA„‡ dfi'k Hkwvj] lqugjk] dfiy Hkwvj] /kwlj 
Hkwvj /kq¡vkby] eVeby] ukj³~x larjk ds jax] ';ko] 
èkwez vk /kwey xfgjk Hkwjk] dkyk vk oH# dMkj] fi³~x] 
fi'k³~x] dæq vk fi³~xy Hkwvj jax ds okpd gosaA„ˆ
 vkdk'ko.kZ] uhy] yk{kk] uhyyksfgr uhyk jax 
vk ,dj Nk;k gA fp=] fdehZj] dYek"k] 'koy vk 
dcqZj /kCcsnkj] fprdkcj r jkspuk mTtj vkdk'k Hkk 
xksjkspu ¼fi;j½ jax ds vjFk esa ç;ksx gksysaA
 nqfu;k esa tfrus inkjFk rfrus jax ckM+s] jax 
ds jgys jax] jax ds uk jgys jaxA mÙkj Hkkjrh; vk;Z 
Hkk"kk lewg ds lc Hkk"kk] fcHkk"kk Hkk cksyh esa 'kCn HkaMkj 
ds lksr ,ds jgyk dk vkstg ls ekewyh /kqfu cnyko 
dk laxs lcesa vku 'kCnu dk rjs jax cks/kd 'kCnuks esa 
dkQh lekurk utj vkosykA Hkkstiqjh jaxhyh laL—fr 
g r ,djk esa lqHkkoru ftfuxh ds cgqjaxh Nk;k ds 
njlu gks[ky ykfteh ckA douksa Hkk"kk esa ckdh xqu ds 
vykos vksdj ,xks rkxr ,ds cLrq cns lekFkhZ 'kCnu 
ds Å cgqyrk g touk ls vksg cLrq ds vyx&vyx 
fLFkfr] :iHksn vkfn ds lVhd ijxVu gksr gks[ksA 
,g utfj, Hkkstiqjh ds dsgw 'kkuh ub[ks] jaxu ds 
uk¡o lanHkZ esa ,g rF; ds tkns lksiV <ax ls ns[ky 
tk ldsykA
 oSKkfud yksxu ds vuqlkj dfj;k] Åtj] 
yky] uhy vk ihvj bgs ik¡p ewy jax gos] vksgw esa 
dfj;k vk Åtj vmoy esa douksa jaxs uk gos] bZ egt 
çdk'k ds ekStwnxh vk vHkko ds fLFkfr g tsdjk vkstg 
ls bUg jaxu ds ijrhfr gks[ksykA dfj;k lkekU; :i ls 
dkyk ¼fgaå½ jax ds cks/kd gA ,g 'kCn ls cuy dfj;bZ 
Hkk dkjk vksjekby ?ku cknj ds dkfyek g] djby] 
djdk dfj;k ekVh Hkk dsoky ekVh vFkok vksdj {ks= 
g] dj[kh eq¡g esa yxkoy tkyk ckfdj gjesls uk] 
vksg fLFkfr esa tc dsgw ds dje vksdjk ds eq¡g ns[kkos 
yk,d uk NksM+s rcA dj¡xk dfj;k nkuk ds /kku ds 
çtkfr g] dfj;B@dfj;Bh] dfj;ok] djywBk ,g 
cju ds ekuql&ekuqlh ds jax cns ç;qä gksykA vatuh] 

dtjkjk] dtyk] dkyk] fl;kg Hkk L;kg] dfj;k jax 
cns ç;qä vku 'kCn gosaA dfj[kkg ds lfjlrk dkfj[k 
ls ck] dknks txg cnyys ,dj vjFkks cny tkyk& 
^Bk¡o tku dktj] dqBk¡o tku dkfj[k*A lk¡oj ds ewy 
laL—r ds ';key g tou rfud gyqdk dfj;k jax 
ds ekuql Hkk vku tho cns tkns csogkj esa vkosykA 
>k¡oj dfj;k iFky Hkk ikd ds dfj;k iM+y bZaVk ds 
jax g] rst ?kkeks esa >qyl ds psgjk >k¡oj gks tkykA 
datbZ datk ds Qyh ds jax g] dqN uhykiu fygys 
dfj;k] dkSvkia[kh dkx ds ik¡[k rqY;] vkcuwlh vkcuwl 
dh ydM+h vl] yksgbZ gyqdk dfj;kA lysVh@flysVh 
,gh uk¡o ds iFky vl vk lqjebZ lqjek ys[kk dfj;k 
jax ds dgy tkykA /kwfey eyhu jax ;kfd ebyiu 
ds vFkZcks/kd 'kCn gA /kq¡vBy] /kq¡vkby] /kq¡vklk]  
/kq¡vkg] /kq¡/kyk esa /kwvk¡ Hkk /kqa/k ds Nk;k gksykA
 mTtj Hkk Åtj laL—r ds mTToy ds rn~Hko 
:i g] vjch ewy ds lQsn 'kCn ,gh jax ds cks/kd 
'kCn gA mTtj ds Nk¡fgokyk jaxu esa diklh] diwjh] 
nwf/k;k Øeokj dikl] diwj vk nw/k tblu lQsnh 
ds vFkZcks/k djkosysaA lwfQ;kuk lknk Hkk gYdk lQsn 
jax ds cksèkd gA xksj laL—r ds xkSj ds rn~Hko g 
tou eq[; rkSj i mTtj jax ds cks/kd g] ,dj ç;ksx 
tknsrj vkfneh ds peM+h ds jax cns gksykA xksjkiu 
Ropk ds lq?kjkbZ ds vkn'kZ ekuy tkykA ikSjkf.kd 
f'ko ds ^diwZj xkSja* dgy xby ck] f'kokuh ds xkSjh 
uk¡o mudj xksjkb, dk vkstg ls iM+yA /koj] èkkoj] 
/kkSj] /kkSyk] 'kCn ds ewy laL—r ds ^/koy* g tou 
vf/kdrj xk;] cSy ds Ropk ds lQsnh ds vFkZ esa 
vk ,djk vfrfjä pkuuh] igkM+ ds cQhZyh pksVh] 
fnu ds mtkyk oxSjg cns ç;qä gksykA #igyk :ik 
¼jkSI¾pkanh½ tblu lQsnhokyk jax gA 'osr ds mtyk] 
'kjcrh ¼gyqds fi;j vk ruh yky½] laxeeZjh] eksfr;k 
¼rfud fi;jNgw¡½] eD[kuh] diwjh] cknkeh ¼Hkwjkiu½] 
I;kth ¼bfp xqykchiu fygys½] L;kg ¼gyqds dfj;k½] 
flysVh] [katuh vusd jaxNk;k gA
 vke :i ls ç—fr esa yky jax ds ekStwnxh 
O;kid ck ,ls ,dj gj 'ksM cns csogkj ds 'kCn ç;ksx 
cslh ckM+uA xqu lqHkko vk çHkko ds utfj, bZ mNkg] 
uothou] lQyrk vkfn ds çrhd gA bZ ldkjkRedrk 
esa çxfr vk udkjkRedrk esa fdjks/k&fcjks/k] nqLlkgl 
ns tkykA ,dj tknqbZ vlj cgjh&fHkrjh dgk¡ ub[ks\ 
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rcs r dchj ckck ,g ds çlkj vk vlj i Hkm¡pd 
Hkby ckM+s&

Þykyh eksjs yky dh] ftr ns[kkSa frr ykyA
ykyh ns[ku ge xbu] ge Hkh gqbxk ykyAAß

 yky jax ds ,xks :i v#ukbZ g] bZ Hkksj 
fdfju vl lq[kZ yky] jäo.khZ Hkk flanwjh vkHkk okyh 
yykbZ gA fdjfeth ¼Crimson or Scarlet½ eVeSyk yky 
jax g] danbZ] [kqfu;k] jdrkj] jr] lq[kZ] vk lqj[kkch 
[kwu tblu yky jax gosa] paibZ xgjk fQjksth jax 
g touk esa uhyh >yd gks[ks] tksfx;k yky eVeSyk 
jax gA xqykch xqykc] xs#vk xsj] ruh tkns yky 
ey;kfxjh] rkacbZ Hkk rkebZ rkek] cknkeh cknke] jksfgr] 
yksfgr Hkk yksgbZ yksgiFky] ukjaxh Hkk larjbZ] rqjath 
lq[kZ&tnZ ukjaxh] lsfc;k lsc vl yyNkSgha jax ds 
cks/kd 'kCn gosaA djstbZ Hkk pqukSfV;k dlhl] ethB] 
gjsZ vkfn ds ;ksx ls cuy yky jax ds ,xks çdkj 
g tou ân; Hkk ;—r ds jax ls esy [kkr jax gA 
ethB igkM+ esa gks[ksokyh ,xks yÙkj g touk ds tM+ 
vk MaBy ls ,d çdkj ds yky jax cusyk touk 
ds eaftVk] ethBk Hkk ethBh dgy tkykA dqlqeh] 
dqlqaHkh] dqlqEgha Hkk dqlqEcjh dqN ihykiu fygys yky 
jax g] flanwjh lsuqj vl gyqds larjbZ vk bZaxwjh ,djk 
ys tkns ukjaxh g] Hkxok lw;ksZn; ;k lw;kZLr ds jax 
gosaA dkdjsth/dksdph yky vk xfgjk dfj;k jax ds 
esy vk fdlfelh] 'kQrkyoh] dusfj;k dqN djNgw¡ 
yky jax gosaA 'kaxjQh Hkk 'katjQh ¼Vermilion½ lq[kZ] 
[kwc yky jax g tou fp=dkjh] uDdk'kh vk nok dk 
dke esa vkos okyk] 'katjQ uk¡o xk<+ lq[kZ jax ds ,d 
[kfut ds vk/kkj i ckA
 uhyk jax ds ekStwnxh czãkaM esa lcls tkns 
ckA bZ vkre&rÙk vk ty&rÙk ls lacaf/kr jax gA 
,djk cns vaxjsth ds Cyw ¼blue½ 'kCn vFkok rfud 
mPpkj.k fHkUurk ls ^cwyw* Hkkstiqjh esa vke çpyu esa 
vk xby ckA leqanjh cgqrs gyqd leanjty vl] 
vklekuh gyqds uhyk vkdk'k tblu] teqfu;k Hkk 
tkequh tkequ ds Qj ds jax ds] uhydaBh yhydaB ds 
ik¡[k] fQjksth fQjkstk uk¡o ds [kfut ds uhygfjr jax] 
eksjia[kh eksj ds ik¡[k] cSxuh] HkaVbZ Hkk rwlh cSaxu ds 
Qj ds jax lfjl uhyk jax ds cks/kd 'kCn gosaA dksdbZ  

¼rqå& dksd½ dkSM+h lfjl jap ek= fivjNgw¡ vkHkk 
fygys xqykch vk uhyk jax ds fefJr :i gA dcwnh] 
uhye Hkk uhyxw¡ ¼Sapphire Blue½ xfgj uhyk jax 
gA Qkjlh esa uhye ds ;kdwr dcwn dgy tkykA 
uhyksQjh xfgj uhyk] dkluh] cu¶'kh] cuQ'kbZ] 
lksluh] Ånk ¼vå& Ån½] lq[kZ Qhdk uhyk jax gA 
uhy jax dk ckjs esa ^iapra=* esa ,xks jkspd ckr 
vkby ck&

otzysiL; ew[kZL; ukjh.kka ddZVL; pA
,dks çgLrq ehukuka uhyke|i;ks;ZFkkAA„Š

¼cTtjyso½ ¼Hkhfr Hkk ewjr ds etcwr vk jax iDdk 
djs cns ç;qä ,xks elkyk½] ew#[k] L=h] dksadM+k eNjh 
vk uhy jax dcks vkiu jax uk NksM+lA]
 Hkkjrh; laL—fr esa ihyk jax ds [kkl 
vgfe;r ckA bZ ekaxfydrk] cSjkx vk laL—fr ls 
lacaf/kr gA ,djk cns Hkkstiqjh esa ç;qä fivj Hkk ih;j 
'kCn laL—r ds ^ihr( ¼ik+ä½ ls O;qRiUu gA /kkRoFkZ ds 
vuqlkj ,djk esa ifjO;kfIr vk frjfifr ds vFkZcks/k ckA  
fi;jh ,g jax esa jaxy /kksrh&lkM+h] ihykiu vk ihyk 
jax ds vFkZ esa gA fi;jNkSagk] fi;jkbZ] fi;jkg ihykiu 
ds vfHkO;ä djsysaA dubyh duSy ds Qwy] dslfj;k 
dslj] gjfn;k gjnh] ljlbZ lfjlks ds Qwy] dqanu 
Hkk lksugqyk lksuk] xa/kdh xa/kd vl gydk fivj jax 
gosaA tnhZ ihyk gks[ks ds voLFkk] Hkko Hkk ihrkHkk g] bZ 
vaMk ds Hkhrj ds yqxnh vl ihyk jax ds cks/kd gA 
clarh&cklarh vkerkSj i clar esa Qwysokyk lfjlks ds 
Qwy vl fivj jax ds ckpd gA jkejth pVd fivj 
jax g tou ,d rjs ds ekVh] touk ds fryd ds :i 
esa ç;ksx gksyk] ds jax gA 
QsaVmvk jax ds dksfV esa gfj;j ¼fgaå gjk½ jax çeq[k 
g tou uhyk vk fivj jax ds latksx ls cusykA 
fcgkjh ds ,xks nksgk esa ,g jaxfeJ.k ds cM+k jkspd 
ç;ksx feysyk&

ßesjh Hko ck/kk gjks] jk/kk ukxfj lks;A
tk ru dh >kbZa iM+s] ';ke gfjr nqfr gks;AAÞ „‹

fuiqu jk/kk gekj Hko ck/kk ds gj ysfl ftudj Nk¡fg 
ek= iM+s ls —".k gfj;j gks tkysaA] bgk¡ /;ku nsos ds 
ckr ck fd jk/kk ds jax xksj jdrkj vk —".k ds jax 
uhyyksfgr g r mudk i gfj;jh dkgs uk NkbZ\ 
 /kjrh i vf/kdrj ikni lewg mudk es ekStwn 
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i.kZgfjr ¼Chlorophyll½ ds dkj.k gfj;jNgw¡ nh[ksysaA 
dkbZ [dkokj ¼laå½] lhyu okyk iFky] [kysVh] ty 
lrg vkfn i tes okyh ckjhd js'kk tblu ?kkl vl 
xfgjk] dkgh dkykiu fygys lw[ky ?kkl tblu] 
èkkuh /kku ds ikS/k vl xfgj gfj;j jax gosa r vaxwjh 
rsdjk cfuLcr dqN gyqd] vaxwj fu;uA lcqt&lCt 
[kqyrk rktk vk lqvkia[kh Hkk lqxkia[kh pVd gfj;j 
jax gosaA ew¡fx;k ¼ew¡x ds jax ds½ dqN fl;kg] flokjh 
rsdjk ys tkns fl;kg vk gyqds uhykiu ds lkFk 
gfj;j fQjksth gA teq#Znh teq#Zn ¼,d Qj½ tblu 
lcqt ¼Emerald Green½ jax gA
 /kwlj jax ds nk;jk esa /kwj ds jax] Hkwvj ¼Hkwjk½] 
/kweSy] eVeby fdfle ds jax vkosysA 'kqrqjh 'kqrqj 
¼ÅaV½ ds jax ds gyqds Hkwvj] efV;kyk] efV;kg] [kkdh] 
diksrh ¼dcwrj tblu½ ,Ugfu cns dqN ç;qä 'kCn 
gosaA vxjbZ xfgj fd'kfe'kh] tnZ&Hkwvj] Ånh vxj ds 
ydM+h ds jax gA xnZ[kksj Å jax gosa tou xnZ&ekVh ls 
gkyh [kjkc uk gks[klA NhaV douks lrg] diM+k vkfn 
i ikuh ds NhaVk ls iM+y /kCck vl vusd jax] dcjk] 
fprdcjk&fprdkcj] fpryk] fpÙkhnkj lQsn jax i 
dfj;k] yky ;kfd fivj /kCcsnkj] /kkjhnkj dbZ jax ds 
iêh vk c?kNy ck?k ds jksvk¡ tblg jax gosaA dRFkbZ] 
[kbj] [kSjk [kfnj ds Nky ls cuy dRFkk tblu jax gosaA  
jax ds la[;k ds vuqlkj dksjk] ,djaxk] nqjaxk] frjaxk] 
i¡pjax] lrjaxh] cgqjaxk gksysaA
 ekuql nsg ds jax xksj] lk¡oj] paibZ] xsgq¡bZ] 
rkebZ] iDdk ikuh] ifd;k] vatukHk] fi;jkg] dfj;B] 
dfj;k Hkqpsax gksykA vk¡[k ds jax datM+ ¼,gh uk¡o 
ds ,xks iaNh vl gfj;j½] dk¡ml] jrukjh] fcYykSjh 
¼LQfVd vl½] rksrkp'eh] pedhyh] dkyh] dtjkjh] 
uhyh] fi;jkg ¼ihfy;k vkfn chekjh ds n'kk esa½] 
yky ¼xqLlk] mÙkstuk] jksx esa½ g vk [kqa[kkj i'kq ds 
ngdhyhA ds'k ds jax dfj;k] Hkwvj] dfi'k] fiaxy] 
lQsn] u`tkfr vk o;l~ Hksn ls xaxktequh] /koy] 
lqugyk] yky gks[ksykA
 Hkkjrh; lH;rk&laL—fr esa ^v'o* ds cgqr 
egRo fngy xby ckA osn esa bUæ ds ^g;Z'o* dgy 
xby ckA muqdj bZ uk¡o ?kksM+u ds dkj.k gA ^gfj* 
dqEeSr Hkk yk[kh ?kksM+k g tou gyqds Hkqvjkg Hkk 
fivjNgw¡ yky gksykA lkSjeaMy cns ?kksM+k ds :id 
ns[ks tksx ck&

Þ—".k% 'osrks·#"kks ;keks vL; czà _tq mr 'kks.kks 
;'kLokuAß …å

tksrsysa Hkwvj&yky ?kksM+k ts ,g vgfFkj yksdu ds 
bfjn&fxfjn ?kwesysa] vkleku esa rkjk pedr ckM+sA]
 iqjkru esa ?kksM+k ds laiw.kZ v/;;u cns 
^v'o'kkL=* ds vyxk ls fcLrkj HkbyA bgs dkju 
ck fd ?kksM+k ds jax ds ckjhd&ls&ckjhd Hksn ds 
ck[kwch ifgpkuy xby ckA ^vfHk/kkufparkef.k* esa 
gsepaæ ?kksM+u ds db jax ds ftfdj dbys ckM+sa] bZ lc 
laL—r&çk—r Hkk"kk esa ç;qä gksr jguA ddZ] dksdkg 
lQsn] [kks³~xkg…ƒ fivjNgw¡ lQsn] lsjkg ve`r Hkk 
nwf/k;k jax] gfj;: ihyk] [kq³~xkg dfj;k] fØ;kg…„ 
yky] uhyd vR;ar uhyk] Jh;wg dfiy] oksYykg…… 
Jh;wg ds iksaN vk v;ky ikaMw] mjkg Fkksfjdk fivj 
vk dfj;k tk¡?k] lq:gd xngjaxk] oks#[kku…† ikVy 
o.kZ] dqykg fivj cju Bsgquk dfj;k] mdukg…‡ fivj 
yky ;k dfj;k yky] vkdun lq[kZ dey] gfjd:] 
gkyd: fivj vk yky jax ds esy] i³~xqy: lQsn 
dk¡p lfjl vk gykg…ˆ fprdkcj jax ds ?kksM+k 
gosaA egklkeUr t;nÙk—r ^v'ooS|dE* esa ?kksM+u ds 
cslqekj jaxHksn ds mYys[k ck touk esa ls çeq[k jaxHksn 
ds uhps ds 'yksdu esa ns[ky tk ldsyk&

ß'osr dksdkg bR;qä: —".k: [kq³~xkg mP;rsA
ihrdks gfjr: çksä: d"kk;ks jäd: Le`r:AA

iDorkyfuHkks okth d;kg: ifjdhfrZr:A
ih;w"ko.k:Z lsjkgks xnZHkkHk: lq:gd:AA

uhyks uhyd ,ok'o fL=;wg: dfiy: Le`r:A
f[kykg: dfiyks okth ik.Mqds'kjckyf/k:AA
gykgf'p=y'pkSo [k³~xkg: 'osrihrd:A
bZ"kRihr: dqykgLrq ;ks Hkosr~ —".ktkuqd:AA

—".kk pkL;s HkosYys[kk i`"Boa'kkuqxkfeuhA
mjkg: —".ktkuqLrq eukd~ ik.MqLrq ;ks HkosRAA
os#gku: Le`rks okth ikVyks ;: çdhfrZr:A

jäihrd"kk;ksRFko.kZtks ;L; –';rsAAÞ‰
 Hkkstiqjh esa vCy[k ¼vjch ewy½ lQsn vk 
yky jax ds] phfu;k¡ iwjk nsg lqQsn vk yky&yky 
NhaVk] NjkZ db jax ds /kkjh vk cwuk] dqYyk Hkwvj nsg 
vk Bsgquk ls lqe rd dfj;k Vkax] vtaZV/jtyh ,d 
xksM+ lqQsn vk lkjk 'kjhj nkslj jax ds] uqdjk ,djaxk 
lQsn] dqebr ¼dqEeSr½ pkjks Vkax] ihB] ds'k vk iksaN 
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dfj;k vk 'ks"k Hkkx yky dkyk fefJr] vkBxk¡B dqEeSr 
lqe ds NksM+ ds lkjk 'kjhj L;kg&lq[kZ] rsfy;k dqEeSr 
yky jax esa cgqr gYdk dfj;k] lqjax lq[kZ jax] leUn 
cknkeh] vyk; ih;j nsg] fljxk lQsn iksaN] laxyh 
tgk¡&rgk¡ ih;j jax ds /kkjh ckdh nsg yky] lcqt 
uhyk jksavk¡ ds lQsn] djdk lQsn] fcYykSjh ft;kng 
uhyk lcqt] eq'dh gyqd dfj;k] djeqgk¡ dfj;k eq¡g 
ds] yk[kh eq'dh ds nsg i ruh ft;knk ykyh vk 
fljkth lQsn jax vk ih;j v;ky ds ?kksM+k gosaA
 ?kksM+k ds rjs Hkkjrh; yksd&laL—fr esa xk;ks 
ds LFkku egRoiw.kZ ckA —f"k deZ ds lkjk nkjksenkj 
xk;dqy i jgy gA ,ls xk;Ug ds lw{e cju Hksn ds 
'kCn dkQh ckM+sA dtjh dfj;k vk¡[k] xksyh] yYyks 
¼jksfgro.kkZ½ yky] /kojh lQsn] ';kek] lk¡ojh] —".kk Hkk 
dfjvbZ dfj;k cju ds xk; gbZA ';kedkyh] lqUudkyh 
xk<+ dfj;k jax ds xk; gbZA dcjh] fprdcjh lQsn 
dfj;k /kkjh] lksaduh lQsnh fygys lysVh] NjhZ dbZ 
jax] Hkwvjh] dfiyk Hkwvj jax] dM+ath] dath lQsn 
iqryhokyh] fVdjh] fVdqyh] p¡gqyh lQsn fyykj ds] 
fi;jh] fl;jdVh fl;kj vl jax] pjukfejrh dqN 
lQsn [kqj vk p¡ojh mTtj iksaN ds jaxokyh xk; 
gks[ksyhA 
 Hk¡bfl ds jax esa lkSadkjh fcydqy dfj;k] 
yyN¡gha yykbZ fygys peM+h] yksgjh] [kSjh [kbj] Hkqvjh 
gyqd Hkqvjkg] dfjvbZ gyqd dfj;k] /kwljh dfj;k] ,su 
Hkk Fku duiêh vk¡[k vk dku ds chp lQsn /kkjh vk 
Vhdj ekFk i lQsn /kCck//kkjh ds Hk¡bfl gksyhA
 Hkkstiqjh esa jax ds çfo'ks"k.k ds Hkjiwj ç;ksx 
gksykA jax [kqyrk vk eksgd gks[ks r pks[k] pVd] 
pgpgk] >dkl] 'kks[k] ncy gks[ks r Qhdk] gYdk] 
efV;kyk gks[ks r vxjbZ] fl;jHkd Hkk HkdHkwljk gA 
>yd Hkk Nk¡fg jax cns &vkg/vkgh] &vkj] &bZ çR;; 
ds ç;ksx gksykA jax&fcls[k ds çfo'ks"k.k esa jr&jr 
¼yky½] dqpdqp ¼dfj;k½ nxnx ¼fivj½ cxcx ¼mTtj½ 
QgQg ¼lQsn½] ygyg ¼gfj;j½] VgVg ¼b¡tksj]yky½] 
Vsl] ¼yky½ >k¡oj] >ksadkjy] Hkqpsax] HkqPp ¼dfj;k½] 
ethB ¼dfj;k] yky½ çeq[k ckM+sA eugwl jax cns ef/
ke] ncy tblu derhlwpd 'kCn ds ç;ksx gksykA
 jax lwpd 'kCnu ds yk{kf.kd vk eqgkojsnkj 
ç;ksx ds deh ub[ksA bZ ^nqfu;k jax&fcjaxh* r gb, 
g] ^jax cnyrh* Hkh gA fxjfxV esa vuqdwyu Hkk çk—

frd lqj{kk ra= ls ckrkcju ds vuq:i jax cnys ds 
xqu gA vfneh esa tkuoj ls lh[ks ds vknr gA lh[ks 
ds fn'kk gjesls c<+ksrjh dk vksj vk tksxkRed gks[ks 
ds pkgha] ln~xqu ds fiNyxw cuy vkn'kZ g ckfdj 
udkjkRedrk ds\ vfneh ds ^fxjfxV vl jax cnyy* 
dcks vkn'kZ uk gks lds] ,dj ijkstu vk çHkko ds 
lqfprkbZ lansfgrs jgh ckfdj vktq ds bgs gdhdr 
gA tkuoj ds cQknkjh lafnX/k uk gks[ks] vfneh ds 
jax cnys ds vknr lnk lansg iSnk djsokyk voxqu 
ekuy tkbZA
 ^jax vbyk* esa etk ck] ^jax dVs* esa mgs ckr] 
^jax [ksys esa etk dk laxs Qkxks [ksys ds vFkZ ckA lc 
voLFkk ds [ksy g] tsdj tokuh] vksdj tekukA ^jax 
pwvy* Hkk ^Vidy* tqoiu vk ranq#Lrh ds fu'kkuh 
g] ^jax idM+ys* vk ^jax i vbyk* esa tokuh dk laxs  
c<+ksrjh] ^jax [kqys* esa jaxr esa fu[kkj] ^jax p<+yk* vk 
^jax fudyyk* esa jaxr] çHkko] LokLF; vk jfldrk] 
^jax fu[kjyk* esa pVdhykiu] xksjkiu] ^jax pks[k 
Hkbyk* esa cslh çHkko vk lqanjrk esa btkQk ds Hkko 
gksykA dgy xby ck fd tqoiu] /ku] çHkqrk vk 
vfccsd] ,dgw¡ vuFkZ ds tM+ gosa] tgok¡ pkjks gks[kl 
r dk dgs ds\ ^jax tekoy* ¼/kkd½ dqN yksx ds xqu 
g r dqN ds fQrjr] df; yksx vusjs ^jax ckUgsysa* 
¼jksc] vfrjatuk½A ^jax ys vkos* ¼çHkko mRiUu dby½ 
ds dyk ls dsgw ^jax tkyk* ¼iwjgj çHkko esa vkby½ 
r dsgw ^jax esa cUgk* ¼çHkko tey½ tkykA ^jax&fcjax* 
¼cgqjaxhiu] jfldrk] fofp=rk½ r nqfu;k ds tFkkjFk 
g ckfdj ^jaxjsyh* ¼etk ywVy½ ds vfrjsd do cs ^jax 
Qhdk* d nsykA ^jax m[kM+s* ¼/kkd [kRe] etk fcxM+s½] 
^jax mM+s*] ^mrjs* Hkk ^Qd~ iM+s* ¼Qhdk iM+s] ykt Hkk 
Mj ls psgjk tnZ gks[ks½] ^jax fcxjs* ¼cqjk gky] çHkko 
csvlj½ vFkok ^jax esa Hkax* ¼vkuan esa ck/kk½ ds gkykr 
vk vlj ls ds ifjfpr ub[ks\ vkt&dkYg tsdjs ns[kha 
Å nksljk ds ^jax ns[kkos* ¼Qsjk esa Mkys½ ds uhr&jhr 
i pyr ck ckfdj muqdj bZ gjdr dk ^jax ns[kkor* 
¼ifjuke½ ck] bZ vglkl dgok¡ ck\ vku ds vkiu ^jax 
esa <yy* ¼eu eksrkfcd pyy½ dsdjk uk uheu ykxs\ 
,djk cns Hkygha dsgw ds vkiu jax esa ^jax nsos* ¼Nn~e 
çse] Hkqykok½ iM+s] c[kr vbys ^jax cny* fyvkbZ] dk 
gjt\ , esa douksa ^jax Hkjy* ¼vfrjaftr½ ckr ub[ksA 
t*ys lokjFk ds flf) ck r*ys vcks/k Hkko ls ehjk ds 
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Hktu ds vkljs ^jax dkVy* tk ldsyk& ÞeSa rks fxfj/
kj ds ^jaxjkph* ¼vuqjä ckuha½Aß
 bZ r jgs gdhdr ds dqN ^jax&<ax* ¼gkyr] 
csogkj] y{ku½ ckfdj ,dnesa fujk'k Hkbyk ds douksa 
njdkj ub[ks] nqfu;k to&to vkxj gA 'kqHk vk 
fujekuks ds 'kfä vkiu ^jax uk NksM+l* ¼xqu&lqHkko 
ds vifjorZu'khyrk½A tc&tc uSfrdrk ds N; gksyk 
vblu rkdr lfØ; gks tkysa vk dqfVy vuSfrd 
'kfä ds ^jax ¼çHkko½ gVk * ds Hkk dgha fd muqdj ^jax 
ekj* ds ^jax epk* ¼j.k Hkk deZ esa chjrk ns[kkoy] èkwe 
epkoy½ nsysaA , ls ^jax fivj* uk iM+s ¼Hk;Hkhr uk 
gks[ks ds½] t:jr ck lR; vk U;k; ds 'kfä ds lkFk 
nsos dsA 
 ^lCtckx* ¼O;FkZ mEehnh½ ns[kkoy dqN yksx 
ds vyksr&uhfr g ckfdj dgy tkyk uq dsgw ,d 
csfj /kks[kk nhgy r f/kDdkj g vksdjk i] csfj&csfj 
nhgy r ykur /kks[kk [kk,okyk iA vc ,g lks> 
ckr ds cq>s cns ^yky cq>DdM+* ¼tsdjk ikys gj 
ckr tokc gks[ks½ cus ds douks ckr ub[ks] uk ^yky* 
vFkok ^yky&fivj* ¼xqLlk½ gks[kyk ds douks ckr 
ckA ^yky lkQk&Vksih* ¼iqfyl½ ds tufceq[krk gks[ks 
Hkk ljdkjh ra= ds ^yky Qhrk'kkgh* ¼lqLrh½ ,djk 
ikNw tu&tokcnsgh ds Hkwfedk de ub[ksA Hkkstiqjh ds  
vxM+/kÙk dfo dqatfcgkjh dqatu ds dguke ts&

Þtc turs cM+qos vkUgj r LoLFk ljdkj dgk¡ ls vkbZ]
tc tfj, Qjy djbyk r Åij dk Qjh feBkbZ\ß

 tura= esa turk lcls ljs[k g] t*ys mudk 
esa tgkyr] [kafMr lokjFk] ew<+rk&fcew<+rk] vkilh 
,dk ds vHkko] fnekxh rkSj i ^yky cÙkh tjys* 
¼nhokfy;kiu½ jgh] r*ys turkaf=d lq/kkj ds ^gfj;j 
ckx* ¼O;FkZ vk'kk½ jpy csvjFk gks[khA vktknh ds ckn 
dqdqjeqÙkk vl ilj vkby paV vk LokFkhZ jktuhfrd 
lewg turk ds gj detksjh ls okfdQ ckM+uA Hksnuhfr 
vksUgfu ds dkjxj vL= ck touk ls Å vkiu edln 
esa lgts dke;kc utj vkor ckM+u& ̂ gjs uk fQVfdjh 
ykxs] jax p<+s pks[k* ¼fcuk rwyryke ds bfPNr 
ifjuke½A ,gw ekgkSy esa dsgw ds ^gfj;jh lw>r* gks[ks 
¼[kq'kh] Hkfo"; lqanj nh[ky½ r fccsdhtu dk dfjgsa\ 
rjs&rjs Hkygha ^yky efjpk * Hkk ^lq[kZ* ¼dksgukby½ gks 

tkl] ijrPN ykpkjh muqdk lks>s ckA jktuhfr ds bZ 
^lcqt dne* ¼eugwl] vilxquh½ lcdqN u¡lys tkrkA 
vbluk esa ^lCt gks[ks* ¼çlUurk½ ds liuk uk ns[ky 
tk ldsA vc r ^gjnh&pwuk ds jax ,d Hk xby*] 
uheu&tcwu ds Hksn uk jgy] ̂ gfj;j Hkby* ¼rjksrktk] 
[kq'kh] Le`fr½ nqYye Hk xby] irk uk ^gjk&Hkjk gks[ks* 
¼le`f)½ ds tudkeuk ds dk gksbZ\
 inkFkZokn ds vfrjsd] lokjFkeq[kh lq[ksPNk] 
fgdkjrh jktuhfr vkfn ds dkju lkekftd 
rkuk&ckuk esa fc[kjko vktq ds tFkkjFk gA ^dfj;k 
ukx* ¼fc[k/kj½ lxjs ckM+s ftudj ^dfj;k djrwr* 
¼dqdje½ ls vketu ^dfj;k fry pckos* ¼d"V] 
ijo'krk½ ds gkyr esa pgq¡i xby ckM+sA yaiVtu ^eq¡g 
dkyk* d ds ¼vi—R;] dyafdr½] ^eq¡g dfj[kh* ¼nks"k] 
dyad½ ub[ku ykor cyq ^dfj;k gk¡M+h ekFk i j[kys* 
¼dyad ysys½ mÙkku ?kqer ckM+saA ^dfj;k Vhdk&dkfj[k 
yxkoy*& ¼dyafdr Hkby½ vc ifgpku vk çflf) 
ikos ds gFkdaMk cu xby ckA ^dkfj[k ykxy* vc 
vidhjfr dVsxjh ds ph> uk jgy cqykA vc ^lk¡pk 
ds cksyckyk] >wBk ds eq¡g dkyk* okyh dgkmfr csvjFk 
Hk xby] vkt&dkYgq lk¡ps ds eq¡g ^dfj;k gks[k·rk*] 
, ls fd Fkksfjd g;k gq¡gbZa ck¡py ck] muqds ^psgjk 
tnZ gks[krk*] , ls fd yksdHk; ds txg mgosa fujkin 
ckA uhfr&fl)karks ^,d jax&<ax i uk jgys* ¼Hkjkslk 
u jgy½] dk i vkl&fclkl tkxs\ ^dfj;k igkM+* 
¼Hk;kud] eksVk dkyk vkneh½ ds ikNw lqdlqdkg fny 
gks[kh] ^rkebZ eq[k* ds vyksrs ^lQsn psgjk* gks[kh] 
mQku ekjr ^[kwu ds yykbZ* ds vksV esa ^mTtj jdr* 
gks[kh] ,dj iqjoklk[k dsdjk fHkj gks ldsyk\ lcs 
,d&nksljk ds ^dfj;k ckj cjkscj leq>s* ¼rqPN leq>s½ 
ds mPpxzafFk ls xzLr ckA ^cnu uhyk* ¼vk?kkr ds 
fpUg¡½ ck] ^vk¡[k dkyh&ihyh* ¼xqLlk½ rcks bZ yksd 
^dfj;k dmvk [kbys* ¼nh?kZthoh½ ck r vpjts ds 
ckr gA

tkns minsl uhd uk gA bZ tkuy rF; g fd ̂lwjnkl 
ds dkjh defj;k p<+s u nwtks jaxA*
lapkj uxj] [kxkSy] iVukAlapkj uxj] [kxkSy] iVukA
lanHkZ%&
ƒ- j¥~t jkxs*A@„- j¥~tHkkos ?k¥~A u&yksiA@…- j¥~t 
dj.ks ä:A@†- _Xosn ˆ-ˆ†-ƒ@‡- _Xosn ˆ-ˆ‡-ƒ 
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@ˆ- _Xosn ƒ-ˆ„-Š@‰- _Xosn ƒ-‰ƒ-ƒ@Š- _Xosn 
ƒ-…‡-„@‹- _Xosn „-…‡-ƒå@ƒå- _Xosn ƒ-…‡-ƒƒ@ƒƒ- 
_Xosn ƒå-Š‡-„å@ƒ„- lkeosn iwokZfpZd] eaålaå ˆ„… 
ƒ…- _Xosn ƒ-ˆ-„ ƒ†- _Xosn ƒ-‰‹-ƒ 
ƒ‡- _Xosn ƒ-„‰-ƒƒ ƒˆ- _Xosn „-……-Š
ƒ‰- _Xosn „-……-‹ ƒŠ- _Xosn ƒå-…-ƒ 
ƒ‹- _Xosn „-…‡-‹ „å- _Xosn „-…‡-ƒƒ
„ƒ- vfXuiqjk.k „„- ns[ks tksx] vfXuiqjk.k] 
…ˆå/‡‡& Þjksfgrks yksfgrks jä% 'kks.k% dksdunPNfo%A 
vO;äjkxLRo#.k% 'osrjäLrq ikVy%AAß [ yky ds 
jksfgr] yksfgr vk jä dgkykA yky dey tblu jax 
'kks.k gA v#.k Å yykbZ g tou vLi"V gksykA ikVy 
xqykch ds dgy tkykA] „…- ns[ks tksx] vfXuiqjk.k] …
ˆå/‡†& Þ—".ks uhykflr';kedky';keyespdk%Aß 
„†- ns[ks tksx] vfXuiqjk.k] …ˆå/‡„&‡… Þ'kqDy'kqHkz'kq 
fp'osrfo'kn'osrik.Mjk%A vonkr% flrks xkSjks oy{kks 
èkoyks·tqZu%Aß 'kqDy] 'kqHkz] 'kqfp] fo'kn] 'osr] ik.Mj] 

vonkr] flr] xkSj] oy{k] /koy vQ vtqZu] bZ lQsn 
jax ds i;kZ; gosA ] 
„‡- ns[ks tksx] vfXuiqjk.k] …ˆå/‡† Þihrks xkSjks gfjækHk% 
ikyk'kks gfjrks gfjrAß
„ˆ- ns[ks tksx] vfXuiqjk.k] …ˆå/‡ˆ Þ';ko% ';kr~ 
dfi'kks /kwez/kweykS —".kyksfgrsA [Hkwvj jax ds ';ko Hkk 
dfi'k dgy tkyk vk dfj;k ds laxs yky ds /kwez vk 
/kweyA dMkj] fi³~x] fi'k³~x] dæq vk fi³~xy Hkwvj 
jax ds okpd gA ]
„‰- ns[ks tksx] vfXuiqjk.k] …ˆå/‡‰ Þfp=a fdeZ~ehj 
dYek"k 'koySrk'p doqZjSAß fpÙkhnkj ds i;kZ; fp=] 
fdehZj] dYek"k] 'koy vk dcqZj gosA]
„Š- iapra=] ƒ-„Š…@„‹- lrlbZ@…å- _Xosn ƒå-„å-‹
…ƒ- vfHk/kku fpUrkef.k †/…å…@…„- vfHk/kku fpUrkef.k 
†/…å†@……- vfHk/kku fpUrkef.k †/…å‡@…†- vfHk/kku 
fpUrkef.k †/…åˆ@…‡- vfHk/kku fpUrkef.k †/…å‰@ 
…ˆ- vfHk/kku fpUrkef.k †/…åŠ

 lrtqx vk =srk d vuqHko r geds ub[ks] ckfdj orZeku oSKkfud ;qx esa 
rkaf=d lk/kq Hkk guqeku th ds eafnj d iqtkjh oxSjg dk frfyLeh dkjukek ls gekj dbZ 
csj lkeuk Hkby ckA vksg jkt;ksxh ls Hkh lk{kkRdkj Hkby ck] ts gejk eu esa fufgr 
fuxw<+ fopkj ds i<+ ysalqA foKku d fo|kFkhZ ijkoSKkfud vuqHko ls xqtjy ckA ysfdu 
bgok¡ lk¡i dVyk ij >kjs okyk cDdl ckck Hkk dbluksa gìh VqVyk ij cbBkos okyk 
iksru d ppkZ vHkh’V ub[ksA uk douks enkjh Hkk tknwxj d utjcan ls mits okyk 
vk¡[k d /kks[kk ,fgatk fo’k; ckA  
 ,d csj ,d tqykbZ ds l= ds ifgyk fnus fo|ky; tkr jgyhaA vksgh fnu 
xk¡o ls dUukSt vkby jgyhaA jkt/kkuh gksVy ls vkxs c<+yha r ,xks lk/kw gkFk nsgyuA 
eksVjlkbfdy jksd nsguha r Å “osrkEcj laU;klh iwNyu fd gejks ds fygys pyc\ r 
ge dguha fd cbBhaA mudj l/kqDdM+h Hkk’kk] QDdM+kuk vUnkt vk laokn dk nk”kZfud 
Hkafxek ls ge lEeksfgr gks xbyhaA rhu&pkj fdeh vkxs xbyk ij Å xkM+h jksd fngysaA 
dgs yxu fd ge uSfe’kkj.; tkr ckuhA ,d Vhu ?kh d bUrtke gks tkbZ\ ;K [kkfrjA 

peRdkj

vftr dqekj jk;

rdZ ds pmiky
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r ge dgyha fd ,fgatk ?kho [kk, ds ub[ks feyr 
cgqr vfnfeu ds vk jmvka gou dqaM esa ,ruk Qwad 
nsbc! ,d&nw fdyks ?kh d bUrtke r gks tkbZA ysfdu 
vcgha geds fo|ky; ds nsjh gksrkA yoV ds cSad ls gks 
ds vkbc r jkmj O;oLFkk d nsfbcA dgs yxyu fd 
,d feuV xkM+h ls mrj tkbZaA fQj cfjvkbZ ls cbBkos 
yxuA lk/kq th dgyu fd ,xks lkQ dadM+ [kkst ys 
vkoA lkeus ,xks NksV f”kokyk jgsA r ?kkl lkQ jgsA 
,xks iRFkj d NksV dadM+h ge ys vbuhaA r dgyu 
fd eq¡g esa Mky y] geds uk pkghA eq¡g esa Myyha r 
dgrku fd ,ds VkQh fu;j pck tkA ge dgyha fd 
vki d fnekx [kjkc ck dk\ gekj nk¡r rksM+okos ds 
ck\ Å ckjEckj jktkKk fngys r ge nk¡r ls dadM+ 
ncoyha r pkdysV tbls ehB ykxyA èkhjs /khjs VkQh 
fu;j pck xbyhaA fQj Å lk/kw th dgyu fd :i;k 
ck\ r ge lkS :i;k d ,xks uksV fudyuhaA dgyu 
fd ,ds piksr ds viuk eqëh esa j[k yA eqëh [kksyyha r 
Å uksV gfj;j LQfVd d f”kofyax esa cny xbyA Å 
vktks gejk iwtk d vkyekjh ij j[ky ckA fQj ge 
dkyst py xbyhaA yoVr le; ekuheÅ cSad ls nl 
gtkj :i;k fudyyhaA ,d gtkj ,xks ikfdV esa vk 
ukS gtkj nqljdk tsc esa jf[k ysgyhaA gejk laxs ,xks 
Q:Z[kkckn d v/;kid jk/kk—’.k Hkh jgyuA vbyha r 
lk/kw th gekj bUrtkj djr jgyuA ge ,d gtkj d 
xqykch uksV fudky ds dgyha fd ysbZaA r Å dgrkM+u 
fd geds fHk[kkjh le>r ckM+ dk\ r ge dgyha fd 
vkis r ek¡xr jgyha gaA r fQj Å dgyu fd vPNk 
nw csj vius piksr ds ekFkk ls yxk y·A tc ge ekFkk 
ls gkFk gVoyha r Å ,d gtkj d uksV tkus dgk¡ mM+ 
xbyA Å dgyu fd tk ge Å :i;k ys fygyhaA 
fQj ge vkM+ esa tkds nqljdk tsc VVksys yxyhaA r 
Å “ks’k ukS gtkj tl d rl jgsA jk/kk—’.k vius ckjs 
esa iwNs yxyA Å lk/kw crkos yxu fd rksgjk ?kj d 
nqvkj iw#c esgsa ckA nqvkj ij ,xks uhc d QsaM+ ck 
vmj ,xks xk; ckUgy fc;kA ge dgyha fd ejnok 
Hkkx bgok¡ ls tYnhA ufga r , ek;k tky esa cgqr 
uqdlku gks tkbZA fQj mudj ckag idM+ ds [khap 
ysgyhaA lk/kw th ds ç.kke d ds Hkxyha tkA Å lkaoyk 
lk/kw fl) r jgs ckfdj lar uk jgsA vblu edM+tky 
esa dbZ csj Q¡lds fudy xby ckuhA Å ,ruk le`) 
vk “kfä “kkyh jfgrr r muds nqljs ls e¡xyk d dk 
t:jr ck! ts vkiu nq[k nwj ub[ks d ldr] Å nqljk 
d nq[k dSls nwj djh\ viuk ra= fo|k d mi;ksx 

yksd dY;k.k [kkfrj gks[ks r Bhd ck] ysfdu vc Å 
çn”kZu d fo’k; vmj vgadkj d vkHkw’k.k cu xbyA 
jke—’.k ijegal th ls ,d vkneh vk ds dgy fd 
Qykus egkRek xaxk unh dk ikuh ij [kM+kÅa ifgu 
ds pysyuA r ijegal th dgyu fd Å uko d nw 
:i;k cpk ysyuA mudk flf) d dher nw :i;k 
ckA vkt geuhdk ?kjs cbBy vesfjdk esa jgs okyk 
fj”rsnkj ls ohfM;ks dky ij cfr;k ysrkuh tk] bZ 
peRdkj ub[ks dk\ iq’id foeku ls vke vkneh mM+ 
jgy ck] bZ douks peRdkj ls de ck\ eksckby [kqns 
,xks tknqbZ NM+h ckA rhu fnu ckn te ds ckfj”k 
gksbZ] ekSle foHkkx d Hkfo’; ok.kh] vkdk”kok.kh vk 
nwjn”kZu ls fo”o d lekpkj ck¡ps esa lat; d Hkwfedk 
ub[ks dk\ 
 ,gw ys cM+ peRdkj ck fd vk”kkjke vk jke 
jghe Hkk jkeiky tblu egkxq#&?kaVky yksx tsy 
dk tqYQ esa dSn gks xby ck vk douks peRdkj d 
ds ckgj ub[ks vk ikorA lc dj Hkfo’; crkos okyk 
vkiu Hkfo’; ub[ks ns[k ikorA /keZ ds tsruk gkfu 
ukfLrd ekuq’k ls ck] vksls T;knk uqdlku èkeZ ds 
xksj[k/ka/kk cuk nscs okyk ik[kaMh yksxu ls ckA geuhdk 
/kkfeZd laL—fr ds /oLr djs esa fons”kh lkft”k ls <sj 
,gh ckck yksxu d gkFk ckA vc jktuhfr vk /keZ 
nwuksa O;olk; cu xby ckA Je&laL—fr ds mYya?ku 
db ds djksM+ifr cu tk, okyk jkstxkj! ?kj cbBy 
Hkjs HkaMkjA /keZ ds , fo—r :i d lkekftd foLrkj 
gks jgy ckA bZgks fpark d fo’k; ckA /keZ ds vQhe 
cuk ds ub[ks ck¡Vs dsA /keZ dcks naxk uk djkosykA 
èkeZ d xgjh le> d vHkko esa dqy Qlkn gksykA 
v/;kRe r crkosyk fd rksgjks Hkhrj bZ”oj d mgs 
T;ksfr txexkrk] tou gejk HkhrjA euq’; vk euq’; 
esa douks rkfRod Hksn ub[ksA bZ v}Sr n”kZu Hkkjr 
ds lkekfld laL—fr ds ewyk/kkj gA thokRek ds 
ijekRek cukos okyk Kku ;ksx lcls cM+ peRdkj 
g·A fo”o&eul~ Hkk lef’V esa foy;u dk ckn douks 
peRdkj d t:jr viuk vkis [kre gks tkykA 

 fo".kqiqje~ dkyksuh U;w dpgjh jksM] 
ljk;ehkj dUukSt&209827] 9839611435
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 vkpk;Z J)kuan vo/kwr th fdafpr ,xks O;fä uk jguha cfYd ije lÙkk ds fnO; 
vfHkO;fä jguhA ,fgls dgy tk ldsyk fd jkmj tue uk jkmj vorj.k Hkby jgyA 
tuin cfy;k esa fLFkr lqjgha xk¡o ds ,xks çfrf"Br fdlku ifjokj esa twu ƒ‹ƒ‹ esa jkoqj 
vorj.k Hkby jgyA vkpk;Z J)kuan vo/kwr th ds xk¡o lqjgha jk”Vªh; jktekxZ&…ƒ ij 
ckVsA tc Vªsu :V ls vkosds jgsyk fnYyh pkgs gkoM+k ds rjQ ls] rc cDlj mrfj ds 
mg¡ok ls douks lk/ku idfM+ ds xaxk th ij cuy ckcw dq¡oj flag lsrq pkgs ,xks u;k 
iqy cu xby ckVs] vHkh rhu ysu ds ,xks vmjh iqy cus [kkfrj bartke ljdkj dj 
jgy ckA iqy ls xaxk vksg ikj igq¡pr gh fcgkj ds lhek ikj dj ds mÙkjçns'k ds HkjkSyh 
xk¡o igq¡p tkbc mg¡ok ls nwxks jkLrk ckVs touk esa ifgyk foijhr fn'kk esa mft;kj ls 
gksr xkthiqj&cukjl-----fnYyh----pfy tkbZA nqljdk okyk jkfg idfM+ ds tou gekj xk¡o 
HkjkSyh--- fQj lksgkao ---clariqj rc lqjgha--ujgha gksr lh/kk cfy;k ftyk eq[;ky; fudy 
tkykA tc HkjkSyh ds rjQ ls tkby tkbZ rc lksgkao] clariqj ds ckn lqjgha iM+h vk 
mgs vkpk;Z J)kuan vo/kwr th ds xk¡o lM+d ds ck¡;h rjQ cgqr lqanj vkSj cgqr iqjkuk 
gosyh fu;j nqvkj ckVsA
vkpk;Z J¼kuan vo/kwr th
uke&Jhifr jk; ¼ckn esa J)kuan vo/kwr½ tUe&twu ƒ‹ƒ‹@tUe LFkku&lqjgha] 
Cykd&lksgkao] tuin&cfy;k] mÙkj çns'k@ firk Jh f'kouanu jk; vkSj ekrk Jherh 
ikjks jk; th@ f'k{kk&çkjfEHkd iSr`d xkao lqjgha] gkbZ Ldwy ƒ‹†† esa lkfgR; jRu 
¼ç;kx fganh fo'ofo|ky;½] baVjehfM,V cfy;k ls] mPp f'k{kk cukjl vmjh bykgkckn 
¼ç;kxjkt½@ukSdjh&,Dlkbt baLisDVj¼ƒ‹††&ƒ‹ˆ†½@ ukSdjh ls R;kxi=&lu ƒ‹ˆ† 
esa ukSdjh ls R;kxi=@lU;kl&lu ƒ‹ˆ† esa dkikfyd ,oa lu ƒ‹ˆˆ esa vo/kwr nh{kk@
laxBu ls tqM+ko&vkuUn ekxZ@in&çFke iqjks/kk ,oa v/;{k lu ƒ‹‹å

vkpk;Z J)kuan vo/kwr th ds eq[; jpuk 
¼d½&Hkkstiqjh &&
ƒ&egkfo'o @ „&vkn'kZ Hkkstiqjh O;kdj.k …&vkuUn ekxZ dk ifjp; †&ef.kekyk &ƒ 
‡&ef.kekyk&„
ˆ&J)klqeu ¼[k.M ƒ ls ysdj [k.M „ƒ rd--yxHkx ƒ0]000 'yksd A

¼[k½&fganh &&
ƒ&"kksMl fof/k ¼gekjs ekSfyd drZO; &lu ƒ‹‰Š esa ½ „&jRukdj Hkkx ƒ&,oa Hkkx „ 
…&vueksy fopkj 

jke cgknqj jk;

vkpk;Z J¼kuan vo/kwr 

Leju
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†&laLej.k vkSj fooj.k ¼vkRedFkk½ ‡&fganh 
dkO; bR;kfn 

¼x½ vaxzsth &&&
1&My spiritual life with Baba &1991 2&SiÛteen Point 
¼Our Fundamental duty½
3&The great Universe 4 & A spiritual Treasure of 

Jewels etc

¼?k ½ laiknu &&
ƒ&çKk Hkkjrh ¼vaxzsth esa½ „&vkuUn js[kk ¼fganh esa½ 
…&vkuUn ;qx ¼fganh esa½

vkpk;Z J)kuan vo/kwr th ds ;k=k 
ƒ&teZuh „&vesfjdk …&dksyfEc;k †&Ýkal ‡&bVyh] 
ˆ&fLoV~tjySaM ‰&usiky bR;kfn 
egku lar] fo}ku] riLoh lu 2008 jkaph esa fu/kuA
vo/kwr th cgqr gh foy{k.k çfrHkk ls Hkjy jguh 
ysfdu nqHkkZX; ls budk ckcw th ds nsgkolku rc 
gks xby tc vki ek= uo o"kZ ds jguhaA çkjfEHkd 
f'k{kk r iSr`d xk¡o lqjgha ls gh Hkby ysfdu gkbZ 
Ldwy] baVjehfM,V dh i<+kbZ cfy;k ls lEiUu HkbyA  
vkpk;Z J)kuan vo/kwr th ds cpiu ds uke vFkkZr 
lU;klh cuyk ls ifgys Jhifr jk; jgyA Jhifr 
jk; th esa cpiu ls /keZ ds çfr cgqr mNkg jgy 
elyu jksts jkst le; ls xaxkLuku] vklu] /keZ lk/
kuk esa yhu jgr jguhA Øe'k% budj iwjk >qdko  
lk/kuk /keZ ds çfr gksr xbyA fQj xk¡o ds cM+&cqtwxZ 
yksxu ds laxs cbfB ds jkek;.k] egkHkkjr] xhrk ds 
èkkfeZd ikB djr jghaA vc baVjehfM,V dh i<+kbZ 
ds ckn vkxs ds f'k{kk&nh{kk cukjl vmjh bykgkckn 
tou vc ç;kxjkt esa] iwjk HkbyA Jh Jhifr jk; th 
lkfgR; jRu ds ijh{kk ç;kx fganh fo'ofo|ky; ls 
ikl dbuhaA rnqijkar dqN fnu rd xk¡o ds vklikl 
ds Ldwyu esa v/;kiuks dk dk;Z Hkh dbuhA 
 Jh Jhifr jk; tUe ls gh dq'kkxz cqf) ds jguha 
Alu ƒ‹†† esa vkids fu;qfä lsaVªy ,Dlkbt foHkkx esa 
gks xby fQj inksUur Hkby rc ,xks mPpkf/kdkjh ds 
in ij ygsfj;k ljk;] njHkaxk fcgkj esa fu;qä HkbuhaA 
bgs txg goq, tgaok ls J)kuan th ds eu esa ifjorZu 
vkbyA vblu ifjorZu Hkby fd viuk in ls tuojh 

ƒ‹ˆ† esa R;kxi= nsbZ ds lc dqN NksfM+ NkfM+ ds ƒ† 
Qjojh lu ƒ‹ˆ† esa vkuUn ds ekxZ laLFkk esa lfEefyr 
gksds ds J)kuan cu xbuhA vkuUn ekxZ ds laLFkkid  
Jh vkuUnewfrZ th ds lkfu/; esa lu ƒ‹ˆ† esa dkikfyd 
nh{kk vk lu ƒ‹ˆˆ esa vo/kwr ds :i esa nhf{kr J)kuan  
vo/kwr cu xbuhaA vkuUnewfrZ th dgr jguh fd J)
kuan th nwlj xzg ij Hkh cgqr uheu dke dbys jguh 
,ghls ge ,g i`Foh ekabZ ij dke djs [kkfrj budjk 
ds ysds vkby ckuh A
 lu ƒ‹‰‡ esa geuh ds ns'k esa rRdkyhu 
çèkkuea=h Jherh bafnjk xka/kh th ds yxkoy xby 
vkikrdky esa vkpk;Z J)kuan vo/kwr th ds fxj¶rkj 
dfj ds frgkM+ tsy esa cUn dj fngy xbyA tg¡ok 
ij la?k ds mPp inkf/kdkfj;u ds laxs&laxs pkS/kjh 
pj.k flag] Jh pUæ'ks[kj] Jh jktukjk;u] Jh çdk'k 
flag ckny vblu usrk ifgygha ls gh cUn jgysaA 
tsy esa vkpk;Z J)kuan vo/kwr th ds fu;fer lk/kuk 
vmjh jke] —”.k] f'ko ds lEcU/k esa O;k[;ku lqfu 
ds lc yksx çlUu gks tkr jgyA vmjh vo/kwr th 
ds lHk dksbZ cgqr cM+kbZ djs ykxyA frgkM+ tsy ds 
Hkhrjs vo/kwr th viu iqLrd ̂ egkfo'o* fy[kuh tou 
Hkkstiqjh Hkk”kk esa bgk¡ ds ifgyk iqLrd gm,A 
 vkuUn ekxZ laxBu esa tujy Qkbusal lsØs-
Vjh vblu fofHkUu inu ds fuoZgu djr laLFkk 
}kjk çdkf'kr fganh if=dk ^vkuUn ;qx] vkuUn js[kk* 
vk vaxzsth if=dk ^çKk Hkkjrh* ds lEiknu Hkh dbuhA 
lu~ ƒ‹‹å esa vkuUn ekxZ ds çeq[k Jh vkuUnewfrZ th 
ds nsgkolku gks xbyA vkpk;Z J)kuan vo/kwr th ds 
laLFkk ds çFke iqjks/kk pquy xbyA vkpk;Z J)kuan 
vo/kwr th fganh] vaxzsth vmj ckaXyk lfgr rhu Hkk”kk 
esa fy[kr jguh ysfdu fo'ks”k :i ls Hkkstiqjh Hkk”kk esa 
<+sj fy[kr jguhA bZ lc Hkk”kk esa vk/;kfRed fo”k; 
ij bgk¡ ds cgqr <+sj iqLrd çdkf'kr Hkby ckVsA J)
kuan vo/kwr th vlk/kkj.k çfrHkk laiUu gks[kyk ds 
ckn Hkh Lo lÙkk cks/k ls ijs ijelÙkk ds xksnh esa viuk 
ds vkc) ekur jguhA 
 Hkkstiqjh Hkk”kk ds eku&lEeku dbls feys] 
,djk [kkfrj vuojr ç;kl esa tqVy vkpk;Z J)kuan 
vo/kwr th Hkkstiqjh O;kdj.k] egkfo'o]vkuUnekxZ ,d 
ifjp;] ef.kekyk ¼nks [k.M esa½ tblu nl ân;xzkgh 
jpuuu ds l`tu dfj ds Hkkstiqjh Hkk”kk ds u flQZ 
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vewY; fuf/k lkSaiuha cfYd Hkkstiqjh ds O;kdj.k nsds 
Hkk”kk ds :i esa çfr”Bkfir djs ds vuwBk vmjh vf}
rh; ç;kl dbuhaA Hkkstiqjh O;kdj.k ds ljy vmjh 
lgt :i esa ns[ks ds gks[ks rc vki bgk¡ }kjk jfpr 
iqLrd ^vkn'kZ Hkkstiqjh O;kdj.k* i<+ ldr ckuh
 vkpk;Z J)kuan vo/kwr th ds vkn’kZ Hkkstiqjh 
O;kdj.k esa dqy „å xks v/;k; ckVsA 
i;kZoj.k lEcfU/kr jpuk ds dqN ckuxh eSa is'k dj 
jgy ckuh------
 
bZ nqfu;k geuh ds ?kj g· 
,djk ds lq?kj cukbZa tk 
,djk ds [kwc ltkbZa tk!

ƒ&lHks g vkiu nsl 
nsl&nsl ds yksxu ls fey· 
lHk ds çHkq dk Hks”k esa ns[k· 
lHkds vkiu fu;j cq>· 
lHkds vius xjs yxko· 
rcs gksbZ dY;k.kA 

„&vk¡f[k r cVys ck] jkfr esa uk lw>syk 
tc fnu gksyk rcs ns[kkykA 
ymds [kkfrj lwjt ds mxy t:jh g· 
,fgrjs nqfu;k esa] bZ'oj dk çdkl esa] 
lHk fdNq lkQ lkQ lq>kbZ nsykA 

…&, lkxj ds dqYgh ygfj;k 
vkdkl ds Nqor ckM+h l· 
, iks[kfj;k ds dqYgh xxfj;k 
ikuh ls Hkjy ckM+h l· 
rgjs yxs tkyh l·A 

†&:i esa v:i ds ns[k· 
lHk esa Lo:i ds ns[k· 
–f”V tc cny tkbZ r· 
lHk fdNq ifo= gks tkbZA  
 vkpk;Z J)kuan vo/kwr th ds ^J)klqeu* 
¼dkO;½ Hkkstiqjh ds vej jpuk g· ,Ees bZ'ojksikluk] 
leiZ.k Hkko vk rRocks/k ds  ckVsA dqy bDdhl [k.M 
esa çdkf'kr ,g vej —fr ij vkpk;Z J)kuan vo/

kwr th ds Hkkstiqjh txr ds lokZf/kd çfrf”Br lEeku 
^Hkkstiqjh HkkLdj* ls lEekfur dby xby jgyA ,g 
dkO; [k.M esa yxHkx&yxHkx dqy nl gtkj Hkks-
tiqjh ds in lfEefyr ckVsA  xEHkhj vk/;kfRed 
vk nk'kZfud fparu ds vfrfjä ,djk esa i;kZoj.k] 
lkekftd vkpkj o O;ogkfjd thou ds fofHkUu igy-
qou ij cgqr gh O;ogkfjd <+ax ls çdk'k Mkyy 
xby ckA ,djk esa Hkkstiqjh Hkk”kk ds ekud #i 
fu[kjy ymd jgy ckVsA fganh vk Hkkstiqjh ds ç[;kr 
lkfgR;dkj MkW foosdh jk; th ds vuqlkj ̂ J)k lqeu* 
Hkkstiqjh ds fou; if=dk gm,A MkW foosdh jk; th 
J)k lqeu ds leh{kk esa fy[kr ckuh fd--- ^eSus bl 
dkO; dh rqyuk xksLokeh rqylhnkl th dh fou; 
if=dk ls vuko';d ;k vkfrjsd esa ugha dh gS cfYd 
LoLFk lekykspuk dh gSfl;r ls dh gSA J)k lqeu 
bl rqyuk ds loZFkk ;ksX; gSA
 pw¡fd MkW foosdh jk; th ds vkpk;Z J)kuan 
vo/kwr th ds ?kjs cgqr vkuk tkuk jgr jgyA MkW 
foosdh jk; th ds tue ufugky esa HkjkSyh gejs ?kjs 
¼jke cgknqj jk; iq= Jh jkek;u jk;½ Hkby jgyA 
mudjs eq¡g ls lqfuds gekj firk th vk gekj ifjokj 
ifjfpr Hkby jgyA 
 xq: vkuUnewfrZ th bZ'oj ds :i esa vo/kwr 
th fy[kys ckuh 
rksgjs —ik ls ns[kr ckuh 
pkjksa vksj ge rksgds ikor ckuh 
nqfu;k ds pIik&pIik ds Kku rksgkj 
nsf[kds vk'p;Z djr ckuha 
  &&&&&&&&&&&&&&&
gs ckck] ek= rwa gh d· jgy··--
vcfg;ksa rwa gh d· jgy ckM+·---
 xx  xx  xx
lHk dsgw Hkxoku ds [kkstsyk 
Hkxoku Hkä ds [kkstsyuA------
 xx  xx  xx
tc rw¡ vkosy· , /kjrh ij
Hkfä ds /kkjk cgk nsy· 
unh ukyk lq[kk xby jgsyu l 
Hkfä ds ty ls Hkfj tkyu l· 
tc rw¡ vkosy· /kjrh ij 
Hkxoku esa vkLFkk txkosy· 
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/keZ dh LFkkiuk [kkfrj v/keZ ds uk'k [kkfrj ijeiq#”k 
ds vfHkçdk'k ds Li”V ?kks”k.kk] lk/kd ds lkf/kdkj 
?kks”k.kk ds :i esa J)klqeu esa miyC/k ckA ysfdu 
Hkxoku ds bZ yqdk&fNih ds [ksy ‘ks”k tu ds douk 
rjg ls vKkr jgy ,xks lq[kn vk'p;Z tud lR;A
,g csj vkuUnewfrZ th vbyu 
/kje ds Qs# laxfBr dbyu 
,ruk dke d· ds pfy xbyu 
dsgw uk muds tkfu ldyA 
-----elyu ,slk egkdkO; ¼J)klqeu½ Hkkstiqjh Hkk”kk 
vmjh vkuUn ekxZ ds orZeku vk Hkkoh ih<+h ds Hkä 
yksx [kkfrj vkt cgqr mi;ksxh ckA
vkpk;Z J)kuan vo/kwr th ds ?kj ds ukrk ç'kkar 
jk; tou fd ,xks HkwxHkZ oSKkfud ckM+u] mÙkjk[kaM esa 
iksLVsM ckM+u---gekj lgikBh gmouA geuh ds nwuksa 
tuk lsok la?k baVjehfM,V dkyst lksgk¡o ls foKku 
oxZ ls ,d gh d{kk esa i<+ys gabZ tkA lu ƒ‹Š…&Š† 

ls gh gekj Hkh vkpk;Z J)kuan vo/kwr th ds ?kjs 
vkuk tkuk gks[ks ykxy jgyA budj iwjk ifjokj 
iw.kZ lkaLdkfjd vmjh mPp Lrjh; ifgygha ls jgy 
ckVs pkgs i<+kbZ&fy[kkbZ gks[ks pkgs douks lkekftd 
dkj lsok gks[ksA budjk ifjokj esa ,d ls c<+dj 
,d i<+y&fy[ky MkDVj oxSjg jgyuA vHkh ,xks 
yfM+dk xkSre jk; okf.kT; fo”k; ls ‘kks/kdk;Z dj 
jgy ckM+uA 
 vblu vpwd vkUrfjd ‘kfä vk çHkko okyk 
egku R;kxh riLoh vmjh vk/;kfRed laLFkk vkuUn 
ekxZ ds ifgyk iqjks/kk çeq[k jg pqdy vkpk;Z J)
kuan vo/kwr th ds ƒ‡ vDVwcj lu „ååŠ ds jkaph 
fLFkr ukxjey eksnh lsok lnu esa nsgkolku HkbyA 
budj fnO; vkRek Hkkstiqjh Hkk”kk lkfgR; ds bfrgkl 
esa vuUr dky rd u flQZ ft;r jghA 

 HkjkSyh] cfy;k] mÙkj çns'k 
fiu dksM&„‰‰‡åƒ ‹ƒå„……ƒ‡ƒ

 cq<+Åa] cfy;k] mÙkj çns'k

gjk ls fi;j Hkbys ikr ikr >fj xbysa
Mf<+;k >qjbyh lqulku Hkbyh ftfuxh!

vks[kjh dqVbyha dcks pkdh esa njbyha dcks
tk¡rok filkb ds filku Hkbyh ftfuxh!

dcgw¡ fl;kj vkos dcks ?kksiM+kj èkkos
edbZ ds [ksr ds epku Hkbyh ftfuxh!

[kjgj >jbyh dcks dksuk esa èkjbyh dcks
VwVy QwVy fcxjy lkeku Hkbyh ftfuxh!

lHks gqyqdkoy pkgs xjok NksM+koy pkgs
lk¡>s vupkgk esgeku Hkbyh ftfuxh!

v¡fèk;k rwQku vkos Mxex Mksys ykxs
èkhjs èkhjs VwVgh iyku Hkbyh ftfuxh!

dk¡V dq'k jfg;k esa dsus nw gsjkb xbyh
[kkstha dgok¡ nwft;k ds pku Hkbyh ftfuxh!

ßlka>s vupkgk esgeku 
Hkbyh ftfuxhÞ

foaè;kpy flag
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 Hkkstiqjh dfork ij douksa crdgh fcuk vksdjk xhfrdkO; ij fopkj 
dbys uk ‘kq# gks ldr ck uk vksfjvkb;s ikbZA Hkkstiqjh xhfrdkO; ds ijEijk 
cgqrs le`) ck ckfdj vksdjk ds mVdsjy ,g vkys[k esa gekj edln ub[ks]
ge vkt ds Hkkstiqjh xhfrdkO; ijEijk ds le`) cukus okyk ,xks etcwr 
dfo&O;fäRo xaxk çlkn v#.k th ds xhru ds xk¡o esa fcgjs ds [ks;ky ls dye 
mBoys ckuhaA
 Hkkstiqjh ds vkèkqfud xhfrdkO; touk esa& foÜojatu] mekdkar oekZ]
lrh'k lgk; oekZ ^lrh'k*]eksrh ch-,-]HkksykukFk xgjh],aFkksuh nhid] vtZqu flag 
v'kkar] jkèkkeksgu pkScs vatu]vfu#)] v¡tksj]ijes'oj nwcs ‘kkgkcknh]gjsjke f}osnh]
jkeukFk ikBd ̂ç.k;h*] ekgsÜoj frokjh]v'kksd f}osnh] dqekj fojy] fotsUæ vfuy]
xksj[k ikaMs;]rS;c gqlSu ^ihfM+r*] ih-paæ fouksn] dSyk'k xkSre] vkuan lafèknwr] 
gjsUæ fgedj] xksj[k eLrkuk] fjiqat; fu'kkUr] cyHkæ] çdk'k mn;] lquhy dqekj 
^rax*] v{k; dqekj ikaMs; vkfn vusd xhrdkju ds xhru ij cM+k xaHkhjrkiwoZd 
fopkj gksyk& esa ,xks vfregRoiw.kZ uke tou vktks viuk xhru ds xed vk 
ped ls vkiu èked cjdjkj jk[ks esa iwjk rjs dke;kc ck] vksdj uke g·&xaxk 
çlkn ^v#.k*A xaxk çlkn ^v#.k* th viuk xhru ds ckjs esa fy[kys ckM+u&
ßlqfèk;u ds liuk vrhr gks xby 
 njns ds fcuk ts ehr gks xby A
 ckgj ds Nydy r yksj Å dgkby
 Hkhrj ds <qydy r xhr gks xbyAAÞ
 xhru ds ifjHkk”kk v#.k th dk ys[kuh ls if<+ ds gejk cjcl ih-
ch-'ksyh] lj okYVjLdkWV vk dfooj iar ds iafä& lc fnekx esa dkSaèks yxyh 
g l¡&
1. “Our sweetest songs are tell of saddest thought-” & (P-B-Shelly)
2. “The rose is fairest when it is budding new And hope is brightest when it dawns 
from fears The rose is sweetest washed with mornin dew And love is loveliest when 
embalmed in tears-” & (Sir Walter Scott&’Lady of the lake’-)

3- ßfo;ksxh gksxk igyk dfo] vkg ls mitk gksxk xku] fudy dj vk¡[kksa ls 
pqipki cgh gksxh dforkA vutkuAÞ ¼lqfe=kuanu iar½
        &Åij ds ,g iafä;u ls bZ Li”V ck fd osnuk douksa xhr ds çk.k&rRo 
gksyk] Bhd vksblgha tbls v¡lqvu&ty vk fojg esa iyy çses eèkqjre gks 
ikosykA v#.k th tc xhr ds ifjHkkf”kr djr dgr ckM+sa fd Hkhrj ds osnuk 
tou ckgj Nyd vkosyk Å yksj dgkyk vk tou ‘kCnu esa <fyds vfHkO;fä ik 

Hkkstiqjh ds xhr&xkSjo% 
^xaxk çlkn ^v#.k*

lquhy dqekj ikBd 

jpukykspu
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tkyk &Å ^xhr* ds laKk ls vfHkfgr gks tkyk&r· Å 
xhr ds çk.krRo ds :i esa osnuk vk ihM+k ds js[kkafdr 
djr fn[kr ckM+saA
        v#.k th viuk xhru&laxzg Hkwfedk esa fy[kys 
ckM+sa fd& ßvblu ub[ks fd vrqdkar jpuk esa douksa yl 
uk gks[ksyk] ckfdj ,djk [kkfrj ‘kCn&ç;ksx ds {kerk 
ds udkjy ub[ks tk ldrA vbls ^uoxhr* ds ^uo* 
milxZ uohurk ds t:j js?kfj;kor ck] ckfdj xhru esa 
uohurk ds vkxzg] u;k rktxh] u;k fcEc&foèkku ds uk 
lEgjys xhr r ikjEifjd cu ds jg tkbZA u;k xhru 
esa Hkwr ds LoLFk ijEijk ds ldkjr xfgZr ijEijk ds 
çfr udkj ds Hkko vk ,dj vuya—r lknxh& lgtrk 
cjcl viuk vksj è;ku [khapsykA bgk¡ NUn ds uk eu 
ds eqärk vfHkO;fä ikosys] tgk¡ yksdeaxy ds Hkko 
ymdsyk] foèoal& foæksg ds fpX?kkM+ ukAÞ
        v#.k th ds ,g oäO; ds bZ eryc fud-
kyy tk ldr ck fd Å xhr ds ^uoxhr* laKk 
feyyk ls tkns mRlkgh ub[ku fn[krA uohurk ds 
vkxzg vk u;k fcEc&foèkku ys tkns Å eu ds eqärk 
ds vfHkO;fä ds t:jh ekur ckM+saA lkFkgha udkj vk 
foæksg&foèoal Hkjy fpX?kkM+ ys tkns yksdeaxy ds 
vkxzgh ckM+saA ,g rjs Å viuk ^euxhr* laKk ds xhr 
ds lanHkZ esa tkns leqfpr ekur bZ LFkkfir djs ds pkgr 
ckM+sa fd ^uoxhr* ys tkns ^euxhr* laKk xhr [kkfrj 
ekdwy fc;kA ,tok ge cgqr fouezrk ds lkFks fuosnu 
djs ds pkgc fd xhr ds ^uoxhr* dgko Hkk ^euxhr* 
Hkk ^tuxhr* &gksyk r· vksesa euksHkkou ds vfHkO;fä;s 
uw\ bZ vfHkO;fä xhrkRed vk y;kRed gksysA xhr ds 
ckjs esa vkiu ckr jk[kr mekdkar ekyoh; th dcks 
dgys jguha fd ßxhr ,xks vuojr unh g·AÞ mgk¡ ds 
dguke jgs fd xhr& unh ds vuojr èkkj esa usdh vk 
cnh nwuw cgsykA xhr esa iRFkj ds fi?kyr elkSnk vk 
vksg ij mxy rqylh ds fcjoks mgk¡ ds ns[kys jguhaA 
mgk¡ ds xhr ds vuojr cgr unh esa fdfju ds dkSaèkr 
oy; fuj[kys jguhaA xhr foèkk ds lqèkh leh{kd vk 
lqpfpZr gLrk{kj dUgS;kyky uanu th cgqo.kÊ Nfo 
okyk xhru ds efgek crkor fy[kys ckuha fd &ßxhr 
deZ ds mn~cksèku g·] çse ds vkRefuosnu g·] laosnuk 
ds ekud Nfo g·] jkxkRedrk ds çfrQyu g·] vk 
foMEcuk ds çfrèofu g·AÞ &mgk¡ ds ,g ikfjHkkf”kd 
oäO; ls bZ ckr Li”V ck fd xhr foèkk esa gj rjs ds 

ekuoh; laosnuk vk lksp&fopkj] Hkko vk fopkj ds  
lekgkj laHko ckA xhr tc ^uoxhr* dgk;s ykxy 
r vksdjk ds ifjHkkf”kr djr ‘kCnkoyh Hkys cny 
xby ckfdj ewy rRo Ågs jgy tou xhru ds 
foospuk esa vkèkkj cur jgsA uoxhru ij vkiu ckr 
j[kr uoxhr foèkk ds lqçfl) dfo vk leh{kd  
MkW- jktsUæ xkSre th fy[kys ckuha&
ßuoxhr çxfr'khy psruk] vkèkqfudrk&cksèk] yksd laos-
nuk vk jkxkRed vkos'k ds la'ys”k.k ls rS;kj y;kRed 
jlk;u gVsAÞ Li”V ck] fd xhr foèkk esa vkReijdrk] 
jkxkRedrk] oS;fäd fuosnu] vkfn ds çeq[k rk gksyk 
tcfd uoxhr vkèkqfudrk&cksèk] çxfr'khy psruk] 
yksd laosnuk] vkfn ds tkns egRo nsykA uoxhru 
esa fcEcèkfeZrk] çrhdkRedrk vk feFkdh; ç;ksxuks ds 
çfr ,xks vuqjfä ds Hkko ns[ks ds feysykA ^tuxhr* 
vk ^uoxhr* &nwuw esa lkekftdrk ds cksèk ç[kj jgsyk 
ckfdj ^uoxhr* esa tgk¡ dkO;kRed la'ys”k.k cuy 
jgsyk vksghtk tuxhru esa lkekftd&jktuhfrd çfr-
jksèk ds Loj ltksj :i esa lhèks rkSj ij vfHkO;ä 
gksykA xaxk çlkn ̂v#.k* th touk ds ̂ euxhr* dgr 
ckuha Å ^uoxhr* vk ^tuxhr* nwuw ds feyy&tqyy 
vblu :i ck touk esa lkekftd&jktuhfrd psruk 
vk ;qxhu laosnuk rs Hkjiwj ck] exj bZ dkO;kRed 
#fpjrk vk f'kYiks ds Hkh Lohdkj djr pyy ckA 
gejk le> ls ^uoxhr*] ^tuxhr* Hkk ^euxhr*&&,g 
lc laKu ds xhru ds Hkko] dYiuk] laosnuk vk fopkj 
ds f{kfrt ds ,xks foLrkj ds :i esa ns[ks ds pkghaA               
 ^euqok¡ euxhr fy[ks* ds ^Hkwfedk* esa MkW- 
cztHkw”k.k feJ fy[kys ckuha fd& ßokeiaFkh fopkjèkkjk 
okyk yksx tuoknh dkO; ij cy nsosykA lksHkkfod 
:i ls vksg esa eu ds xqatkb'k de gksykAÞ
      tuoknh fopkj ls çHkkfor dfork esa eu ds 
xqatkb'k de gksyk &bZ ckr dgy dqN vfrjatukiw.kZ 
ckA xhr vxj xhrs jgs rs dk gjt\ ^xhr* laKs ,ruk 
l’kä fc;k fd vksdjk douksa fo'ks”k.k ds cSlk[kh ds 
t:jrs ub[ksA Hkkstiqjh ds tou ^yksdxhr* ckM+u l¡ 
vksdfu;s esa [kkstko rs dsruk ^uoxhr*] ^tuxhr* vk 
^euxhr* ds lksp] laosnuk] rRo vk f'kYi fey tkbZA      
 xaxk çlkn v#.k th ds dfork ds ikV 
cgqrs Qbyy vk [kqyy ckA cksèk] O;k[;k] fopkj] 
dYiuk& gj fnlkbZa bgk¡ [kqykiu ck] douksa v>qjgV 
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vk cq>kSoy tblu ckr ,tok ub[ksA mgk¡ ds fy[ky 
çeq[k Hkkstiqjh xhru ds laxzg ck&
1- ^ggjr fg;jk* ¼xhr laxzg] 1974½
2- ^v¡xuk egqvk >jy* ¼xhr&uoxhr laxzg&2010½
3- ^rhu Msx f=yksd* ¼gkbdq xhr laxzg] 2013½
4- x+ty xokg cuh* ¼xty laxzg] 2018½ vk
5- ^euqok euxhr fy[ks* ¼euxhr laxzg] 2021½A
        ,g —fr;u ls v#.k th dfork ds lexz 
#i ds ifjp; ikou tk ldr ckA ifgydk laxzg 
esa xhr ds rktxh vk jokuh ,g ckr ds xokgh ns 
jgy ck fd dfo ijEijk ls vkèkqfudrk dk vksj 
c<+s esa vkxgw¡ lrr ç;ksx'khy jghA [kkWVh dfork 
r· tokfu;s esa fy[kkysA v#.k th ds ifgydk xhr 
laxzg ,g ckr ds lcwr ckA nwljdk laxzg ls mudk 
xhru esa uoxhr ds xaèk vk :i &nwuw fn[kykbZ ‘kq# 
gks xby jgsA rhljdk laxzg mudk ç;ksxèkfeZrk ls 
voxr djkos [kkfrj dkQh jgs tcfd xty& laxzg  
lkekftd&jktuhfrd fpUru vk oSpkfjd çfrcn~?krk 
ds ifjpk;d jgsA ^euqok euxhr fy[ks* v#.k th ds 
,xks vblu euxhr laxzg ck touk esa xhr] uoxhr] 
tuxhr] euxhr &lHkdj lqj vk f'kYi ns[ks ds feyr 
ckA viuk vè;;u ds ,gh —fr ij dsfUær dfjds ge 
dqN ckr djs ds pkgcA xhr dfo ds vkiu Hkkouk vk 
vuqHkwfr;u ds vfHkO;fä gA vkRekfHkO;fä] xs;rk Hkk 
laxhrkRedrk]HkkokUohfr vk vuqHkwfr ds ,drk& xhru 
ds çeq[k fo’ks”krk ekuy xby ckA Nk;koknh ;qx ls 
ysds vkt ledkyhu dfork ds nkSj rd fgUnh esa 
lkfgfR;d xhru ds ,xks yegj ijEijk jgy ckA u;h 
dfork ds nkSj esa vksdjs lekukUrj vkstok uoxhrks ds  
ijEijk jgy ckA Hkkstiqfj;ks esa vksdjs vuqdj.k 
esa uoxhr] tuxhr] euxhr vkfn fy[kbys l¡A 
MkW- çse'kadj j?kqoa'kh th viuk fdrkc &^uoxhr% 
Lo:i&fo'ys”k.k* &esa uoxhr ds ço`fÙk;u ds vk-
dyu djr fy[kys ckM+u fd ßikfjokfjd thou ds 
fofHkUu i{k] xzkeh.k thou ds fp=.k] vkapfydrk] yks-
dthou vk yksdèkquu ls çsj.kk] ç—fr&fp=.k] çse vk 
lkSUn;Z] oS;fädrk] lkekftdrk] vk'kkoknh –f”Vdks.k] 
uohu ;qxcksèk Hkk vkèkqfudrk&cksèk] uxj&cksèk] O;aX;] 
lacksèku vk ç'uokpdrk] vkmj nk'kZfud :>ku 
vkfn uoxhr ds çeq[k ço`fr ekuy tk ldr 
ckA MkW-jktsUæ xkSre th ßyksdlaosnuk] tukdka{kk] 

tkrh; laLdkj] ?kj&ifjokj ds laosnuk] uohu  
xzkecksèk] eè;oxÊ; ukxfjd la?k”kZ] ç—fr ds uo n'kZu] 
vk vkèkqfud vkmj mÙkj vkèkqfud lanHkZuÞ ds uoxhr 
ds çeq[k fo’ks”krk ekur uoxhr ds xhr ls foyxkos 
ds dksf'k'k dbys ckuhaA ckfdj ,g lc fo’ks”krk esa 
vfèkdrj ds lekos'k ifgygha ls xhr foèkk esa jgy ckA 
Bhd vksblgha uoxhr ds :i esa touk fo’ks”kru ds 
pjpk Åij Hkby ck Å lxjh xaxk çlkn ^v#.k* th 
ds Hkkstiqjh xhr] uoxhr] euxhrks vkfn esa ckA xhr ls 
‘kq# dfj ds euxhr rd ds v#.k th ds xhr &;k=k 
ds fofoèk vk;ke ckM+s l¡] ckfdj lxjh iM+kou ds chp 
,xks vblu thoar vUrèkkZjk Hkh jgy ck tou mudk 
xhru ds ,xks [kkl vfLerk x<+s esa dke;kc jgy ckA 
,g vUrèkkZjk ds fuj[kr&ij[kr ge viuk ,g vè;;u 
ds vkxs c<+kos ds pkgcA 
          xaxk çlkn v#.k th ds Hkkstiqjh xhru ds i<+yk ds 
ckn bZ ckr lkQ gks tkr ck fd mgk¡ ds xhr Hkk euxhr esa  
yksdHkk”kk Hkkstiqjh ds eèkqjbZ vk lksUg xaèk Hkjiwj 
ckA Hkkstiqjh yksd lekt ds psruk vk yksd laL—
fr ds lqokl] mgk¡ ds xhru esa [kwc eftxj :i esa 
lekfgr ck&
ß:i ds clsjk ij :ik ds Nk¡o
vm¡?kkby xyh&xyh fufuvkby xk¡oA
egqvk ds xaèk >js vax iksj&iksj
vke ds fVdksjs ij vkUgh ds tksj
èkfu;k ds ck¡g ij gksjh ds uk¡oA
jkst&jkst pmy djs 
ihij ds ikr cjxfN;k fVdy ck 
ljgh cfjvkr yxumrh yf[k;k ds Bsds xksM+k¡oA
lqus dksbZ dsgw ds dgok¡ l¡okl
dfjvkby] yky Hkby 
[kkstchu migkl v¡xuk c¡M+sjh ij dkxk ds dk¡oAÞ
     &,g xhr esa ^fufuvkby xk¡o* ds tou fp= 
xhrdkj mjsgys ck vksesa iwjk Hkkstiqjh yksd lekt ds 
ekStwnk lkekftd &vkfFkZd fLFkfr mHkj ds lkeus vk 
xby ckA yxumrh yf[k;k ds xksM+k¡o ds Budy lqus 
okyk dfo tkur ck fd yguk mèkkjh ij nsr&nsr lsBks 
vc dquequk;s ykxy ckA Vhu BuBukr nsf[k ds yxu 
ds ik¡o FkFkes ykxy ckA bZ etcwjh vk O;Fkk ds lqus 
ds dsgw ds l¡oklks ub[ksA lHks vius vki esa ijs'kku 
ckA vbludk lekt esa dkxk douksa ikgqu ds vkokbZ 
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mpkj dbls dsgw ls I;kj&nqykj ikbZ\ vksdj cksyh 
r vc [kksclu&migkls ys[kk¡ uw ykxh\ yksd lekt 
vk laL—fr ds ijEijks vc dbls èkhjs&èkhjs foxfyr 
gksr tk jgy ck &,dj ;FkkFkZijd fp=.k ,g xhr esa 
ns[ky tk ldr ckA ^fufuvkby xk¡o* ds liuk vc 
dsruk ys lkdkj gksbZ tc vke ds fVdksjk ij vkUgh 
ds tksj cslEgkj pyr gks[ks\ ,g xhr esa vkapfyd 
fcEcu ds tfj;s lkekftd&vkfFkZd fLFkfr;u ds fp= 
rs mjsgkbys ck]iwjk xhr esa yksd lekt ds jkx&fojkx] 
gj[k&folkn] etcwjh vk nhurk ds çrhfdr djs ds 
lkFkZd ç;kl Hkby ckA v#.k th ds ,g xhr esa 
yksd&lai`fä] mudj ns'kt laosnuk vk vuqHkwfr;u ds 
dq'ky vfHkO;fä ds ifj.kke ck touk ds cy ij vkt 
Å Hkkstiqjh dkO; ds ßdfuf"Bdkfèkf"Br dkfynkl:Þ 
ds laKk ikos ds vfèkdkjh gks xby ckM+uA
        tu&Hkkouk ds vfHkO;fä v#.k th ds xhru 
ds ,xks egRoiw.kZ fo'ks"krk ckA bgk¡ ds xhru esa ßys 
py eq>s Hkqykok nsdj esjs ukfod èkhjs èkhjsÞ ¼&t;'kadj 
çlkn½ blh Nk;koknh xhru ds rjs vkRekiZ.k 
ds Hkko Hkk nk'kZfud :>ku ub[ks] vksg esa ^tu& 
x.k&eu* ds la?k”kZ ck] vksdj çfrjksèk&'kfä ckA ft-
fuxh ds la?k”kZ ls mfc;kds Hkkx [kM+k gks[ks okyk eubZ 
[kkfrj v#.k th ds xhr çsj.kk ds ikFks; ckM+s l¡A 
v#.k th ds eu çfrjksèk esa [kwc jgy ck] Å gkj ds] 
Fkkd ds cbB tk;s okyk balku ub[kuA Å lkekftd 
fo”kerk ds ihM+k ls iwjk rjs okfdQ ckM+saA Å tkur 
ckM+sa fd tkfrokn] vxM+k&fiNM+k] èkkfeZd mUekn&bZ 
lc lkekftd ln~Hkko ds rkuk&ckuk ds fNUu&fHkUu 
dj jgy ckA vkfFkZd :i ls ts lcy&l'kä ck] iwjk 
lekt ds viuk v¡xqjh ij upkor ckA vksdjk [kkfrj 
viubrh vk HkkbZpkjk ds douksa eryc ub[ksA v#.k 
th iafä èks;ku nscs yk;sd ckM+h l¡& 
ßvpjt dk@ijèkkus bgok¡@jsM+ Hkby@ckuh cdqyk@
pju&èkwfj ij yksVr ckVs@fujxqfu;k@yha vjFk&iwr 
ds rjok pkVs@viubrh dqy&fj'rk&vk¡xu@xsaM+ 
xbyAVuds lqj@dBiqrjh ds ck eu&ejth@frfjN 
pky@vc pys fi;knk cu Qjth@bZ èklku esa lcds 
lc vc@HksM+ HkbyAÞ
       ^vjFk&iwr* ds rjok pkVs ds etcwjh vkt 
lekt ds lcls cM+ C;kfèk cu xby ckA vFkZra= ds 
dqpØ vk lEifÙk ds vleku forj.kds dqQy Hkksxs 

[kkfrj etcwj lekt esa O;fä douk rjs ls lk¡lr 
esa Q¡ly ck] bZ dfo [kwc le>r ckA vbludk xhr  
^tuxhr* ds ldy&lwjr esa uk jfgds Hkjiwj 
dkO;kRed vfHkèkku xgys tu ds ihM+k mdsjs esa vfpdks 
fiNqvkby ub[ks fn[krA v#.k th lekt esa Qbyy 
tkfrokn] lEçnk;okn vk oxZ&foHksn ds tgj ds 
c[kwch igpku&ij[k j[kys ckM+saA Å lkQ&lkQ dgr 
ckM+sa&
ßtkfrokn ifjokjokn ck vmj bgk¡ vxM+k&fiNM+k ck 
bZ er iwNha&
ds ck NksVk dou cM+k ck@xby tekuk lk¡p&flèkkbZ@
Vs<+ &Vs<+ ds vHkh pyu ck@usg&çse HkkbZpkjk ck@
eqnbZiu ck ?kksj tyu ck 
LokjFk& ufn;k rhjs cdqyk@,d Vk¡x ij bgk¡ [kM+k 
ckA@gkFkkikbZ ck] naxy ck@lxjks Hkkyk ped jgy 
ck@tgk¡ &rgk¡ ck:n fcNy ck@ce ds xksyk ced 
jgy ck@eqëh Hkj ukjk mfèkvkor@fo{kqCèku ds ,d 
èkM+k ckAÞ
       LokjFk&rV ij ,d Vk¡x ij cxqyk viuk f'kdkj 
ds Vksg esa [kM+k ckA ,g rjs ds eqgkojsnkj Hkk"kk esa f'kdkjh 
vk f'kdkj ds igpku vxj douksa dfo esa ck] Å ,djk 
ds vxj viuk ekjd O;aX;ksfä ds tfj;s viuk xhr esa 
ijksl jgy ck] rs vksdjk jpuk ds [kkyh ̂ euoknh* jpuk 
dgy dsruk ys mfpr gksbZ\ dk ,g iafä;u esa vke 
vkneh ds ihM+k eq[kj ub[ks\ dsgw ,djk ds ^tuoknh* 
fopkjèkkjk ds dgs esa drjkr gks[ks r bZ vksdj etcwjh gks 
ldr ck] ckfdj bZ jpuk vksg vkneh ds lkFk etcwrh ds 
lkFk BkM+ fc;k tou fnu&jkr etnwjh vk esgur dfj 
ds nw&twu ds jksVh ds tksxkM+ djs esa ykxy ck& gejk bZ 
dgs esa douksa xqjst ub[ksA dfo lkslu vk lk¡lr ds ,g 
edM+&tky ls vke eubZ ds ,d&u&,d fnu fudy 
vkos ds Hkjkslk viuk Hkhrj iky j[kys ck pw¡fd vksdjk 
vkneh ds rkdr vk thoV ij v[kaM foÜokl ck&
ßÅ¡pk uhy xxu esa@fcgjs ds csgky ifjUnk@rwfj 
jgy ck tky ifjUnk uk!Þ
          &tgk¡ ckr ckr esa gkFkkikbZ vk naxy fNM+ 
tkr gks[ks] cjNh Hkkyk peds ykxr gks[ks] cexksyk 
ced mBr gks[ks] fcNy ck:n iy Hkj esa foèoal 
epk nsr gks[ks] fgalk ds pyrs xyh &eqgYyk esa [kwu 
ds NhaVk nhokj ij ilj tkr gks[ks] vkstok dfo ds 
dye lge ds ub[ks jg ldrA dfo ds Loj ls bgs 
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fudyh fd &
ßlkèkks tkus dblu egkHkkjr 
fQj vkby ckVs 
pdjfcgw jpkby ckVs ukAÞ
       &,g egkHkkjr ds vUr dk gksyk] lHks tkusyk 
ckfdj rcks èkje ds uke ij fn[kkok] vkMEcj vk Qjsc 
ds tou tky chukyk vksdj f'kdkj vkf[kj esa vke 
vknfe;s gksykA ,gh ls dfo vksg vknfe;s ls fugksjk 
djr dgr ck&
ßckck gks ckck@dk gksbZ dk'kh &dkck@vkneh cuhaA
vkxk dqb;k¡@ fiNok iljy xfgjk [kkbZ@dgok¡ tk-
bZa@ljx fd nkst[k] ruha crkbZa
nk<+h&fryd] vtku&vkjrh esa 
ck rukruh!Þ
        & ,g rukruh ds esVkds dfo ds dkeuk ck 
fd &ßfn;jh ds ckrh ds@usg ds Qqgkj ns@tjs tfu 
cjy djs@liuk lkdkj nsAÞ Å bgks pkgr ck fd &
ßHkwr Hkwy ds orZeku ds@ge xkSjo bfrgkl cuha 
cu tkbZa eqldku txr ds @ge fueZy eèkqekl cuhaAÞ
       &tkfr vk èkje ds cSlk[kh ds cys dwns&Qkus 
okyk nEHkh Hkjfcruu ds vkt eykbZ dkVr ns[k 
dfo&eu O;fFkr ckAckfdj rcks Å vksduha ds gj-
doys jgs ds pkgr ck] dkgs fd vksdjk Hkjkslk ck 
fd vlyh lksuk vkf[kj esa fu[kfj ds vk¡f[k ds lks>k 
vkb;s tkbZ &
ß[kjgk&dNqvk lk¡B&xk¡B esa tu&?kksa?kk VdVksbZ 
fxjfxV Hkjfcruk ds dksbZ dsruk fnu ys <ksbZAÞ
      &Å ,g folaxfr ds f[kykQ tkx mBr ck vk 
dgs ykxr ck&
ßpyha crk nha cVekju ds jdr&vk¡lq tfu jksbZa 
vksdk cksdk rhu rM+ksdk ymvk ykBh VksbZaA
gjdkbZa g¡djr gq¡M+kj ds 
ckuj&ck¡V cq>kyk lcds
bgok¡ vkt mgs dqy dkVh tous dqN ts cksbZAÞ
        &èku&lEifÙk ds vleku forj.k vk 
canjckaV ds [ksy leq>kor dfo xjhc&xqjck ds vkxkg 
djr vkt lkQ rjs bZ crkos ds fLFkfr esa ck& ßbgok¡ 
vkt mgs dqy dkVh] tous dqN ts cksbZAÞ &fcuk gkM+ 
fgyoys] cbBy eykbZ pkHksokyk vc tekuk ub[ks jg 
xbyA tk¡xj BsBkbZ dsgw] vk ?kj esa cbBy eyiqvk 
pkHkh dsgw &vc bZ ub[ks gks[ks okykA douksa ^euxhr* 

vxj ,g rjs ds tu&Hkkouk ds vfHkO;ä dj jgy 
ck rs vksdjk ds ^tuokn* ls dsruk ys vk dfg;k ys 
nwj eku ds ^Hkwfedk* jpkr jgh\ &bZ ckr gejk le> 
ls ijs ckA
 tgk¡ ftfuxh ds pk: vksj vekols ds igjk 
gks[ks] vljk ds ig QkVs ds laHkkouk efyu iM+ xby 
gks[ks] vkstok dfo ds eq¡g ls vuk;kl fudkfy;s uw 
tkbZ &
ßftfuxh esa pk: vksfj igjk vekol ds 
vljk ds QkVs dcks ig uk
,gh js uxfj;k esa dsfg fcfèk jguk!
       XX    XX    XX

dqy&[kkunku ds c[kku&ejtkn tgk¡
dyk ds u iwN &ifgpku 
cM+dk ds eku vieku lnk NksVdk ds 
,ds ckr tkusyk tgkuA
xhr&lqj&ljxe& dyk ds dfBu ykxs 
tgk¡ ij cspuk &cslguk
,gh js utfj;k esa dsfg fcfèk jguk!Þ
        &ßcM+dk ds eku] vieku tgk¡ NksVdk dsÞ&bZ 
osnuk dsoy dfo;s ds ub[ks] iwjk ekuo &lekt ,g 
ls fody&cspkSu ck] ̂ cspSuk &cslguk* ds laL—fr tgk¡ 
Qys&Qwys ykxh] dyk&lkèkuk ds iwN&ejtkn ?kfV;s 
tkbZA frdM+eh vk tksxkM+h tc iwtk;s yfxgsa] Nkrh 
mrku dfj ds dyk&lkèkd ds èkfd;kor pys yfxgsa] 
rs vbludk nkSj esa dfo bZ dgs [kkfrj etcwj gksb;s 
uw tkbZ fd&
ßds dgok¡ rd xby fupksjy@ tkus tqxs tgku
vudj vjtu vkt vHkkxk@ xktk pys mrku
‘kCn &Kku ds vudj vklh@ frdM+e vkBks ;keA
tequk&rV] czt fdlu &dUgS;k 
ljtw rV] fljh jke 
crkbZa ds g fuedgjke!Þ
 dfo le; vk lekt ds ,g folaxfr vk 
foæqirk ls ,ruk ys =Lr ck fd vksdjk gksyh xhrks esa 
bgs osnuk mrjy ck&
ßvku cwrs 'ksj ds fl;kj yjdkjsyk
vkUg vk vyksr gksr ihfB;s ij okjsyk 
csj&csj Hkwys yr[kksjh js jfl;k!
lk¡p ds udkjs lnk >wB ds vxksfj;k 
dfj;k vekolks ds cw>syk v¡tksfj;k
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ykt vk ‘kje ih;s ?kksjh jaxjfl;kAÞ
 &ykt ]g;k Hkk ‘kje tgk¡ [kre gks tkyk] 
vkstok vekolks ds v¡tksfj;k crkos esa douksa fgpd 
uk jfg tkykA 'kks”kd vk 'kkld ds nqjfHklafèk ls 
lkekftd thou vk iwjk ns'k vkt nqnZ'kk >sy jgy 
ckA jktuhfr esa pky] pfj= vk psgjkds nqgkbZ nsds 
Bxh ds tou O;kikj vk èkaèkk py jgy ck] dfo 
ds utj vksdjks ds vuns[kh ub[ks dj ldyA dqN 
mnkgj.k ns[ks yk;sd ck&
1- ßftfuxh ds vkn'kZ c?kkjr 
  eaps&eap xjt yha@[kqyk lk¡<+ vl pjyha 

vudj 
 vu?kk vjFk vjtyh@douk&douk cad esa 
 druk èkbyha jktk th\
 vbyha mM+u[kVksys@Qsj mfèkvbyha jktk th 
 flafd;k ls laxjkds@cks>k Hkbyha jktk th!Þ

2- ß,d eqëh ykbZ
   fnYyh fNrjkbZ
   dqfYg jkgs esa fcykbZA
    XX    XX    XX

   rkj dkVha rjdqy dkVha@Hkk dkVha 
rjcwtk@pkjk [kkbZa iha vydrjk@pk¡iha HksM+k&pwtk@ 
tksjha lSdM+k ngkbZ@lks>s ijh    
fn[kykbZ@jkmj dfj;k dekbZ!Þ
     Hkkjr ds HkwriwoZ çèkkuea=h Lo- jktho xk¡èkh 
th ds bZ l¡dkjy fd fnYyh ls pysokyh fodkl Hkk 
dY;k.k ;kstuu ds #iS;k uhps vkor&vkor vksfjvk;s 
ij vk tkyk &ds b;kn djr dfo ,dj dkj.k viuk 
xhr ds iafä;u esa croys ckM+uA mudj utj dfj;k 
dekbZ ij ck tou ns'k ds vFkZra= ds pdukpwj djr 
vehjh&xjhch ds [kkbZ ds vkmjks pkSM+k dj jgy ckA 
      dksjksuk&dkyks esa dqN cgqr çHkkodkjh xhr 
v#.k th fy[kys jguhaA bZ lc xhr ,g laxzg esa lad-
fyr ckM+sa l¡A ßgnly tx ckVs dksjksuk&dgj vktÞ] 
ßikuh gok jks'kuh [kq'kcw nkrk ds cjnku thÞ] ß?kj esa 
jgha HkhM+ ls ckpha dfBu leb;k th!Þ] &tblu xhru 
esa ç—fr ls tqM+ko ds çsj.kk Hkjy ckA ,g xhru esa 
çk—frd nksgu ls mcfj ds ç—fr ds lkFks rknkRE; 
cuoys jk[kr ekuo&thou [kkfrj dY;k.k&dkeuk 
çeq[k ckA

        xaxk ckcw ds thou esa jk"Vªçse ds ckr 
eftxj <ax ls Hkby ckA ,g jk"Vªçse esa foÜoeS=h vk 
ln~Hkkouk ds lans'k ckA dfo ds jk”Vªh;rk ds Hkkouk 
cgqr mnkÙk HkkoHkwfe ij [kM+k fc;k] touk esa ns'k 
[kkfrj vkiu çku mRlxZ djs okyk ds çfr dfo J)
k vk leiZ.k ls Hkjy ck&
ßfpjbZ& pq#axu ds dyjo esa@tsdj t;&t;dkj 
vVy jsA
v#.k&fdfju ds ykyh esa@yksgk ds ck flaxkj v¡Vy 
jsA 
ljèkk ds ck lqeu gkFk esa@fgjn; ds mQur mn~xkj 
vktknh ds ge j[kokj!Þ
    &xaxk çlkn th ds xhru esa çse vk jkx ds 
eLrh [kwc Nydy ckA ckfdj ,g efLr;ks esa dfo 
lkekftd ljksdkj ls viuk ds vyxk ub[ks j[k 
ldyAftfuxh ds f[kyanM+iuks esa Å dkes ds ckr 
cfrvkor pyr ck&
ßv¡ojk vmj cgsjk gjZ 
gksr ijkre iM+je ijZ 
XX    XX    XX

Mkseu Hkb;k NksM+ fivkdh 
vfHk;ks ck dqN vkdh&ckdh
xkjh&xqirk Mkse?kk¡mp vk 
yÙke&tqÙke dk¡nks&ik¡dh
pky&crdgh Hknksgh cjZ !
c,yu ds ^go* gsaxk èkwjs 
^gs gk&gk gs* Hkb¡lk nwjs 
gkFkh Hkb;k xPN&xPN rw 
, dqDdqju ds dgk¡ lgwjs
fgufgukr dqy ?kksM+os ljZ!
 &,g iafä;u esa dfo ds yksd &thou ls 
lhèkk vk xfgj tqM+koks ds ns[ky tk ldr ckAdfo ds 
dqN xhru esa vblu lknxh vk lhèkkiu ls ckr j[ky 
xby ck touu ls yksd thou ds ljyrk&lgtrk 
[kqns eq[kj gks mBy ckA crdgh esa jes ds iqdkj djr 
bZ xhr ftfuxh esa lgtrk vk LokHkkfodrs ds dkeuk 
djr ck&
ßvk· dqN cfr;k yha tk 
ilxbcr ckr 
dqN ,us dqN vksus ds!
XX    XX    XX
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vius mijktha@vk vkiql esa ck¡V yhaA
[kand ds [kkbZ ds@vudk ds ikV yhaA 
xksVh ds esyk esa@lrjaxh pky esa@lg rw n fQj ns[k·
ge nsyha ekr dqN ,us dqN vksus ds!Þ
       &lrjaxh pky vk lg&ekr ds [ksyks ds 
crdfg;s esa lyVkor ,us vk vksus ds ikVr ftfuxh 
dkV yscs ds tou Hkjkslk dfo esa ck Ågs ftfuxh ds 
lPpkbZ gVs]vlyh lokn gVsA Hkko] dYiuk vk laosnuk 
esa lmukby xaxk ^v#.k* th ds xhru esa fopkjks i{k 
iwjk etcwrh ls çdV Hkby ck] vksesa douksa v>qjgV 
Hkk fodkj ub[ksA dfo ds oSpkfjdrk gj txs lekt 
ds detksj oxZ vk esgurd'k ds i{k esa [kM+k fn[kkbZ 
nsr ckA
       Hkko i{k ds lq?kjrk vk ç[kj fopkju ls Hkjy 
xaxk th ds xhru ds f'kYi&lkSUn;kZs vtxqr ckA ,g 
xhru esa eqgkojk vk dgkmru ds ç;ksx ds tfj;s 
dFku esa fo’ks”k Hkafxek] prqjkbZ vk fonXèkrk fijksos ds 
ç;kl Hkby ckA dchj nkl th ds ^ok.kh ds fMDVsVj* 
crkor gtkjh çlkn f}osnh th dcks fy[kys jguha fd 
ßÅ Hkk”kk ds viuk vaxqjh ij upkor jgysa&cu ldr 
jgs r lhèks] uk r njsjks nsdsAÞ xaxk th ds Hktiqfj;ks 
dqN vksblus fc;k touk ds nsf[k ds rqylh ckck ds 
,xks pkSikbZ ds v)kZfy b;kn vkos ykxr fc;k &ßvjFk 
vfer v# vk[kj FkksjsAÞ v#.k th viuk dkO;& 
Hkk”kk esa vblu je.kh; fuBkg Hkkstiqjh &'kCnu ds 
fijksoys ckuha touu ls vjFk ds #fpj èofu vk 
tksfr&NVk QwV iM+r ckA ‘kCnu ds lkFk iwjk eghuh 
vk uktqd fetkth cjrr] dfo vksdj vblu ehuk-
dkjh djs esa egkjFk gkfly dj ysys ckM+sa fd mudjk 
dfork ds lkSan;Z ns[krs cur ckA dfo ds ,xks xhr esa  
vkuqçkfldrk ds forku cgqrs eueksgd cu iM+y ck& 
ßgol ds gosyh ij gkfly g gwd@ymds yegjs ls 
yhd ygj&ywd!
>k¡dh ck uk¡o vk leqUnj vFkkg@Åij eFksyk ds 
fdler Hknjkg@e;Hkkmr emle ds pky uk cq>k;
lk¡py ck vk¡rj esa ,d dcqjxkg@euqgkjh eroknh 
emor esa ewd!
 XX    XX    XX

Nfjvkby ck ftfuxh dgk¡ drks psr
Vk¡M+h ds rjdqy ij oge ds ijsr
Åèkks ls dk ikbZa] ekèkks ds nhgha dk 

v¡tqjh Hkj Ny&Nan cwd Hkj vusr
VsVh ds Vuu&euu] Vhi&fViqj Vwd!Þ
 &dgs ds t#jr ub[ks fd 'kCnkuqçkfldrk ds 
,g O;keksg ds pyrs dgha&dgha vFkZ&xzg.kks esa ckèkk 
igq¡p jgy ckA ‘kCn&lkSUn;Z iSnk djs esa dfo ,tok 
Hkko&lkSUn;Z ds vkgr gks[ks ls u b[ks cpk ldyA 
‘kCn&peRdkj ds fnlkbZa viuk dfo &çfrHkk ds çn'kZu 
ls dfo dk dcks douksa ijgst ub[ks jgy&vk ,djk 
ds ,gh :i esa ns[kgw¡ ds pkghaA
         gejk ,g vè;;u ds dsUæ esa gkykfd dfo 
v#.k th ds lcls ckn esa Niy euxhr&laxzg ^euqok 
euxhr fy[ks* ¼2021½ ck] ckfdj mudj xhr laxzg 
^ggjr fg;jk*¼1974½ vk ^v¡xuk egqvk >jy* ¼2010½ 
ds i<+yk ij bZ cq>kr ck fd Hkko vk Hkk"kk nwuw Lrj 
ij ifgys ds xaxk ckcw vk vkt ds xaxk ckcw esa cgqr 
cnyko vk xby ckA ,g dfo ds ifgys ds xhru esa 
tgk¡ ç—fr] çse]eLrh] jkx] jaxhuh viuk iwjk 'kckc 
ij ck vkstos vkt ds xhru esa ftfuxh vk tekuk 
ds tFkkjFk ds dfo vkiu ewy fo”k; cuk ysys ckA 
'kq#vkrh laxzg ds ,g xhr ds ns[ky tk ldr ck&
ßns[k ys _rqjkt vkby
jax ds ckSNkj ysds Qwy ds vackj ysds@dksbyfj ds 
xhr eèkqj Hk¡oj ds >adkj ysds
XX    XX    XX

ihr gks ljlks lqgkuh xexekby jkrjkuh@uhy jax ds 
Qwy rhlh Bk<+ T;ksa fç; vkxokuh@vkt ck ljrkt 
vkby
vkt ck fjrqjkt vkbyAÞ
 &Li"V ck] viuk ifgys ds xhru esa lkSUn;Z 
vk J`axkj ds mdsjs esa dfo dk fgUnh ds rRle ‘kCnu 
ls b;kjh cukos esa tgk¡ douksa f>>d ub[ks jgy 
vkstos nksljk rjQ vkt ds xhru esa ns'k& nqfu;k ds 
gdhdr c;ku djs [kkfrj BsB Hkkstiqjh 'kCnu ds BkV 
tekoy dfo dk Hkkor ckA
       xhr foèkk esa vkRekfHkO;fä iqjgj 
:i esa feysykA xhrdkj lkekftd thou 
ds fo:irk vk folaxfr;u ds nsf[k ds  
vkReosnuk ds tou vfHkO;fä djsyk vksesa lkoZt-
fuurk vk lef"V&fpUru ?kqyy&feyy jgsykA dfo 
ds Å vkReosnuk txihM+k cfu ds lkeus vkosykA 
vkichrh txchrh cfu ds lHkds lksps&fopkjs [kkfrj 
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etcwj djsykA v#.k th tc vkReO;Fkk jk[kr dgr 
ckM+sa fd&
ßtouk [kq'kh ds pkg esa@gj iaFk esa gj jkg esa@gj 
gkl esa gj nkg esa@d#uk bZ eu fNrjk xby@Å 
feyy dgk¡] Å feyy dgk¡\
XX  XX   XX

VwVy liuok Hkksj d@Nyuk ds tknw tksj ds@j[kyha 
lqeu fcVksj ds@cs#[k gok eqj>k xby@Å f[kyy 
dgk¡ ]Å f[kyy dgk¡\Þ
       & r mudj bZ osnuk [kkyh dfo;s ds osnuk 
ub[ks jg xbyA ,xks xhr esa rs mudj vfHkO;fä 
vblu æohHkwr djs okyh gks xby fc;k fd vksdjk ds 
if<+ ds douksa lân; ikBd ds fgjn; esa d#us Hkj 
ub[ks tkxr cyqd vksdjk esa foijhr ifjfLFkfr;u ls 
mcjs [kkfrj ,d rjs ds mRlkgtfur NViVkgVks Hkj 
mBr ckA dfork Hkk xhr ds ,xks dke ,g NViVkgVks 
ds dk;e jk[ky gs dkgs fd ,gh ls thou ds mesn 
ck¡py jgsykA dfo ds ,g iafä;u esa thou ds grk'kk 
ys tkns vksg ls mcjs vk ckgj fudys [kkfrj ,xks 
fodyrk gejk fn[k jgy ck&
ßirbu ij lhr cqudk vl@fNaVk xbyhaA
uk dcks f[kLlk dgkuh@Mk<+ ls pwdy ejdVk dgk¡ 
tkbZ dk c[kkuha
ty fudklh iksfB;k eNjh iVk xbyhaA
naHk ds njckj ikds@chp fcpokuh cjkor lgtrk ds 
lkj ikds@ewy vaxn] lwn esa 
lsfrgsa yqVk xbyhaAÞ
      &lsfrgsa yqVk tk;s ds dld] le; ds lokyu 
ij N¡Vk tk;s ds tou osnuk dfo esa ck] vksdj Å 
dkjuks crk nsys ckA ßdqfVy dqy v¡dokjÞ vk ßnaHk ds 
njckjÞ vksdjk ,g ihM+k ds ewy dkju ckA dfo ßfNaVk 
xbyhaÞ] ßiVk xbyhaÞ] ßyqVk xbyhaÞ] ßdVk xbyhaÞ] 
ßN¡Vk xbyhÞ &dfgds vkiu tou osnuk ds vfHkO;ä 
dbys ck Å [kkyh vksdjs leL;k ub[ks& bZ leL;k 
vksg reke eubZ ds leL;k ck tou migkl&fo”k 
fivrks] gj rjs ds rhar&ehB >syrks ßdsgw dqN nhgh 
r dqN yhrÞ ds lgt liuk viuk Hkhrj l¡tksoys 
dblgw¡ thvr jgs ds pkgr ckA nscs&yscs ds tou ckr 
ck& Å vkmj dqN uk g· &,djs ds ^viubrh* dgys 
ck dfo] ^HkkbZpkjk* dgys ck] ^I;kj&nqykj* dgys ck] 
bgs thou g·] thou ds laxhr g·] thou ds y; g·A 

thou ds bgs laxhr douksa xhr ds xfr vk lkSUn;Z 
çnku djsykA
 xaxk çlkn ^v#.k* xhru ds vykos Hkkstiqjh 
xtyuks ds nqfu;k¡ esa [kwc te ds dye pyoys 
ckM+uA mudj xty&laxzg ^xty xokg cuh*¼2018½ 
esa vblu xtyu ds Hkjekj ck tou tekuk ds 
nq[k&njn] ry[kh&rckgh] folaxfr&fo:irk& lHkds 
viuk [kqyk utj ls fuj[kr&ij[kr pyy ckM+h l¡A 
lkekftd ljksdkju vk lokyu ls Vdjkr bZ xty 
lc ns'k&nqfu;k] ifjokj&lekt lHk rjs ds ckru 
ds rstkc rtqjck cfu ds gkftj ckA dfo v#.k th 
ds dqN xty ds ‘ksj ls mudjk etcwr [ks;kyu 
vk l'kä lkekftd&oSpkfjd çfrjksèk ds vUnktk 
yxkoy tk ldr ck&
 1- ßxk¡o yqVkby Qwyu ds@ 
 vcgha jkt ccwyu dsA
 >qjds vkne[kksj gok@ 
 eLrh jsr&cxwyu ds!
 XX    XX    XX

 NksM+ xqykcu ds v¡xuk@ 
 xaèk pyy frj ‘kwyu ds!
 e¡>èkkjs ub;k cwM+y@ 
 nks”k yxkoy dwyu ds!Þ

 2-   ßdqy lqfoèkk ds eap Hkby ck@ 
iapbrh ijiap Hkby ck 

  XX    XX    XX

 cksys& cbBs ds lgwj uk@ 
 Å eqf[k;k ljiap Hkby ckAÞ

 3-  ßpeRdkj ck gkyk ub[ks@ 
rfudks xM+cM+>kyk ub[ksA

    bZ fodkl ds jktlM+d g 
dgok¡ Å¡pk&[kkyk ub[ksA

  XX    XX    XX

  Nksiuh ub[ks dsdjk vk¡[ks@ 
fdudk eq[k ij rkyk ub[ks 

  pku &lq#t muds ?kj canh@ 
,us dgw¡ mtkyk ub[ksAÞ

 &bZ iafä;u ds tfj, bZ cw>y douksa eqf'dy 
ub[ks fd lkekftd&jktuhfrd tíkstgn vk vksdjk 
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O;kid çHkkou ls dfo iwjk rjs okfdQ ck] vkmj 
ekStwnk le; vk lekt ds thoar nLrkost cfuds 
vksdj bZ Hkkstiqjh ‘kk;jh gkftj fc;kA
 v#.k th ds xhru esa voxkgu dbyk ds ckn 
bZ ckr lkQ gks tkr ck fd ,g esa vkapfyd ifjos'k 
ds thoar vfHkO;fä Hkby ck vk laosnukRed fcEcu 
ds Hkjekj ckA vke tu ds vk'kk vk liuu ds lqx-
cqxkgV vk vksdj eftxj vfHkO;fä;ks ,g xhru ds 
[kkl igpku cfu ds mHkjy ckA yksd laL—fr] yksd 
vkpkj&O;ogkj] vk yksd laosnuk ds xaèk fygys eè; 
oxÊ; thou ds la?k”kZ vk ladYiu ds cgqr xfEgjkg 
vk O;kid vfHkO;fä v#.k th ds xhru ds çeq[k 
fo’ks”krk ckA ,g xhru esa f'kYixr uork vk euksgjrk 
r cM+ys ck vkèkqfudrk ds gj rjs ds ewY;u vk fopkju 
ls tqM+y jgyk ds lkFks&lkFks mÙkj&vkèkqfudrkijd 
fpUruks ds lekos'k bgk¡ ns[ks ds feyr ckA vkt 
mnkjhdj.k] miHkksäkokn] HkweaMyhdj.k vk lwpuk ds 
foLQksV& ;qx esa fopkju ds var ds ckr 'kq: gks xby 
ckA ̂ ikB* ds futrk ds ckr gks[ks ds pyrs rs 'kCnu ds 
lÙkk vk vfLerks ds pk: vksj ls pqukSrh feys ykxy 
ckA vkt laokn [kkfrj tc vbludk nkSj dfBu gks[ks 
ykxy ck r xhrdkj bZ dgs [kkfrj etcwj gks tkr 
ck fd&
ßNan lCn vk[kj ds dblu ijrhrA 
flgdsyk Hkko vkmj dqgqdsyk xhrAÞ
     ckfdj ,djk ckotwnks] Å dfo dk ts vk'kk vk 
Hkjkslk ds v¡tksj Qbykos esa lQy uk gks lds\ v#.k 
th r vbludk xhrdkj ckM+u tsdjk iwjk foÜokl 
ck fd&
ßusg çse ds@,ruk fuEeu dgkuh gks@fnu lksuk 
vblu@fd jkr pVd pkuh gksAÞ
 &xaxk çlkn ^v#.k* th ds xhr 
u;k&u;k eqgkojk] vuqHko fcEc] u;k rjs ds 
lkSUn;Z&psruk vkmj thou&–f”V ls Hkjy& 
iwjy ckM+sa l¡A u;k&u;k laosnuk ds fgyksju ls 
vuqçkf.kr ,g xhrus ds ne ij xaxk ckcw ds Hkkstiqjh 
ds xhr&xkSjo dgs esa dsgw dk douksa ladksp uk gksbZA 
 xaxk th dfork ds douksa çk#i esa flfjtuk 
djr gks[kl xhr mudjk lkFks vkiu pgydneh 
tkjh j[kys ckM+sa l¡A vkmj&r&vkmj gkbdqvks ds 
jpuk ds Øe esa Å viuk laxzg ^rhu Msxs f=yksd* 

esa gkbdq xhruks ds flfjtuk ds u;k ç;ksx djs 
ls ub[ku pwdyA ßvjpu dk ijèkkus bgok¡@jsM+ 
Hkby!] ßdc js xkNh iou >dksjys@nwc dcks uk!Þ]
ßxhr&xkr ls xUuk eu@ckuh ceds!Þ] ßcan vk¡[k ls 
fuj[ks njiu@lwj lokyh!Þ] ßckck gks ckck dk gksbZ 
dk'kh dkck@vkneh cuhaAÞ &tblu xhr gkbdq Nan 
esa jpy vbludk ç;ksxèkeÊ xhr ckM+u l¡ touu ls 
bZ irk pyr ck fd dfo xaxk çlkn ^v#.k* [kkfrj 
xhr mudj lkèkuk vk flf) &nwuw ckM+u l¡A xaxk th 
xhre; ckM+u fd xhrs xaxke; gks mBy ck &fu.kZ; 
fygy cgqrs dfBu ckA xhr ds jkxkRedrk] vkReh;rk 
vk #fpjrk&lcds ewfrZeku :i xaxk ckcw ckM+uA 
^;Fkkuke rFkkxq.k* dfo ds O;fäRo ds çogekurk vk 
ikourk Hkkstiqjh xhru ds Fkkrh cu ds vksdjk ijEijk 
vk ç—fr&ço`fr&lHkds iwjk rjs le`) dbys ckA xhr 
ds pyrs vxj xaxk ckcw ds ifgpku ck rs xaxk ckcw 
ds ikds Hkkstiqjh xhr&xaxks èkU; gks mBy fc;kA



ikrh @91@ ekpZ 2025

 u;k cfjl ds ifgys eghuk esa v'kksd f}osnh ds dFkk&laxzg vkby ßxk¡o ds Hkhrj 
xk¡oÞA Hkkstiqjh laLFkku iVuk ls izdkf'kr ,g fdrk ds foekspu&lekjksg 31 tuojh 1999 
ds] Hkkjrh; izcU/ku laLFkku iVuk ds lHkkxkj esa vk;ksftr HkbyA Hkkstiqjh&laLFkku ds 
v/;{k ikaMs; dfiy ds cksykgVk ij mgk¡ lkfgR;dkju ds viwoZ te?kV ns[ks ds feyyA
 fdrkc ds foekspu djr] fgUnh izxfr lfefr ds v/;{k Mk0 jkecpu jk; 
dgyu& Hkkstiqjh dgkuh esa xk¡o ds ;FkkFkZ ds vk/kqfud n`f"V ls ns[ks ds dkju dFk] f'kYi 
vk Hkk"kk lc Lrju ij fu[kkj vkby ckA v'kksd f}osnh ds dgkuh ,dj lcwr is'k djr 
ckM+h luA ,g dgkfu;u esa ukjsckth ub[ks] lkFk lqFkjkiu ckA ^ikslqvk* nfyr dFkk ckA 
dFkkdkj Hkkoqdrk ij dkcw ioys ck vk rVLFk Hkko ls xk¡o ds Hkhrj xk¡o fNiy ;FkkFkZ 
ds vfHkO;Dr dbys ckA ßJh jk; izsepUn th ds dgkuh ^dQu* ds lanHkZ ysr dgyu] 
lgt dgkfu;u vk izklafxd Hkk"kk izokg dk dkju f}osnh th ds dgkuh vm: Nwor 
ckM+hluA fp=.k esa dgha fQlyu ub[ks ymdrA
 leFkZ dFkkdkj izks0 cztfd'kksj th dgysa] Mk0 f}osnh dk dgkfu;u esa Hkk"kk 
ds cf<+;k iz;ksx dby xby ckA dgkuh i<+yk ij ykxr ck fd x¡obZ laosnuk djoV 
ys jgy ckA ,g dgkuh laxzg esa xk¡o ds cnyr Lo:i dk fp=.k dk lkFks ik=u ds 
cM+k euksoSKkfud fp=.k Hkby ckA [kkldj ukjh ik=u dsA Hkk"kk] cksyh] xkjh vkfn cM+k 
LokHkkfod ckA vafre dgkuh ̂ fuLrkj* cM+h ekfeZd vk pfj= iz/kku dgkuh ckA dgkuhdkj 
?kVuu ds lgkjk ysys ck ckfd pfj= ij mugu ds gkoh ub[ks gks[ks nsrA ^ikslqvk* esa 
nfyru ds okLrfod oLrq fLFkfr fpf=r ckA
 Hkkstiqjh dFkk&lkfgR; esa ,g dFkk laxzg ds ^ehy ds iRFkj crkor] izfl) 
lkfgR;dkj vk leh{kd ukxsUnz izlkn flag dgyu fd ;FkkFkZ ds ckjhdh ls ns[ky Lo;a esa 
cgqr dfBu dke gA f}osnh th lkekftd] vkfFkZd ifjos'k vk xk¡o esa iSnk Hkby uo/kuk<~; 
oxZ ds ckjhdh ls fpf=r dbys ckM+uA lkFk gh la?k"kZ djs [kkfrj rb;kj gksr touk u;k 
oxZ ds fp=.k Å dqN dgkfu;u esa dby ckM+u vkses tkrh;rk ds VwVu lkQ ymdr ckA 
etnwj oxZ ds pfj= vk vksdjk Hkk"kk ij dFkkdkj ds idM+ cM+k tcnZLr ckA
 Mk0 'kaHkq'kj.k th dgyu] xk¡o ds nw xks igyw ckA viuk dgkfu;u esa f}osnh 
th vksdj ^loZs* dbys ckM+uA vblu ykx·rk tbls Å xk¡o ds ftfuxh Hkksxys ckM+uA 
mudk dgkfu;u esa x¡obZ xfr ds lw{e idM+ ckA Hkksäk gh vblu thoar dgkuh fy[k 
ldr ckA ,g dFkk laxzg esa [kkyh ;FkkFkZs uk] ;FkkFkZ ds Hkhrj ds ;FkkFkZ mn~?kkfVr djs ds 
mrtksx ckA x¡obZ jktuhfr ds foæwi lpkb;u dk laxs] x¡obZ vkRek ds n'kZu gks tkrkA 
^tkfrokn* douks yM+kbZ ls uk] çse dk xaxk esa cfg ds VwfV tkrk tbls 'xk¡o dk Hkhrj 
xk¡o' vk ^fuLrkj* dgkuh esa ckA

ßikrhÞ  vad& twu&1999 ls
dqN va'k

rkfd lun jgs-----

(,d)& 

foekspu&fopkj&xks"Bh ds ,xks jiV
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 ofj"B dFkkdkj d`".kkuUn ^d`".k* Lokra«;ksÙkj 
xk¡o ds cnyr Lo:i dk nk;jk esa ,g laxzg ds 
dgkfu;u ds js[kkafdr djr dgyu fd ,g dgkfu;u 
esa dqN fof'k"V foæksgh ik= ckM+u l·A tbls ^ikslqvk* 
ds pujh vk ^fprdcjk igkM* ds ^tqxuh*A mUguh ds 
foæksg ds rsoj O;oLFkk dk f[kykQ cgqr l'kä ckA
 vkuUn lafèknwr dgyu fd ;FkkFkZ esa volkn 
ds iksVsUlh T;knk gksysA ,g laxzg esa folaxfr] vk 
dM+okgV ds nnZ de djs [kkfrj dFkkdkj dqN txgu 
ij ;FkkFkZ vk vkn'kZ d leUo; dbys ck tou lekt 
ds psruk vk 'kfä nscs [kkfrj t:jh Hkh ckA
 d:.kk fuèkku ds'ko dgyu fd laxzg ds 
dwfYg dgkuh ikBdu ds viuk vksj [khafp ds viuk 
ds i<+ok ysr ckM+h luA  bZ Hkk"kk vk dFkk çokg ds 
[kwch ckA ^fuLrkj* ds iafMTth viuk ekuoh ewY;u ij 
fVdy ckM+u&iwjk xk¡o èkhjs&èkhjs mudj gks tkrk&Å 
mudk pfj= dk –<+rk dk dkjuA ^fp[kqjk* esa douks 
lekèkku Hkk fn'kk ub[ksA O;aX; ckA ^liuk* esa bgs O;ax 
nksljk :i esa ckA  ^xk¡o ds Hkhrj xk¡o* esa fn'kk ckA ,g 
laxzg ds dgkfu;u ds , ekus esa Hkh b;kn dby tkbZ 
fd vkxk vkos okyk xk¡o dblu gks[ks ds pkghaA
 vè;{kh; Hkk"ku djr lqçfl) lkfgR;dkj Mk0 
lR;ukjk;.k th dgyu fd ^ikrh* if=dk ds laiknd 
dk :i esa geds  f}osnh th ds Hkk"kk ds ped ifgygw¡ 
ns[ks ds feyy ckA mudj Hkk"kk ij cM+k tcjnLr 
idM+ ckA ,g laxzg ds l?ku cqukoV okyh dgkfu;u 
ds i<+yk ls bZ Li"V gks tkrk fd dFkkdkj esa pfj=u 
ds idM+ dk lkFk ifjos'k ds le> ckA dgkfu;u esa 
lekt 'kkL=h; l?ku cqukoV ckA Hkk"kk ds [kk¡Vhiu 
bUguh ds cstksM+ cukor ckA dgkuhdkj thou ds laiw.
kZrk esa idM+s d dksfll djr ymdr ckA ̂xk¡o ds Hkhrj 
xk¡o*] ^Hk¡bfl*] ^ikslqvk* esa volkn uk d:.kk çdV gksr 
ckA ekuoh; d:.kkA ^eq¡g>m¡lk ds esgj* [kkyh ifjokj 
fu;kstu ds uk ,xks ço`fÙk ds dgkuh ck vksdj var 
cM+k çHkkodkjh ckA ^NqVdkjk* dgkuh iwjk dgkfu;u 
esa lcls vyx dgkuh ckA ^eqg>m¡lk ds esgj* vk 
^NqVdkjk* esa ys[kdh; gLr{ksi ckA Hkk"kk] –f"V] f'kYi] 
psruk lc –f"V ls bZ lQy dgkuh laxzg ckA Mk0 
f'kooa'k ik.Ms;] Mk0 ohjsUæ Jsf"B] vfouk'k paæ fo|kFkhZ] 
vkfn ds cksyyk dk ckn dFkkdkj v'kksd f}osnh lHkk 
esa mifLFkr lkfgR;dkju ds èkU;okn fngyuA lekjksg 

ds lapkyu] vkpk;Z ik.Ms; dfiy th dbyha vk nwj 
njkt ls igq¡py lkfgR;dkj yksxu ds èkU;okn fnguhA

(nw) 

cfy;k esa in~eHkw"k.k Mk0 fo|kfuokl feJ th 
ds O;k[;ku

cfy;k esa Mkå clUr çlkn flag ds 56oha t;arh ij 
vk;ksftr O;k[;kuekyk esa] ,g csfj ßlkfgR;% eqfä vk 
caèkuÞ fo"k; ij Mkå fo|kfuokl feJ th ds èkhj&xaHkhj 
O;k[;ku HkbyA mgk¡ ds dguh] fd lkfgR; touk 
caèku esa ?ksjsyk Å caèkuu ds rwjs okyk gA lkekftd 
èkkj.kk] uhfr&fu;e vk lkekftd cUèkuu ij lkfgR; 
ç'ufpUg yxkosykA lkfgR; ewY;u ds ckjs esa loky 
djsykA vksesa O;fä ys <sj oS;fädrk ds eqfä gksysAÞ
 ç[;kr Hkk"kkfon] fo}ku lkfgR;dkj Mkå 
feJ th Jhen~Hkkxor] laL—r ukVd e`PNdfVd] 
vfHkKku'kkdqUrye] 'ksDlfi;j ds ßeSdcsFkÞ vk 
jkepfjr ekul ds dqN [kkl lUnHkZu ds ftfdj 
djr] m)j.k nsr dgyu fd ^eqfä jkgr g vk cUèku 
ihM+k g·A lkfgR; yksxu ds ckUgsykA douks jpuk ds 
[kkyh ,xks ykbu vblu ckfUg ysys fd vkneh vksesa 
Hkqyk tkykA viuk ds] viuk lq[k&nq[k dwfYg ds Hkqyk 
tkykA lkfgR; esa vfHkO;ä nq[k ,d O;fä ds uk 
jfg tkyk( lkèkjuh—r gks tkykA jpuk esa cgqr dqN 
vuk;ksftr ?kV tkyk touk ds jpf;rk vk;kstu uk 
dbys jgsykA lkfgR; esa tou eqfä ck] Å oS;fädrk 
ds eqfä gA & ;fn oS;fädrk jfg xby r Å lkfgR; 
nw dmM+h ds gks tkbZA
 vUr esa lHkk ds vè;{k çfl) vkykspd Mk0 
cPpu flag dgyu fd ßvc r Å ;qx vk xby ck fd 
lkfgR;s ij [krjk ckA dsgw i<+h rc u Å dsgw ds ckUgh 
Hkk eqfä nsbZA vkt dsgw i<+y pkgrs ub[ksA vruk 
foiqy lkfgR; jpk jgy ck ckfdj ,g oSÜohdj.k] 
dEI;wVjhdj.k vk miHkksäkoknh tekuk esa vksdjk vksj 
dsgw ds fuxkg ub[ksA fgUnh dk ns'k esa [kqn ns'k 
ds fu;Urk fpafrr ub[ks gksr Å vaxzsth [kkfrj gksM+ 
yxoys ckA vblu esa lkfgR; ds dk gksbZ\
 lHkkxkj esa tuin ds ofj"B lkfgR;dkj] 
i=dkj vk fofHkUu LukrdksÙkj dkyst ds çkè;kid] 
foHkkxkè;{k vkfn yksx Hkk"k.k ds ykHk mBkoy vk fo"k; 
ls lEcfUèkr 'kadk lekèkku dbyA
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lka> ds igjk esa ge 
tc&tc xxu ds ikj ns[kha

jkr ds v¡xus g¡lr 
,xks u;k fHkulkj ns[kha

Hkksj ds nqojs y[kha
ifgyh fdfju d dquequkby

g¡lr fnu ds vkl esa 
cuikaf[k;u d pgpgkby 
gj dne vfUg;kj ds 

Vkjr /koy mft;kj ns[kha

usg d Hk¡ojk iqyd ds 
ika[kqjh esa çhr cksoss 

lxqu d iaNh ]fg;k ds 
ckalqjh esa xhr iksoss 

dkaV& dksju ij f[kyr
fcg¡lr dyh dpukj ns[kha

nwj ls jkgh dgha 
ek>h js] ek>h js iqdkjs 
vkl d irokj ysds
Bk<+ ge ufn;k fdukjs 
le; ds Bgjy unh esa 
lgt fujNy /kkj ns[kha 

/kqa/k ds pknj esa dcgw¡
/kwi d psgjk u gks[ks
jkg esa lw#t ds vc 

vblu dgha dksgjk u gks[ks
dkYg ds ekSle cns 

ge vkt d v[kckj ns[kha

Mk0 deys'k jk; 
ds nw xks xhr

(,d)

(nw)

dcksa ir>kj d ekSle 
dcksa e/kqekl euHkkou
gos ftuxh d jax nwuksa 
dcksa Hkknksa dcksa lkou 

dcksa ngdr nqigjh d
rir e`xMkg bZ ykxs

dcksa ihij d Mksyr ikr 
'khry Nkag bZ ykxs

dcksa jl&jax d egfQy 
dcksa ti&tksx&vkjk/ku A

dFkkud nq[k Hkjy ykxs
dcksa yEch dgkuh d
dcksa Nu esa feVs bZ 

cqycqyk cu&cuds ikuh d
dcksa dkaVu d taxy r· 
dcksa Qwyu d ?kj&vkaxu A

, ftuxh d vly lwjr 
dcksa ,suk esa vkby uk
lgh ifgpku ,dj

vkt ys geds cq>kby uk 
dcksa ?kqa?kqVk ds nqyfgu r·
dcksa ykxsys catkju A
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pbrs pku fp<+kos
gks jkek 

pefd pefd dsA 

dhufc daBk daxu dj/ku
Hkjekos Hkqfy;kos Hkj eu
cf<+ & cf<+ ckr cukos

gks jkek
pefd pefd dsA 

fcjfgfu cuyh ckjy ckrh
if<+ & if<+ iBoy fi; ds ikrh

fujf[k & fujf[k fuglkos
gks jkek

pefd pefd dsA 

dksbfy dqgqfd djstk dk<+s
eksatfj e¡gfd & e¡gfd efr ekjs

vufprys v>qjkos
gks jkek

pefd pefd dsA 

lqHkk"k ik.Ms;

pbrh
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lkfgfR;d la?k] okjk.klh ls ^^lsod lkfgR; Jh** lEeku ysr 
^^ikrh** laiknd Mk0 v'kksd f}osnh

lkaLd`frd&xfrfofèk@dqN >ydh

ikrh @95@ ekpZ 2025
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dfo Jh cyHknz th ds fo|kJh U;kl }kjk feyy ^^yksd dfo** lEeku  
ck,¡ ls Mk0 v'kksd f}osnh] ia0 n;kfufèk feJ] cyHknz vk izksQa lnkuUn 'kkgh

ikrh @96@ ekpZ 2025



ohj dq¡oj flag fo'ofo+|ky;] vkjk esa Hkkstiqjh&foHkkx LFkkiuk fnol lekjksg

ikrh @97@ ekpZ 2025



Mk0 jkelsod ^fody* ds fdrkc Hkkstiqjh yksdxhru ds ladyu izdkf'kr

nsoJh U;kl] Hkkstiqjh laxe] 2025] eÅ dk vk;kstu ds dqN >ydh

ikrh @98@ ekpZ 2025
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 ikrh „ˆ&„‰ la;qäkad- vkt FkksM+k le; pqjk;k vkSj vkidh dgkuh ßfprdcjk igkM+ 
okyk xk¡oÞ i<+kA ledkyhu dgkfu;ksa dh reke [kwfc;ksa ls ySl vkSj detksfj;ksa ls eqäA Hkkstiqjh 
dh vR;Ur l'kä dgkuhA------- eq>s cgqr vPNh yxhA laosnu dh ygjksa ij Mksyrh Mwcrh ftl 
ledkyhu leL;k dks vkius 'kkÜor lq[k&nq[k] iki&iq.;] vPNk&cqjk ls varxzZfFkr fd;k gS] og 
dksaprh gS vkSj foLQksV Hkh djrh gSA bruk gksus ij Hkh dgkuh vius lE;d çokg ls çlfjr gS 
dgha ^ykmM* ugha gSA ,slk larqyu fopkjksa vkSj osnukvksa dk ,slk la?k"kZ.k tks equ";Ro ç[kjrk 
çnku djs] ledkyhu lkfgfR;d ifj–'; esa 'kk;n NwVrk tk jgk gS& vkius mls idM+k gS] 
cfYd l'kä vfHkO;fä nh gS& dykRedA

fo".kqnso frokjh] frokjhiqj] cDlj
 vad csgrj yxkA blesa çdkf'kr dgkfu;k¡ [kkl dj ^fprdcjk igkM+ okyk xk¡o* 
vkSj ^tukoj* vPNh yxhA v"VHkqtk 'kqDy] jkey[ku fo|kFkÊ] cztHkw"k.k feJ vkuUn lafèknwr 
dh dkO; jpuk;sa rFkk x.ks'k nÙk fdj.k th dk [kkstiw.kZ vkys[k Hkh iBuh; gSA  

jkefugky xqatu] u;k'khry Vksyk] vkjk&ƒ 
 ^fprdcjk igkM+* esa jmjk igkM+h yksxu ds dfBukbZ] osclh vk iblk okyk yksxu ds 
nqjkpkj] 'kks"k.k ds cgqrs lgh rLohj mjsgys ckuhA

Jhjke flag ^mn;* ck¡lMhg] cfy;kA 
 ^ikrh* ds u;k vad & jax&:i] ikBî lkexzh eueksgd ckA jkmj dgkuh dkQh vPNk 
ykxyA lqjs'k dkaVd ds dgkuh ls truk laosnuk mits ds pkgr jgs& vksblu uk HkbyA çdk'k 
mn; ds dgkuh gejk cwrk ds ckgj ckA gejk uk cq>kby fd Å dfork g fd dgkuhA-------- jkmj 
laikndh; Hkh ppkZ ;ksX; ckA

d`".kkuan d`".k] laiknd%  iqu% dadM+ckx] iVuk 
 ^fprdcjk igkM+ okyk xk¡o* dgkuh r vksg xk¡osa d fjiksrkZt Hkh ckA ^tqx-
uh* tblu pfj= okyh yM+fd;u ls r ,g ns'k ds lH;rk vmj laL—fr vcfgu ys 
cpy ck A

'kf'kfcUnq ukjk;.k feJ] jkukikj] fo'kquiqjk] xksj[kiqj&‡ 
 ßikrhÞ ds vad „ˆ&„‰ fey xbyA vbls r dgy cM+kbZ gksbZ ckfdj ^fprdcjk igkM+ 
okyk xk¡o* gejk cM+k uhd ykxyA csekfj;ks esa ge ,djk ds db csfj if<+ xbyha] ftfuxh ds 
tokuh vk vkèkk cq<+kik taxys esa chfr xby vksgh esa jghyk vk ?kqecks djhykA jkmj bZ dgkuh 
taxy esa cly xk¡o vk taxyh& thou ds Bhd Bhd fp=.k ckA thoUr ckA cfy;k esa jfg ds 
taxyh] igkM+h thou ds vruk lVhd dYiuk gejk eu ds >u>uk nsylA b dgkuh if<+ ds 
gejk Å xk¡o b;kn ijy tgk¡ ge ipkl cfjl ifgys jgr jghaA dqlqEgh vk tqxuh nwuksa r 
uk ckfdj ^tqxuh* ymdfyA gejk vaxzsth ds dfork ^ywlh xzs* b;kn gks vkby---- gekj djstk 
vbaBk, ykxyA

Lokeh QUnksÙkh.kkZuUn] v}Sr vkJe] jkefMgjk jksgrkl] Š„ƒ…ƒ„
 ^ikrh* okLro esa Hkkstiqjh if=du esa vkiu vyx LFkku cuoys fc;kA vxj bZ dgha fd 
,?kjh ,dj ifgydk LFkku ck r vR;qfä uk dgkbZA doj fp= gks[ks Hkk dfork dgkuh] ys[k 
Lrjh; ckA Mkå 'kkjnk ikaMs; ds ßdsruk csjÞ ij pjpk esa xfgj fuyZsi –f"V ub[ks tou vkt 
leh{kk esa cgqr t:jh ckA

v{k; dqekj ikaMs;] jsorhiqj] xkthiqj 

1999 ds dqN fpëh&pikrh

jkmj iUuk
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 ,g vad esa pqfuUnk dfo;u vk dgkuhdkju ds dfork&dgkuh vkby ckM+h luA if=dk dk vkd"kZ.kks esa c<+ksÙkjh 
gks jgy ckA----        jkey[ku fo|kFkhZ] ?kqfl;k dyk] foØexat] jksgrkl

 fnlaå 98 vad feyyA if=dk ds vkoj.k cM+k dykRed vk yksddyk ds çrhd ckA _pk ds dksfV'k% cèkkbZA 
çdk'k mn; ds dgkuh x| dkO; ds uewuk ckA v'kksd f}osnh ds dgkuh ^fprdcjk igkM+ okyk xk¡o* okrkoj.k çèkku 
fc;kA igkM+ ds pkjks rjQ ds gkyr ikBd nsf[k ysrkA vkfnoklh {ks= esa m|ksx ds çHkko vk mUguh ds lkekftd 'kks"k.k] 
lkaL—frd gkl ds dgkuh ckA

Mk0 jfld fogkjh vks>k fuHkhZd] fuest] cDlj
^ikrh* feyyA dqy i<+ xbyhaA t; çdk'k lkxj d yksdjkx! HkkbZ bZ ybdk r Hkkstiqjh xhru ds vkRek fy[k jgyckA  
f=Hkqou flag çhre th ^xk¡o ds gkyh&csgkyh ds cM+k lyhdk ls fy[k jgy ckM+u] Bhd dgha r Qsj ls fy[kus ckM+uA  
HkksykukFk xgejh d ^Ågs gejks xk¡o l¡ofj;k* xhr ;kn ijs ykxyA cyHkæ dk dfork ds y; ^f'koikrks* ds nq[k vmj 
xfgj d nsrkA _pk d dfork esa vuqHkwfr;u ds idM+s ds tcjnLr dksfll ckA iqjku 'kSyh ds ,ruk u;k vuqHkwfr esa 
fy[ky] ljkgs [kkfrj etcwj d· jgy ckA v'kksd f}osnh ds dgkuh] ^fprdcjk igkM+* ,dne fjiksrft 'kSyh esa ckA 
ykxrk fd dqy ns[ky pht fy[kk jgy ckA dgkuh ds bZgs lQyrk ckA çdk'k mn; ds dgkuh ifgygha ds rjg Hkk"kk 
esa dqN u;kiu ns[kk jgy ckA mudk esa js.kq d Hkk"kk ds lqj cksysykA èofu idM+s ds dksfll ckA   
    lqjsUæ dqekj lkjax] eqEcbZA

dqvkj ds uojkf= okyh uoeh esa geuh dkoj nsoh Hkäu esa dU;k iwtu d ijEijk ck A gejk 
iM+ksl esa nsoh dk :i esa dU;k iwtu [kkfrj] yfM+fdu ds flaxkj gksr jgs Aik¡fr esa cbBkoy yM+dh 
mNkg esa cbBy ,d nksljk ds ns[kr jgyh lA lcdk vkxk Hkkstu ijksls d dk;ZØe 'kq: Hkby 
A ,gh chps ,xks yM+dh ds ik¡r ls mBk ds] vyxk cbBkor bZ dgkby &&^rgkj mfej vc cslh 
gks xby ck !*

Å yM+dh ik¡r esa cbBy yM+fd;u dk vksfj rkdr eq¡g coys mB xby vk fcuk dqN dgys lquys 
cgjk fudy xbyA

ybfdu dk ik¡r ls mBoyk dk veu[k esa ]vksdj vk¡[k yksjkb xby jgsA?kjs vkb ds fcuk dqN 
[kbys fi;ys jkr ys jksoylA egrkjh dk cgqr [kksfn;oyk vk le>oyk dk ckn jksokbu eq¡g ls 
croyl&& ^geds ybfdu dk ik¡fr ls vpds bZ dfg ds mBk fngy xby fd rksgkj mfej vc 
cslh gks xby],gls rksgds dU;kiwtu okyk ik¡r ls vyxk cbBkoy tkbZ! ,g ckr O;ogkj ls gejk 
cgqr nq[k ykxy gs A rw¡gh crko· ge gj lky vksg ybfdus dk l¡xs u cbBr jguh]r ,g lky 
dkgsa  vpds mBk fngy yksx!*

^ge rfudh lk cM+s gks xbuh]r ,es gekj dou nksl \ dU;kiwtu dk uk¡o ij cksykb ds ] cbBy 
ik¡fr ls mBk ds ]dsgw ds vblu csbtrh dby tkyk\*

ybdh ds ekbZ] viuk vcks/k csVh ds ,g tkxy LokfHkeku ij gdcd jgyhA

vcks/k ds cks/k 

fouksn f}osnh 

y?kqdFkk



^laLdkj&Hkkjrh* dsUnzh; lHkkxkj ^dyk ladqy* ubZ fnYyh esa 
Mk0 Jh jke ik.ms; ds dfork lap;u ds yksdkiZ.k
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